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Owodopnon Nvwoswv ya Mo Mpacivn Epyacia yra Neoug

To €pyo FEEL GREEN ocuvexileL va onuelwveL onUAvTlkr) TTpO0d0 TIPOG TNV
eTitevén TNG armootoAng tou, n orola eivat n TTpowbnon TNG EVEPYELAKNG
armodoong, tnG BLwolPoTNTAg KAl TwV TTPACVWY SEELOTTWY PECW KALVOTOHOU
atunng ekmmaidevong Kabwg to £pyo €Loepyetal o€ veo otadlo uAoriolnong, n
ETALPLKI oxEon elval TIEPrpavn ou avakKoWWVEL TNV ETTLTUXT OAOKANpwon U0
ONUAVTIKWY TIVEUUATIKWY TTPOLOVTWY TTOU ATTOTEAOUV €va ONUAVTLKO 0pOCNHO
OTNV €MMTeVEN TWV OTOXWV TOU £PYOU.

MeTa armo apKeTOUG PNVEG CUVEPYATLKIG EPELVAG, AVATTTUENG TTEPLEXOPEVOU Kal
OTEVNG ouvepyaoiag petagl twv ouvepyalOPEVWY Opyaviopwy, N Koworipa&ia
OAOKANpwoe tn Baon Asdopevwy Epeguvag yla tnv Evepyeslakr) Amédoon Kat tov
MeBodoAoylko 0&nyo ywa Epyalopevoug pe Neoug. Autol oL 8uo
OUPTTANPWHATLKOL TTOpOL £xouvV avamtuxBel yla va rmapexouv T000 pLa otabepn)
EPELVNTLKN Bdon 000 KAl TIPAKTLKA €EKTTALSEUTIKA epyaAela, urtootnpilovtag
TOUG EPYalOPEVOUG E VEOUC, TOUG EKTTALSEUTLKOUG KAl TOUG Opyavlopoug otnv
Tapoxn OUVOPTIACOTIKWY  PaBNOLaKWY — EUTTELPLWV  PE  ETTIKEVTIPO TNV
TEPLBAAOVTLKN BLwoLpoTNTA Kal TNV UTTELBUVN XProN EVEPYELAG.

Madi, autd ta mapadotea EVLoXUOUV TNV eKTTALSEUTIKN SLdotaon tou £pyou FEEL
GREEN ocuvdudlovtag yvwoelg [PaCLOPEVEG OE TEKUNPLA HE  KALVOTOMEG
uebodoloyieg, Bonbwvtag toug epyalOPEVOUG yLa VEOUG va EUTTIVEUCOUV TOUG
VEOUC VA ULOBETNOOULV TILO OLKOAOYLKEG CUMTIEPLPOPEG KaL va yivouv evepyol
OUVTEAEOTEC O€ €va TTLO BLWOLYO PEAAOV.
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= Bdon AsSopévwv Epsuvag yla tnv Evepysiakry Amosoon H Bdon
Agdopevwy Epsguvag XpnoLUEVEL WG N ETTLOTNPOVLIKY acn tou €pyou FEEL
GREEN. ZUYKEVTPWVEL EVNUEPWHEVN EPELVA, EUPWTTALKEG TTOALTLKEG, OTATLOTLKA
otolxela, avaduopevec TIPACLVEC TEXVOAOYLEG Kal TTapadelypata KaAwv
TTPAKTLKWVY TTOU OxeTL{ovVTaL PJE TNV eVEPYELAKN armodoon, tn Blwaolpotnta Kat
TNV avantuén mpacvwy SeELoTrTWV.

2xedlaopevn ywa €pyalOPeVOUG OTOV TOMPEA TNG VeEOAAlag, €KTTALSEUTLKOUG,
0pPYyaVvVLoPoUG Kal VEOUC, N Bacn Sedopevwy TTapexeL AELOTTLOTEG TTANPOWOPLEG
Tou uttootnpiouv §pactnpLoTNTEG Eualtcbntorioinong Kat CUPBAAAOULY OTNV
gvioyuon tng ekmmaideuong yLa tn BLwolpoTnNTa HECW TEKPUNPLWHEVNG YVWONG.

s MeBoSoloyLkog O8nyo¢ yia Epyaldpuevouc pe NEoug ZUPTIANPWYOVTAC TNV
gpeuva, o0 MeBoboloylkog O8nyog METATPETEL TN Yyvwon o€ Tpagn
TIPOCYEPOVTAG OTOUG €PYAlOPEVOUG HE VEOUG TIPAKTLKEG pEBoSOoAoyiEG,
TTPOCEYYLOEL M  TUTTIKAG eKTTatdeuong, SLadpactikeg SpaotnpLoTnTE,
gpyaAela a§loAoynong kait €KTTALSEUTIKOUG TIOPOUG TIOU  MTTOPOUV va
£PAPPOOTOUV Apeca og TrepLBarovta epyaciag e VEOUG.

O 06nyoc €EomAllel TOUC ETTAYYEAUATIEG VEWV HE TLC SEELOTNTEC KAL TNV
autortermoiBnon Tou arrattolvtal yla va €UTAEEOUV TOUG VEOUC Of
OUGCLOOTLKEG PABNOLAKEG EPTTELPLEG OXETIKA UE TNV EVEPYELAKN armodoon, tnv
mepLBaAoVTLK EuBUVN Kal TOUG BLWGCLPOUG TPOTTOUG (WG,
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% Ano tnv Epeuva otn Apdon Madl, autd ta &vo Tapadotea
SNULOUPYOLV £va OAOKANPWHEVO EKTTALSEUTLKO TTAalolo TTou cuvduadel tn
yvwon 1ou Baciletal otnv €pguva PE TTPAKTLKEG peBoSoAoyieg pabnong.
JuvSeovtag OToLYela, KAWVOTOUEG SLEAKTLKEG TTPOCEYYLOELG KAL N TUTTLKN
gkrTatdeuon, to FEEL GREEN &ivel tn duvatotnta otoug EpyaloPEVOUG GTOV
TOPEQ TNG veoAalag va EUTIVEUCOUV TTLO OLKOAOYLKEG CUMTTEPLYPOPEG KAl Va
uTTooTnpLl&ouV TOUC VEOUCG WOTE Va YIVouv EVEPYOL OUVTEAECTEC €VOG TTLO
BLwolpou peAoVTOG.

MpookaAoupe toug epyalOPEVOUG OTOV TOMPEA TNG veoAaiag Toug
EKTTALOEVUTIKOUC, TOUG OPYaVvLOPOUG KalL OTIOLoV EVELAEPETAL yLa TN
BLwoLpotnta Kat TNV AtuTin ekmatdeuon va €EepeuvVNOOUY AUTOUG TOUG
TTOAUTLUOUG TIOPOUG PECW TNG emmionung LotoogAidag tou FEEL GREEN.
AvakaAute tn Bdon Asdopevwy Epsuvag yla tnv Evepyelakn Amodoon
Kat tov MeBodoloylkd O&nyo yla toug Epyaldpevoug otov TOopEa TNG
veoAalag Kal ATTOKTIOTE TIPAKTLKEG YVWOELG, KALVOTOUEG HEBOSOAOYLEG Kal
XpNolga epyaAreia yta va uttootnplEEte TILO OLKOAOYLKEG HABNOLOKEG
EUTTELPLEC KAL VA TTpOWBONOETE PLWOLPEG SPACELG OTNV KOLVOTNTA 0ag.
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Flvete péAog tou Kwvrjpatog!

AKOAOUONOTE TA KAVAALA HOG OTA HECA KOLVWVLKIG SLKTUWGNG Kat
peilvete ouvdedepevol pe to FEEL GREEN:

Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?
id=61568969551883&mibextid=wwXIfr&rdid=3ISNROGN2bkxv3iC&sh
are_url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fshare%2FIEXWH?
BF5n%2F%3Fmibextid%3DwwXIfr# Pinterest:
https://gr.pinterest.com/feelgreeneuproject/sustainability-energy/
X: https://x.com/FeelGreenEU Youtube:
https://www.youtube.com/channel/UCMonlisP3kDJ5zbhfqCQjmrw
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	Οικοδόμηση Γνώσεων για Πιο Πράσινη Εργασία για Νέους
	ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2026
	📚 Βάση Δεδομένων Έρευνας για την Ενεργειακή Απόδοση Η Βάση Δεδομένων Έρευνας χρησιμεύει ως η επιστημονική βάση του έργου FEEL GREEN. Συγκεντρώνει ενημερωμένη έρευνα, ευρωπαϊκές πολιτικές, στατιστικά στοιχεία, αναδυόμενες πράσινες τεχνολογίες και παραδείγματα καλών πρακτικών που σχετίζονται με την ενεργειακή απόδοση, τη βιωσιμότητα και την ανάπτυξη πράσινων δεξιοτήτων.
	🌱 Μεθοδολογικός Οδηγός για Εργαζόμενους με Νέους Συμπληρώνοντας την έρευνα, ο Μεθοδολογικός Οδηγός μετατρέπει τη γνώση σε πράξη προσφέροντας στους εργαζόμενους με νέους πρακτικές μεθοδολογίες, προσεγγίσεις μη τυπικής εκπαίδευσης, διαδραστικές δραστηριότητες, εργαλεία αξιολόγησης και εκπαιδευτικούς πόρους που μπορούν να εφαρμοστούν άμεσα σε περιβάλλοντα εργασίας με νέους.

	ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2026
	🤝 Από την Έρευνα στη Δράση Μαζί, αυτά τα δύο παραδοτέα δημιουργούν ένα ολοκληρωμένο εκπαιδευτικό πλαίσιο που συνδυάζει τη γνώση που βασίζεται στην έρευνα με πρακτικές μεθοδολογίες μάθησης. Συνδέοντας στοιχεία, καινοτόμες διδακτικές προσεγγίσεις και μη τυπική εκπαίδευση, το FEEL GREEN δίνει τη δυνατότητα στους εργαζόμενους στον τομέα της νεολαίας να εμπνεύσουν πιο οικολογικές συμπεριφορές και να υποστηρίξουν τους νέους ώστε να γίνουν ενεργοί συντελεστές ενός πιο βιώσιμου μέλλοντος.
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