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Uvod do projektu FEEL
GREEN

Projekt FEEL GREEN je eurdpska iniciativa Erasmust wwvinuta na podporu
environmentalneho povedomia, energeticke] efektivnosti, vzdeldvania v oblasti
udrzatelnosti a rozvoja zelenych zruénosti medzi mladymi ludmi a pracovnikmi s
mladezou v celej Eurdpe. V reakcii na rastlce environmentalne a klimatické wzwy, ktoré
ovPWNUJU eurdpske spoloCnosti, sa projekt zameriava na  posiinenie  Ulohy
neformalneho vzdeldvania a Ucasti mladeze pri podpore zeleng) transformacie a
povzbudzovani udrzatelnejSieho Zivotného Stylu a spravania.

Klimatické zmeny, zhorSovanie zivotného prostredia, neudrzatelné vzorce spotreby a
rastUci dopyt po energii sa stali jednymi z najnaliehavejsich globalnych wziev 21. storocia.
Podla Eurdpskej komisie a Organizacie Spojenych narodov si dosiahnutie klimatickej
neutrality a udrzatelného rozvoja wzaduje nielen technologické inovacie a politické
reformy, ale aj dihodobU zmenu spravania, environmentalnu wchovu a aktivnu Ucast
obc¢anov. Ocakava sa, Ze miadi ludia budu v tejto transformacii zohravat klticovd Ulohu
ako buduci profesionali, osoby s rozhodovacou pravormocou, spotrebitelia a lidr komunit.

V tomto kontexte bol projekt FEEL GREEN navrhnuty s cielom podporit miladych ludia
pracovnikov s middezou v rozvoji kompetencii v oblasti udrzatelnosti, povedomia o
energetickej efektivnosti a praktickych zelenych zruénosti prostrednictvom vzdelavacich
zdrojov, wskumnych aktivit, metodik neformalneho vzdelavania a iniciativ zameranych
na zapojenie komunity. Projekt kladie doéraz na zazitkové ucCenie, participativne
vzdeldvanie, digitalne nastroje a praktické zapojenie s cielom urobit vzdeldvanie v oblasti
udrzatelnosti dostupnejsim, interaktivnejsim a efektivnejsSim pre rozmanité miadeznicke
publikum.

Ustrednym cielom projektu FEEL GREEN je posilnit kapacity pracovnikov s mlddeZzou a
organizacii na poskytovanie wysokokvalitnych aktivit v oblasti environmentalneho
vzdeldvania a iniciativ sUvisiacich s udrzatelnostou. Prostrednictvom wyvoja wskumnych
databaz, metodickych priruciek, vzdelavacich materidlov, digitalnych vzdelavacich
zdrojov a praktickych tréningowych aktivit ma projekt za ciel poskytnut profesiondlom s
mladezou uzitocné nastroje na zapojenie Miadych ludi do procesov v oblasti kiimy a
udrzatelného rozvoja.



Projekt tiez podporuje nadnarodnu spolupracu a wmenu osvedéenych postupov
medzi partnerskymi organizaciami z Grécka, Slovenska a Luxemburska. Analyzou
roznych narodnych redlii, environmentalnych wziev, vzdelavacich pristupov a
iniciativ v oblasti udrzatelnosti sa FEEL GREEN snaZzi podporit kolalborativne ucenie
a prenos inovativnych postupov v rdznych eurdpskych kontextoch.

SuCasny wstup s nazvom Databaza wskumu energeticke)] efektivnosti
predstavuje jeden z hlavnych wystupov wskumnych a metodologickych aktivit
projektu. Cielom dokumentu je poskytnut pracovnikom s miadezou, pedagdgom,
organizacidm a mladym ludom spolahlivé informacie, wskumné Zzistenia,
europske Statistiky a praktické priklady tykajuce sa energetickej efektivnosti,
povedomia o udrzatelnosti, zelenych technoldgii a environmentalngj participacie.
Spaja poznatky zalozené na wskume s praktickou vzdelavacou hodnotou s cielom
podporit implementaciu vzdeldvacich aktivit v oblasti udrzatelnosti a podporit
informovanu Ucast na zelenej transformacii.

Tento wstup tiez prispieva k SirSim eurdpskym prioritam spojenym s Eurépskou
zelenou dohodou, cielmi trvalo udrzatelného rozvoja (SDG), stratégiami v oblasti
klimy a podporou zelenych kompetencii v ramci vzdelavania a prace s miadezou.
Prostrednictvorm svojho wskumne orientovaného a vzdelavacieho pristupu sa
FEEL GREEN snazi podporovat environmentalne zodpovednejSie spravanie,
posilfovat Ucast mladdeze a prispievat k rozvoju udrzatelnejSich a odolnejsich
komunit v celej Eurdpe.

Referencie
Eurdpska komisia— Eurdpska zelena dohoda
Ciele trvalo udrzatelného rozvoja OSN
UNESCO —\Vzdelavanie pre trnvalo udrzatelny rozvoj
Program Erasmus+



https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/european-green-deal_en?utm_source=chatgpt.com
https://sdgs.un.org/goals?utm_source=chatgpt.com
https://www.unesco.org/en/education/sustainable-development?utm_source=chatgpt.com
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/?utm_source=chatgpt.com

Suhrn pre manazérov

Databaza wskumu energetickej efektivnosti bola wyvinuta v ramci projektu
FEEL GREEN Erasmus+ s cielom poskytnut pracovnikom s mladezoy,
pedagdgom, organizaciam a mladym ludom komplexny zdroj zalozeny na
wskume zamerany na energeticku efektivnost, povedomie o udrzatelnosti,
rozvoj zelenych zruCnosti a environmentalnu participaciu. Tento wstup je
sUCastou SirSieho ciela projektu, ktorym je podpora zelenegj transformacie
prostrednictvorm neformalneho vzdelavania, zapojenia miadeze a komunitnych
iniciativ v oblasti udrzatelnostiv celej Eurdpe.

Ucelom tohto dokumentu je zhromazdit, analyzovat a prezentovat spolahlivé
informacie, eurdpske Statistiky, vzdelavacie poznatky a praktické priklady
tykajuce sa energetickej efektivnosti a environmentalnej udrzatelnosti. Cielom
dokumentu je posilnit kapacity pracovnikov s miadezou a organizacii pri
implementacii Ucinnych vzdelavacich aktivit v oblasti udrzatelnosti a podporit
mladych ludi v rozvoji environmentalne zodpovedného spravania, zelenych
kompetencii a aktivnej Uc¢asti na opatreniach v oblasti klimy a udrzatelnosti.

Wskum prezentovany v databdze sa zameriava na niekolko klUcowch
tematickych oblasti slvisiacich s environmentdlnou udrzatelnostou a
Zzapojenim mladeze. Patria sem koncept a wznam energeticke] efektivnosti,
sucasné environmentalne a energeticke wzwy v Eurdpe, povedomie miadeze o
udrzatelnosti a klimatickych otazkach, nedostatky v zelenych zru¢nostiach,
vznikajuce zelené technoldgie a priklady Uspesnych environmentalnych iniciativ
a inovativnych postupov implementovanych v eurdpskych komunitach z
redlneho sveta. Wsledok skima aj vztah medzi vzdeldvanim v oblasti
udrzatelnosti, zmenou spravania a Ucastou miladeze v kontexte eurdpske]
zelenegj transformacie.

Osobitny déraz sa kladie na Ulohu miladych ludi v procesoch udrzatelnosti a na
vzdelavacie wzwy, ktoré ovplwnuju environmentalne povedomie a rozvo)
zelenych kompetencii. Zistenia wskumu europskych institdcii, ako su Eurdpska
komisia, OECD, UNESCO a Eurdpska environmentalna agentura, ukazujd, ze
mladSie generacie prejavuju rastlce obawy tykajuce sa zmeny klimy a
zhorSovania zivotného prostredia a zaroven cCelia znaCnym vzdeldvacim a
praktickym prekazkam sdvisiacim s Ucastou na udrzatelnosti a rozvojom
zelenych zru¢nosti.




Wskum tiez zdbraznuje rastuci wznam energeticke] efektivnosti a zelenych
inovacii v rAmci eurdpskych stratégii udrzatelnosti. Nové technoldgie, ako su
systémy obnovitelnej energie, inteligentna energeticka infrastruktlra, riesenia
udrzatelnej mobility a pristupy olbehového hospodarstva, su Coraz viac
uzndvané ako zakladné sucasti politik v oblasti klimy a udrzatelného rozvoja.
Zistenia wskumu VSak naznacuju, ze samotné zlepSenie technologickych
rieSeni nestaci. DIhodobd udrzatelnost zavisi aj od environmentalnegj wchowy;,
behavioralneho povedomia, Ucasti obcanov a rozvoja praktickych zelenych
kompetencii medzi mladymi ludimi a miestnymi komunitami.

Z analyzy prezentovanej v tomto dokumente wplyva niekolko ddlezitych zisteni.
Wskum naznacuje, ze miladi ludia v celej Eurdpe vo vseobecnosti prejavuju
wsokU mieru obav v sivislosti s environmentalnymi wzvami a klimatickymi
Zmenami. Zaroven vsak nadalej pretnvavaju wznamné medzery v praktickych
vedomostiach o udrzatelnosti, povedomi o energetickej efektivnosti a pristupe k
neformalnym vzdelavacim prileZitostiamn v oblasti  Zivotného  prostredia.
FinanCné obmedzenia, nedostatok praktickych vzdelavacich skudsenosti,
dezinformacie a nedostatoCna institucionalna podpora zostavaju wznamnymi
prekdzkami ovplwnujucimi  udrzatelnd zmenu  sprdvania a UCast na
environmentalnych iniciativach.

Sprava dalej ukazuje, Ze participativne a zazitkové vzdelavacie pristupy patria
medzi NajucinnegjsSie Metddy na podporu environmentalneho povedomia a
dihodobej angazovanosti v oblasti udrzatelnosti. Interaktivne workshopy, aktivity
zamerané na Ucast komunity, metédy gamifikacie, kampane zamerané na

udrzatelnost, dobrovolnicke akcie a praktické environmentdlne projekty
wznamne prispievaju k zlepseniu zelenych kompetencii, motivacie a aktivneho
obcianstva medzi mladymi ludmi.

Pre pracovnikov s mladezou a organizacie poskytuje databdza wyskumu
energeticke] efektivnosti cenny vzdelavaci a metodologicky zdroj, ktory mdze
podporit planovanie a realizaciu aktivit, workshopov, kampani na zwsSovanie
povedomia a iniciativ zameranych na Uc¢ast mladeze v oblasti udrzatelnosti.
Tento wstup kombinuje wskumné ddkazy, priority europskej politiky, Statisticke
Udaje, vzdelavacie poznatky a prakticke priklady s cielom podporlt efektlvneJS|e
environmentalne vzdeldvanie a rozvoj] zelenych zruCnosti v ramci prace s
mladezou a neformalneho vzdelavania.

Tento wstup v kone¢nom désledku prispieva k Sirsim cielom projektu FEEL
GREEN podporou vzdeldvania v oblasti  udrzatelnosti, posilnovanim
environmentalneho povedomia, podporou Ucasti mladeze a povzbudzovanim
udrzatelnejSich a odolnejSich komunit v celej Eurdpe.

Referencie
» Eurdpska komisia—Eurdpska zelena dohoda
o OECD-Zelené zru¢nosti a vzdeldvanie v oblasti udrzatelnosti
o UNESCO-Vzdeldvanie pre trvalo udrzatelny rozvoj
» Eurgpska environmentalna agentura



https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/european-green-deal_en?utm_source=chatgpt.com
https://www.oecd.org/?utm_source=chatgpt.com
https://www.unesco.org/en/education/sustainable-development?utm_source=chatgpt.com
https://www.eea.europa.eu/?utm_source=chatgpt.com

11 Co je energeticka Gcinnost?

Energetickd UcCinnost sa vztahuje na optimalizaciu wuzivania energie s cielom
dosiahnut rovnaku alebo lepsiu Uroven wkonu, sluzieb alelbo wstupu pri sUcasne)
spotrebe mMmensSej energie a znizeni Zzbytocnych energetickych strat. Podla
Medzindrodnej energeticke] agentdry (IEA) je energetickd Ucinnost VSeobecne
uznavana ako jedna z ngjucinnejSich a ekonomicky zivotaschopnych stratégii na riesenie
klimatickych zmien, znizovanie emisii sklenikowch plynov, ZlepSovanie energetickej
bezpecnosti a podporu udrzatelného hospodarskeho rozvoja.

V praxi energeticka efektivnost zahrha implementaciu technoldgii, spravania, systémov a
postupov, ktoré minimalizuju spotrebu energie bez negativneho vplywu na kvalitu zivota,
produktivitu alebo prevadzkowd efektivnost. Medzi priklady patria energeticky Usporné
budowy, LED osvetlovacie systémy;, integracia obnovitelnych zdrojov energie, inteligentné
energetické technoldgie, efektivne dopravné systémy a zodpovedné postupy spotreby
energie vdomacnostiach.

Koncept energetickej UCinnosti sa liSi od konceptu Uspory energie, hoci tieto dva pojmy
spolu Uzko slvisia. Uspora energie sa Vo vseobecnosti vztahuje na znizovanie spotreby
energie prostrednictvom zmien spravania alebo znizenia spotreby;, zatial o energeticka
Ucinnost sa zameriava na Zlepsenie wkonu a efektivnosti wuZivania energie
prostrednictvormn  technologickych inovacii, optimalizacie a udrzatelnych postupov.
Napriklad wpinanie nepouzivanych elektrickych zariadeni predstavuje Usporu energie,
zatial ¢o nahradenie tradicného osvetlenia LED systémami predstavuje energeticku
Ucinnost.

Energeticka UCinnost sa stala Ustrednou sucastou medzinarodnych politik v oblasti
udrzatelnosti a klimy;, pretoze wroba a spotreba energie nadalej patria medzi najvacsich
prispievatelov k emisiam sklenikowch plynov na celom svete. Podla Medzinarodnej
energeticke] agentUry predstavuje globalny energeticky sektor priblizne 73 % celkowych
emisii sklenikowch plynov na celom svete, a to predovsetkym v désledku spotreby
fosiinych paliv v ramci wroby elektriny, dopravy, priemyslu a budov. ZlepSenie
energeticke] Udinnosti sa  preto povazule za newhnutné na dosiahnutie
medzindrodnych cielov v oblasti klimy a podporu prechodu na nizkouhlikové a
udrzatelné ekonomiky.



V eurdpskom kontexte predstavuje energeticka
ucinnost  hlavnu  strategickd  prioritu  spojend s
Eurdpskou zelenou dohodou a cielom Eurdpskej
Unie dosiahnut klimatickd neutralitu do roku 2050.
Eurdpska komisia oznacuje energetickd Ucinnost za
zasadu ,pnvého paliva“ a uznava, Zze znizovanie
Zbytocného dopytu po energii je Casto udrzatelnejsie
a nakladovo efektivnejsie ako zwsSovanie kapacity
wroby energie. Podla odhadov Eurdpskej komisie by
ZlepSenie energetickej UCinnosti mohlo wrazne znizit
emisie sklenikowch plynov a Zzaroven posinit
energetickl  bezpeCnost a znizit ekonomicku
zavislost od dovazanych fosilnych paliv.

DoleZitost energeticke] efektivnosti sa stala este
zrejmejSou po nedavnych globalnych energetickych
krizach a geopoliticke] nestabilite, ktoré ovpiywnuju
energeticke trhy a systémy dodavok energie v celej
Eurdpe. RastUce ceny energii, energeticka neistota a
environmentalne tlaky 2wsili potrebu udrZatelnejsich
energetickych systémov a zodpovednych postupov
spotreby energie medzi vidadami, priemyselnymi
odvetviami a obcanm.

Energetickd UCinnost je tiez Uzko spojend s
udrzatelnym rozvojom a zodpovednymi vzorcami
spotreby. Ciele udrzatelného rozvoja  (SDQ)
Organizacie Spojenych narodov, najma SDG 7
(Cenovo dostupna a dista energia) a SDG 12
(Zodpovedna spotreba a wroba), zdorazruju
dolezitost  efektivneho  wuzivania zdrojov,
udrzatelnych energetickych systémov a
environmentalne zodpovedného Zzivotného Stylu.
Efektivne wuzivanie energie prispieva nielen k
ochrane zivotného prostredia, ale aj k ekonomicke)
odolnosti, ZlepSeniu verejného zdravia, socidlnemu
blahobytu a dlhodolbej udrzatelnosti.

Zodpovedna spotreba energie na individualng) gj
komunitnej Urovni zohrava obzviast délezitd dlohu pri
dosahovani  cielov  udrzatelnosti.  Kazdodenné
c¢innosti, ako je znizovanie ZzbytoCnej spotreby
elektriny, ZlepSenie izolacie domacnosti, pouzivanie
verejnej dopravy, osvojenie si ndwkov udrzatelnej
mobility a wher energeticky L’Jspomych spotrebiéov
mozZu  spolocne  prispiet Kk wyraznému  znizeniu
dopytu po energii a vplywu na Zivotné prostredie.
Wskum publikovany Eurdpskou environmentalnou
agenturou ukazuje, Ze zmeny spravania a
zodpovedné  spotrebitelské  postupy = mdzu
wznamne podporit Usilie o zmiernenie zmeny klimy
v kombinacii s technologickymi inovaciami a
implermentaciou politik.
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Mladi ludia sU ¢oraz viac uzndvani ako doleziti aktéri v procesoch energeticke)
transformacie a udrzatelnosti. Environmentalna wchova, rozvoj zelenych zrucnosti a
povedomie o zodpovednej spotrebe energie sa preto stavaju zakladnymi prioritami v
ramci formalnych aj neformalnych vzdeldvacich systémov v celej Eurdpe. Podla
wskumu OECD mladSie generacie vo vseobecnosti prejavuju wsoku Uroven zaujmu o
Zivotné prostredie, hoci praktické znalosti tykajlce sa energetickej UCinnosti a udrzatelnej
spotreby Casto zostavaju obmedzené. To zdbraznuje dolezitost posilnenia vzdelavania v
oblasti udrzatelnosti a poskytovania praktickych kompetencii a prilezitosti mladym
ludorm na aktivnu Ucast na iniciativach stvisiacich s klimou a energiou.

V tejto slvislosti by sa energeticka Ucinnost nemala chapat len ako technologicky alebo
ekonomicky problém, ale g ako socidlna, vzdelavacia a behavioralna wzva wzadujuca si
spolupracu medzi instituciami, komunitami, pedagdgmi, pracovnikmi s miladezou a
ob¢anmi. DIhodoby prechod na udrzatelnost zavisi nielen od inovacii a infrastruktry, ale
g od environmentalneho povedomia, zodpovedného zivotného Stylu, aktivheho
obcCianstva a kolektivnej Ucasti na procesoch udrzatelného rozvoja.

Referencie
Medzinarodna energeticka agentura (IEA) —Energeticka Ucinnost

I
Eurdpska komisia — Stratégia energetickej efektivnosti
Eurdpska zelena dohoda
Ciele trvalo udrzatelného rozvoja OSN
Eurdpska environmentdlna agentura

OECD —Zelené zru¢nosti a kompetencie v oblasti udrzatelnosti
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https://www.iea.org/topics/energy-efficiency?utm_source=chatgpt.com
https://energy.ec.europa.eu/topics/energy-efficiency_en?utm_source=chatgpt.com
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/european-green-deal_en?utm_source=chatgpt.com
https://sdgs.un.org/goals?utm_source=chatgpt.com
https://www.eea.europa.eu/?utm_source=chatgpt.com
https://www.oecd.org/?utm_source=chatgpt.com

12 Preco je energeticka ucinnost dolezita

Energeticka UCinnost je vSeobecne uznavana ako jeden z najddleZitejsich pilierov trvalo
udrzatelného rozvoja, zmiermovania zmeny klimy, ochrany Zivotného prostredia a
dlhodobej hospodarske] odolnosti. Medzindrodné organizacie ako Medzinarodna
energeticka agentura (IEA), Eurdpska komisia, Organizacia Spojenych narodov a OECD
dbésledne identifikuju energetickd Ucinnost ako kltcowd stratégiu na znizovanie vphywvu
na Zivotné prostredie a zaroven na podporu trvalo udrzatelného hospodarskeho a
socialneho rozvoja.

Rastuci wznam energetickg] Ucinnosti Uzko suUvisi s rastucim tlakom na zivotné
prostredie a klimu, ktory ovplywnuje sucasné spolocnosti. Globdlna spotreba energie
neustale rastie v désledku rastu populacie, urbanizacie, industrializacie, technologickej
expanzie a rastUceho dopytu spotrebitelov. Podla Medzindrodnej energetickej agentlry
predstavuje wroba a spotreba energie priblizne tri Stwrtiny globalnych  emisii
sklenikowych plynov, ¢im sa energeticky sektor stava jednym z hlavnych prispievatelov ku
klimatickym zmenam a zhorsovaniu Zivotného prostredia.

ZlepSenie energeticke] UCinnosti preto zohrava klucovd Ulohu pri znizovani emisii
sklenikowch plynov, obmedzovani skéd na Zivotnom prostredi a  podpore
medzinarodnych cielov v oblasti klimy stanovenych prostrednictvom dohdd, ako je
Parizska dohoda a Eurdpska zelena dohoda. Medzinarodna energeticka agentura
odhaduje, ze ssamotné zZlepsenia energetickej Ucinnosti by mohli prispiet k viac ako 40 %
Znizenia emisii potrebnych na spinenie globalnych klimatickych cielov do roku 2040. To
dokazuje, Ze energeticka Uc¢innost nie je len doplnkovou stratégiou udrZatelnosti, ale
Jednym z Ustrednych mechanizrmov potrebnych na dosiahnutie klimatickej neutrality a
znizenie dihodobych environmentalnych rizik.
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Ochrana Zivotného prostredia a udrzatelhost zdrojov

Jednou z najwyznamnejsich whod energetickej ucinnosti je jgj prispevok k ochrane
Zivotného prostredia a udrzatelnému hospodareniu s prirodnymi zdrojmi. Wysoka
Uroven spotreby energie je spojena so zwsenou tazbou a wuzivanim fosiinych paliv,
odlesnovanim, znecistenim ovzdusia, kontaminaciou vody, nicenim biotopov a stratou
biodiverzity. Energeticky Ucinné systémy znizuju dopyt po nadmernej wrobe energie, a
tym prispievaju k znizeniu environmentalneho tlaku vo viacerych sektoroch.

Wskum publikovany Eurépskou environmentalnou agentdrou naznacuje, Ze zlepsenie
energeticke] Ucinnosti v budovach, doprave a priemyselnych systémoch mdéze wrazne
Znizit Uroven znecistenia ovzdusSia a Zlepsit kvalitu zivotného prostredia v mestskych a
vidieckych komunitach. Znizena spotrelba fosilnych paliv tiez prispieva k nizsim emisiam
Skodlivych znecistujucich latok, ako je oxid siriCity, oxidy dusika a pevné Castice, ktoré
priamo suvisia s respiraCnymi ochoreniami, kardiovaskularmymi ochoreniami a rizikami
pre verejné zdravie.

Okrem toho energetickd Ucinnost prispieva k udrzatelngjSiemu hospodareniu so
zdrojmi tym, Ze znizuje zbytoCné plytvanie energiou a podporuje zodpovedné vzorce
wroby a spotreby. Efektivne wuZzivanie energie je Uzko v sulade so zasadami obehového
hospodarstva a podporuje prechod na udrzatelnejSie a odolnejSie ekonomicke systémy.

Zmiemovanie zmeny klimy a energeticka transformacia

Klimatické zmeny zostavaju jednou z najnaliehavejsich globalnych wziev 21. storoCia.
RastUce globalne teploty, extrémne poveternostné javy, strata biodiverzity, stUpanie
hladiny mori a nardsanie ekosystémov coraz viac ovplywnuju environmentalnu stabilitu,
ekonomickeé systémy a socialny blahobyt na celom svete. Podla Medziviadneho panelu
o zmene klimy (IPCC) si obmedzenie globalneho oteplovania wzaduje rychle znizenie
emisii sklenikowych plynov vo vaetkych sektoroch spolocnosti.

Energetickd UCinnost sa povazuje za jednu z najrychlejSich a najnakladovo
najefektivnejSich stratégii na zmiernenie zmeny klimy, pretoze znizuje dopyt po energiia
zaroven podporuje Usilie o dekarbonizaciu a integraciu obnovitelnych zdrojov energie.
Princip Eurdpskej Unie ,Energeticka Ucinnost na prvom mieste” zdérazruje dolezitost
uprednostnovania znizovania dopytu a efektivneho wuzivania energie pred
rozsirovanim systémov dodavok energie.

Eurdpska komisia odhaduije, ze dosiahnutie cielov EU v oblasti klimatickej neutrality si
bude wyzadovat podstatné Zlepsenie energetickej Ucinnosti v budovach, doprave,
priemysle a digitalng] infrastruktdre. Samotné budowy predstavuju priblizne 40 %
spotreby energie a 36 % emisii sklenikowych plynov v Eurdpskej unii, o robi energeticky
efektivnu renovaciu a udrzatelnl wstaviou zakladnymi prioritami v oblasti klimy.

Energetickd Ucinnost nawse posinuje Ucinnost  systémov  obnovitelngj energie
Znizenim celkového dopytu po energii a ulahdenim stabilnegjSich a udrzatelnejsich
procesov energetickej transformacie. Efektivne energetické systémy preto mdzu urychlit
prechod na nizkouhlikové ekonomiky a zaroven znizit zavislost od fosiinych paliv a
dovazanych energetickych zdrojov.



Ekonomickeé vyhody a energeticka bezpecnost
Okrem environmentalnych a klimatickych whod
prindsa energeticka UCinnost  aj  wznamné
ekonomické whody na individualnej, organizacnej a
narodnej Urovni. Efektivne wuzivanie energie znizuje
prevadzkové naklady, znizuje wdavky domacnosti na
energiu, Zlepsuje priemyselnd  produktivitu a
prispieva k dlhodolbej ekonomickej odolnosti.

Podla wskumu OECD a Medzindrodnej energetickej
agentury investicie do energetickej efektivnosti Casto
generuju siliné ekonomickeé wnosy prostrednictvom
Znizenych  ndkladov na energiu, 2zwseng)
konkurencieschopnosti, wivarania pracovnych miest
a technologickych inovacii. Energeticky efektivna
infrasStruktira  a  udrzatelné technolégie  tiez
prispievaju K rastu zelenych ekonomik a rozsirovaniu
prilezitosti na trhu prace slvisiacich s obnovitelnymi
zdrojmi energie, udrzatelnou wstavioou,
environmentalnym manazmentom a  sektormi
zelenych inovacii.

Ekonomicky wznam energetickej efektivnosti sa stal
obzviast viditelnym pocas nedavnych energetickych
kriz, ktoré zasiahli Europu, kde rastlce ceny energii a
nestabilita dodavok energie wivorili znacny socialny a
ekonomicky tlak. ZlepSenie energetickej efektivnosti
v domacnostiach, verging] infrastruktdre  a
priemyselnych systémoch mdze znizit zranitelnost
voci wkywvom na trhu s energiou a zaroven posilnit
narodnu energetickU bezpecnost a hospodarsku
stabilitu.

Europska komisia okrem toho zdéraznuje, ze
Znizovanie energeticke] zavislosti  prostrednictvom
opatreni Na zwsenie efektivnosti prispieva k vacse)
geopolitickej] odolnosti a  znizeniu zavislosti od
dovazanych fosilnych paliv. To je ¢oraz dolezitejSie v
kontexte globalnej energetickej neistoty, konkurencie
v oblasti zdrojov a geopoliticke] nestability.
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Udrzatelny Zivotny styl a zmena spravania

Energeticka U¢innost sa neolbmedzuje len na technologické systémy a infrastruktdru. Je
tiez siine prepojena s udrzatelnym Zivotnym Stylom, zodpovednym spotrebitelskym
spravanim a environmentalnym povedomim. Kazdodenné rozhodnutia tykajuce sa
dopravy, spotreby elektriny, wkurovania, spotreby potravin a nakupnych nawkov
wznamne ovpiwnuju dopyt po energii a vplyv na zivotné prostredie.

Weskum publikovany Eurdpskou environmentalnou agenturou ukazuje, 7ze zmeny
spravania v kombinacii s technologickymi wylepSeniami mézu wrazne znizit spotrebu
energie v domacnostiach a emisie uhlika. Udrzatelné moznosti mobility, znizena
nadmerna spotreba, efektivne wuzivanie domacich spotrebicov, znizovanie odpadu a
uvedomelé hospodarenie so zdrojmi prispievaju k Zlepseniu energetickej udrzatelnost.

Mladi ludia su ¢oraz viac uzndvani ako ddleziti hybni sily udrzatelnej transformacie
Zivotného sStylu a zmeny environmentdlneho spravania. Podla  prieskumov
Eurobarometra prejavuju mladsie generacie v celej Eurdpe wsokd mieru obav v
suvislosti so zmenou Kklimy a environmentdlnou udrzatelnostou, hoci pretrnvavaju
wznamné nedostatky v oblasti praktickych kompetencii v oblasti udrzatelnosti a
gramotnosti v oblasti  energeticke] efektivnost. Z tohto dévodu zohrava
environmentalna wchova a rozvoj zelenych zrucnosti klu¢owd dlohu pri podpore
dlihodobého prechodu k udrzatelnosti a zodpovednému obdianstvu.

Energeticka Ucinnost je v koneCnom dbsledku doleZita, pretoze sUCasne riesi
environmentalne, ekonomické, socidlne a klimatické wzwy. Podporuje zmiernovanie
zmeny Klimy, posilfiuje udrzatelnost, zlepSuje verejné zdravie, znizuje ekonomickd
zranitelnost a podporuje zodpovednejSie spotrebitelské vzorce. Kedze spolocnosti
nadalej Celia rastUcemu environmentdlnemu a energetickému tlaku, energeticka
ucinnost zostane jednym z najddleZitejSich zakladov pre dosiahnutie udrzatelného
rozvoja a budovanie odolnych komunit v celej Eurdpe a na celom svete.

Referencie
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1.3 Energeticka ucinnost a trvalo udrzatelny rozvoj

Energeticka Ucinnost sa ¢oraz viac uzndva ako jeden zo zadkladnych pilierov
trvalo udrzatelného rozvoja a Ustredny mechanizmus na dosiahnutie
globalinych cielov v oblasti klimy a Zivotného prostredia. Medzinarodné
inStitucie vratane Organizacie Spojenych ndrodov, Eurdpskej komisie,
Medzinarodnej energetickej agentury (IEA) a OECD neustale zdbraznuju, ze
ZlepSenie energetickej UCinnosti je nevyhnutné na znizenie emisii sklenikovych
plynov, posilnenie hospodarskej odolnosti, podporu zodpovedného vyuzivania
zdrojov a podporu procesov dihodobého prechodu na udrzatelnost.

Vztah medzi energetickou Ucinnostou a trvalo udrzatelnym rozvojom sa
rozprestiera naprieC  environmentalnymi, ekonomickymi  a  socialnymi
dimenziami. Efektivne energetické systémy prispievaju k zmiermovaniu zmeny
klimy a ochrane zivotného prostredia a zaroven znizuju naklady na energiu,
posiliuju  energetickll bezpecnost, podporuju inovacie a zlepsuju vereinu
pohodu. Z tohto dévodu sa energeticka Ucinnost povazuje za medzisektorovd
prioritu v rdmci medzinarodnych ramcov udrzatelnosti a eurdpskych politik v
oblasti klimy.

Energeticka tGcinnost a ciele trvalo udrzatelhého rozvoja (SDG)

Prepojenie medzi energetickou Ucinnostou a trvalo udrzatelnym rozvojom sa
sine odraza v Cieloch trvalo udrzateiného rozvoja (SDG) Organizacie
Spojenych nadrodoy, ktoré boli prijaté v roku 2015 ako sucast Agendy OSN pre
trvalo udrzatelny rozvoj do roku 2030. Niekolko cielov trvalo udrzatelného
rozvoja priamo suvisi s energetickou Ucinnostou, udrzatelnymi energetickymi
systémami, zodpovednou spotrebou a opatreniami v oblasti klimy:

Obzviast dolezity je Ciel udrzatelného rozvoja €. 7: Dostupna a Cista energia,
ktorého cielom je zabezpedit univerzalny pristup k spolahlivej, udrzatelnej a
modernej energii a zaroven podstatne zvysSit globdlnu mieru zlepSovania
energeticke] ucinnosti. Podla ramca Cielov udrzatelného rozvoja OSN je
ZlepsSenie energetickej Ucinnosti nevyhnutné na znizenie tlaku na zivotné
prostredie, obmedzenie emisi a podporu spravodlivého pristupu  k
udrzatelnym energetickym zdrojom.

Energeticka Ucinnost je tiez Uzko spojena s:
o Ciel'udrzatelného rozvoja €. TI: Udrzatelné mesta a komunity
e Ciel udrzatelného rozvoja €. 12: Zodpovedna spotreba a vyroba
o Ciel udrzatelného rozvoja €. 13: Opatrenia v oblasti klimy
 Ciel udrzatelného rozvoja 9: Priemysel, inovacie a infrastruktura

Vyskum Medzindrodnej energetickej agentiry ukazuje, ze zrychlené
ZlepSovanie energetickej Ucinnosti by mohlo priniest viac ako tretinu znizenia
emisii oxidu uhlicitého, ktore je potreboné na celom svete do roku 2030, a to v
sulade s cielmi nulovej bilancie emisii.

Okrem toho scenar trvalo udrzatelného rozvoja IEA zddraznuije, ze energeticka
efektivnost by mohla prispiet k viac ako 40 % znizeniu emisii, ktoré je potreboné
na celom svete do roku 2040, aby zostal v sulade s medzinarodnymi cielmi v
oblasti klimy.

Tieto zistenia ukazuju, ze ciele trvalo udrzatelného rozvoja nemozno realisticky
dosiahnut bez vyrazného ZzlepSenia energetickej Ucinnosti v lbudovach,
doprave, priemysle a kazdodennych spotrebnych postupoch.




Eurdpska zelena dohoda a energeticka ucinnost

V eurdpskom kontexte predstavuje energeticka UCinnost jeden z hlavnych pilierov
Eurdpskej zelengj dohody, ktora predstavuje dihodobu stratégiu Eurdpskej] Unie na
dosiahnutie klimaticke] neutrality do roku 2050. Eurdpska zelena dohoda podporuje
prechod na nizkouhlikové, zdrojovo efektivne a konkurencieschopné hospodarstvo a
zaroven sa zameriava na znizenie emisii sklenikowch plynov, posilnenie ochrany
biodiverzity a podporu udrzatelnej hospodarskej transformacie.

Eurdpska komisia identifikuje energetickd efektivnost ako klu¢owd zdsadu Zelenej
dohody prostrednictvom pristupu ,Energeticka efektivnost na prvom mieste”, ktory
uprednostnuje znizovanie dopytu po energii pred zwsovanim kapacity wroby energie.
Tato zasada uznava, Ze najCistejSia a najudrzatelnejSia energia je ta, ktord nie je potrebné
Zbytocne spotrebuvat.

Jednym z najddlezitejSich sektorov, na ktoré sa zameriavaju eurdpske  politiky
energetickej efektivnosti, je stavebny sektor. Podla Eurdpskej komisie sa budowy v
Eurdpskej Unii podielaju priblizne 40 % na celkovej spotrebe energie a 36 % na emisiach
sklenikowych plynov.

Wskum publikovany v Casopise Energy and Buildings dalej zdbraznuje, Zze eurdpsky
stavebny sektor ma potencial dosiahnut do roku 2050 az 94 % znizenie priamych emisii
sklenikowch plynov, ak sa Ucinne implementuju ambicidzne opatrenia v oblasti
energetickej U¢innosti a obnovitelnych zdrojov energie.

Z tohto dévodu politiky, ako je smernica o energeticke] hospodarnosti budov (EPBD),
stratégia renovacnych vin a balik opatreni Fit for 55, kladu silny déraz na udrzatelnu
renovaciu, energeticky efektivnu wystaviou, inteligentné energetické systémy a
dekarbonizaciu budov a infrastruktury.



Energeticka Gcinnost a zelena transformacia
Zelend transformdcia sa  vztahuje na  SirSiu
transformaciu ~ hospodarskych,  priemyselnych,
energetickych a socidlnych systémov smerom k
udrzatelnosti, klimatickej neutralite a znizenému
vplywu na Zivotné prostredie. Energeticka efektivnost
zohrava v tejto transformacii zasadnu uUlohu, pretoze
umoznuje spolocnostiam znizit spotrebu zdrojov a
emisie a zaroven zachovat hospodarsku aktivitu a
kvalitu zivota.

Samotny prechod na systémy obnovitelnej energie
Sa nepovazuje za dostatoCny na dosiahnutie
klimaticke] neutrality, ak dopyt po energii bude
nadalej neudrzatelne rast. Podla Medzindrodnej
energeticke]  agentury  zostavaju  ZlepSenia
energeticke] UCinnosti  jednou z  najrychlejSich,
najdostupnejSich a najnakladovo najefektivnejsich
stratégii na znizovanie emisii a podporu prechodu Na
udrzatelnd energiu.

Zelena transformacia tiez wtvara rastUci dopyt po
zelenych  kompetenciach, gramotnosti v oblasti
udrzatelnosti a environmentalne zodpovednom
spravani medzi obcanmi a bududcimi odbornikmi.
Wekum OECD ukazuje, ze trhy prace ¢oraz viac
wzaduju zrucnosti spojené s riadenim energie,
obnovitelnymi technolégiami, postupmi obehového
hospodarstva, environmentalnymi  inovaciami  a
udrzZatelnymi wrobnymi systémam.

OcCakava sa, ze mladi ludia budu v tejto transformacii
zohravat obzviast délezitu Ulohu. Environmentalna
wychova, neformalne vzdelavanie, U¢ast miadeze a
roovo] zelenych  zruCnosti sa  preto  stavaju
strategickymi prioritami v ramci europskych politik v
oblasti mladeze a vzdelavania.
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Obehové hospodarstvo a zodpovedné wuzivanie zdrojov Energeticka Ucinnost je tiez
silne prepojena s principmi olbehového hospodarstva a udrzatelnym hospodarenim so
zdrojmi. Model obehového hospodarstva podporuje znizovanie odpadu, predizovanie
Zivotnych cyklov wrobkov, opatovné pouzivanie materialov, zlepsovanie efektivnosti
zdrojov a minimalizaciu vplywu na zivotné prostredie v ramci wrobnych a spotrebnych
Procesov.

Tradicné linedrme ekonomické modely zalozené na vzorcoch ,vezmi-wrob-znic"
wznamne prispievaju k wcerpavaniu zdrojov, znecisteniu a nadmerng] spotrebe
energie. Naproti tomu systémy obehového hospodarstva sa zameriavaju na znizenie
Zbytocnej tazby zdrojov a optimalizaciu wuzivania materidlov a energie vo vsetkych
hospodarskych odvetviach.

Podla Akéného planu Eurdpske] komisie pre obehové hospodarstvo je ZlepSenie
energeticke] UCinnosti a efektivneho wuzivania zdrojov newhnutné pre dosiahnutie
udrzatelnych modelov wroby a spotreby v Eurdpe. Energeticky efektivne wrobné
systémy, udrzatelné stavebné metddy, inteligentné technoldgie, recyklacné systémy a
stratégie znizovania odpadu prispievaju k cielom olbehového hospodarstva.

Digitalne technoldgie a inovacie tiez Coraz viac podporuju obehové hospodarstvo a
postupy energetickej efektivnosti prostrednictvom inteligentnych sieti; inteligentnych
systémov monitorovania energie, optimalizacnych technoldgil podporovanych umelou
inteligenciou a udrzatelnej] mestskej infrastruktlry. Tieto technoldgie prispievaju k
efektivngjSiemu wuZivaniu energie a zdrojov a zaroven podporujd udrzatelnd
hospodarsku transformaciu.

Energetickd Ucinnost v kone¢nom dbsledku funguje ako spojovaci prvok medszi
opatreniami v oblasti klimy, udrzatelnym rozvojom, stratégiami  obehového
hospodarstva a SirSsou zelenou  transformaciou. Dosiahnutie  dihodobych  cielov
udrzatelnosti si wzaduje nielen technologické inovacie a implementaciu politik, ale aj
zodpovednu spotrebu, behavioralne povedomie, environmentalnu wchowvu a aktivnu
UcCast ob¢anov na procesoch udrzatelného rozvoja.

Referenae
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14 Uloha miadych ludi v energetickej transforméacii

Mladi ludia s Coraz viac uznavani ako klUicovi aktéri v ramci globalnej energeticke)
transformacie a SirSich procesov transformacie udrzatelnosti. Medzindrodné organizacie,
europske iNstitucie, wskumnici a tvorcovia politik neustale zdbraznuju, ze miladsie
generacie budu zohravat klucovd Ulohu pri formovani buddcich environmentalnych,
ekonomickych, technologickych a socialnych systémov. Ich Ucast sa povazuje za
newhnutnu nielen preto, Ze pocitia dihodobé désledky zmeny klimy a zhorsovania
Zivotného prostredia, ale aj preto, ze aktivne prispievaju k inovaciam, socialnej mokbilizacii,
transformacii spravania a presadzovaniu udrzatelnosti.

Prechod na udrzatelné energetické systémy a klimaticky neutralne spolo¢nosti si
wzaduije viac nez len technologické inovacie a institucionalnu regulaciu. Vo velkej miere
zavisi @) od zmeny spravania, environmentalneho povedomia, zodpovednych
spotrebitelskych praktik a Ucasti ob¢anov. V tejto sivislosti sU miladi ludia ¢oraz viac
vnimani ako déleziti hyloni sily spolocenskych zmien, ktori st schopni ovplyvnit komunity,
vzdelavacie prostredie, politické diskusie a kazdodenné postupy udrzatelnosti.

Weskum Eurdpske] komisie ukazuje, ze mladsie generacie v celgj Eurdpe prejavuju
ob2vast wsokU mieru obav v slvislosti so zmenou klimy, environmentalnou
udrzatelnostou a otdzkami slvisiacimi s energiou. Podla prieskumu Eurobarometer
Youth Sunvey z roku 2025 zostava ochrana zivotného prostredia a zmena klimy medzi
najddlezitejSimi prioritami, ktoré identifikovali mladi Eurdpania vo veku 16 — 30 rokov.
(europaeu)

Studie publikované OECD zéroven zdéraziuju, Ze miadi ludia vo véeobecnosti prejavud
siiné postoje k zivotnému prostrediy, ale Casto im chylaju prakticke kompetencie v
oblasti udrzatelnosti a prilezitosti na aktivnu Ucast na rozhodovani v oblasti zivotného
prostredia a iniciativach v oblasti udrzatelnosti. To naznacuje, Ze samotné zwysSovanie
povedomia nestaci. UCinna energeticka transformacia si wzaduje, aby vzdelavacie
systémy, mladeznicke organizacie a vergné institucie aktivne podporovali rozvo)
zelenych zruénosti, gramotnosti v oblasti udrzatelnosti a participacnych prilezitosti pre
mMladSie generacie.

Zmena spravania a udrzatelny Zivotny Styl

Zmena spravania predstavuje jeden z najdolezitejSich rozmerov  energeticke
transformacie a snah o zmiernenie zmeny klimy. Spotrelba energie v domacnostiach,
moznosti dopravy, potravinové systémy;, produkcia odpadu a spotrebitelské navyky
wznamne ovphwnuju celkovy dopyt po energii a emisie sklenikowch plynov. Vskum
publikovany Medzindrodnou energetickou agenturou ukazuje, Ze zmeny spravania a
Upravy zivotného Stylu by mohlivrazne prispiet k znizeniu globalnych emisii a zlepseniu
wsledkov v oblasti energetickej Ucinnosti.

Mladi ludia ¢asto konaju ako prvi, ktori si osvojuju zivotny Styl zamerany na udrzatelnost a
environmentalne zodpovedné postupy. Moznosti  udrzatelnej mobility, znizena
nadmerna spotreba, povedomie o digitalnej udrzatelnosti, etické nakupné rozhodnutia
a podpora iniciativ v oblasti obnovitelnych zdrojov energie sa ¢oraz viac spdjaju s
mMladsimi generaciami v celej Eurdpe.

o

Feel Green




Wskum, ktory wkonala Eurdpska investicna banka v ramci prieskumu klimy, naznacuie,
Ze mladsi Eurdpania s vacSou pravdepodobnostou podporuju politiky v oblasti klimy,
rozvoj obnovitelnych zdrojov energie a opatrenia v oblasti udrzatelnej mobility v
porovnani so starsimi vekowymi skupinami. (eib.org)

Zmenu spravania silne ovplwnuje aj vzajomné ucenie sa, socidlne normy;, vzdelavacie
prostredie a UCast komunity. Z tohto dévodu zohravaju neformalne vzdelavanie, praca s
mladezou a participativne aktivity v oblasti udrzatelnosti zasadnu Ulohu pri podpore
dlhodobych udrzatelnych nawikov a zodpovednych postupov v oblasti spotreby energie
redzi mladymi ludmi.

Ucast mladeZe a opatrenia v oblasti klimy

UCast mladeze sa stala jednym z najviditelngjSich aspektov sucasnych
environmentalnych a klimatickych hnuti. V celej Eurdpe a na celom svete sa miadi ludia
¢oraz viac zapajaju do klimatickych kampani, projektov udrzatelnosti, dobrovolnickych
aktivit v oblasti zivotného prostredia, komunitnych iniciativ a akcii na podporu politik.
Hnutia vedené miladezou a komunitné environmentalne iniciativy wznamne prispeli k
zvwySovaniu povedomia verejnosti o zmene klimy, obnovitelnych zdrojoch energie,
environmentalnej spravodlivosti a udrzatelnom rozvoji.

Eurdpska Unia Coraz viac podporuje Ucast mladeze v rAmci ramcov udrzatelnosti a
riadenia Kklimy. Programy ako Erasmus+, Eurdpsky klimaticky pakt a Eurdpsky zoor
solidarity povzibudzuju mladych ludi, aby sa aktivne zapdjali do vzdeldvania v oblasti
udrzatelnosti, dobrovolnictva, komunitnych aktivit a projektov environmentalnych
INOVACIl.

Wskum publikovany organizaciou UNESCO zdbraziuje, ze zmysluplna Ucast mladeze
posilnuje demokratickd angazovanost, aktivne obcianstvo, socialnu zodpovednost a
dlhodobé environmentalne povedomie. Participativne vzdelavacie pristupy tiez zlepsuju
motivaciu a povzbudzuju miladych ludi, aby sa vnimali ako schopni prispievatelia k
rieSeniam udrzatelnosti, a nie ako pasivni prijermcovia environmentalnych politik.

Uast mlddeze na procesoch energetickej transformacie véak nadalej ovphwruje
niekolko prekazok. Podla stddii OECD a UNICEF mdéze finanéna neistota, obmedzeny
pristup k vzdeldvaniu v oblasti udrzatelnosti, nedostato¢na instituciondlna podpora a
pocity Uzkosti z klimatickych zmien znizit prilezitosti na Ucast a dlhodolbé zapojenie
mladych ludi. RieSenie tychto prekazok si preto wzaduje inkluzivne vzdelavacie politiky,
dostupné prileZitosti na Ucast a podporné komunitné prostredie.
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Zelené obcdianstvo a environmentalna zodpovednost

Koncept zeleného obcCianstva sa vztahuje na aktivnu Ucast obCanov na ochrane
Zivotného prostredia, trnvalo udrzatelnom rozvoji a zodpovednom hospodareni so
zdrojmi prostrednictvom individualneho spravania aj kolektivngj socidlnegj Cinnosti.
Zelené obcianstvo spdja environmentalne povedomie s obcianskou Ucastou, etickou
zodpovednostou a socidlnou angazovanostou.

Mladi ludia su ¢oraz viac uznavani ako zacinajuci zeleni obcania vdaka ich rasticemu
zapojeniu sa do iniciativ v oblasti udrzatelnosti, obhajoby klimy, environmentalneho
dobrovolnictva a aktivit zameranych na Ucast v komunite. Zelené obcianstvo zahfa aj
kritické myslenie tykajuce sa environmentalng spravodlivosti, socidlnych nerovnosti,
systémov spotreby a politik udrzatelnosti.

Podla wskumu Eurdpskej environmentalnej agentury je environmentalne obcianstvo
sine prepojené s Ucastou na vzdelavani, zapojenim komunity a prilezitostami na
spolocnu ¢innost. Skoly, Mmiadeznicke organizacie, mimoviadne organizacie a miestne
komunity preto zohravaju dolezitu ulohu pri podpore rozvoja environmentalne
zodpovedného obcianstva u miladsich generacii.

Zelené obcianstvo nawse prispieva k socialnej sudrznosti a demokratickej odolnosti tym,
Ze podporuje UCast, spolupracu a kolektivnu zodpovednost za spolocné
environmentalne wzvy. Kedze environmentalne krizy ¢oraz viac ovphwnuju spolocnosti
na celom svete, aktivne environmentalne obcianstvo sa stédva zédkladnou sUcastou
udrzatelnych demokratickych spolo¢nosti.

Povedomie o udrzatelnosti a rozvoj zelenych zrucnosti

Povedomie o udrzatelnosti a rozvoj zelenych zru¢nosti su ¢oraz déleZitejsSimi prioritami v
ramci europskych politik v oblasti vzdelavania a miladeze. Prechod na klimaticky
neutralne a zdrojovo efektivne ekonomiky si wzaduje obcanov, ktori maju nielen
environmentalne znalosti, ale aj praktické kompetencie slvisiace s udrzatelnostou,
kritickym myslenim, spolupracou, inovaciami a zodpovednym rozhodovanim.

Podla sprav OECD o zelenych kompetenciach a budulcich trendoch na trhu prace sa
oCakdava, Ze v nasledujucich desatrociach wrazne porastu zelené pracovné miesta a
profesie slvisiace s udrzatelnostou. Mladi ludia budl preto potrebovat nové
kompetencie spojené so systémami obnovitelnej energie, udrzatelnou wrobou,
energetickym  manazmentom,  postupmi  obehového  hospodarstva a
environmentalnymi inovaciam.

Wskum publikovany organizaciou UNESCO nawse dokazuje, Ze vzdelavanie v oblasti
udrzatelnosti pozitivne prispieva k environmentalnemu povedomiu, zmene spravania,
obCianskej Ucasti a dlhodobe] socidlne] odolnosti. Zazitkové ucenie, participativne
vzdelavanie, metddy gamifikacie, komunitné projekty a praktické aktivity v oblasti
udrzatelnosti sa povazuju za obzviast ucinné pristupy k rozvoju zelenych kompetencii u
mladych ludi.



Zaroven by sa povedomie o udrzatelnosti nemalo
obmedzovat len na technické environmentalne
znalosti. Zahfma aj etickll zodpovednost, kriticku
reflexiu, socialnu participaciu, emocionalnu odolnost
a pochopenie prepojeného vztahu mMedzi
environmentalnymi, ekonomickymi a  socialnymi
systérmami.

Mladi ludia v kone¢nom désledku predstavuju jednu
z najddlezitejSich  hnacich sl energeticke)
transformacie a SirSich procesov transformacie
udrzatelnosti. Ich spravanie, Ucast, hodnoty a
kompetencie  wznamne  ovplywnia  buduce
environmentalne wsledky, demokratickd Ucast a
Uspech stratégii v oblasti klimy a udrzatelnosti v celej
Eurdpe a na celom svete. Podpora mladych ludi
prostrednictvom vzdelavania, prilezitosti na Ucast,
zapojenia komunity a rozvoja zelenych zruCnosti
preto zostdva newhnutna pre dosiahnutie
dihodobého udrzatelného rozvoja a budovanie
odolnych spolocnosti pre buduce generacie.

Referencie

« Eurdpska komisia—Ucast mladeze a klimy

e Prieskum Eurobarometra medzi mladezou 2025

o OECD — Kompetencie mladych ludi v oblasti
environmentalnej udrzatelnosti

o Medzindrodna energeticka agentura — Zmeny
spravania a energeticka transformacia

e Prieskum Eurdpskejinvesticnej banky o klime

o UNESCO - Vzdeldvanie pre trvalo udrzatelny
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2.SUCasne
environmentalne a
energeticke vyzvy

21 Zmena klimy a zhorsovanie zivotného prostredia

Klimatické zmeny a zhorSovanie Zivotného prostredia predstavuju  niektore  z
najnaliehavejsich a najzlozitejsich  globalnych wyziev 21 storoCia. Vedecke dokazy
publikované medzinarodnymi organizaciami, ako je Medziviadny panel o zmene klimy
(IPCC), Program OSN pre zivotné prostred|e (UNEP), Eurdpska environmentalna
agentUra (EEA) a OECD, preukazujy, Ze ludské &innosti spdsobuju zrychIUJuce sa
environmentalne tlaky, ktoré ovphwnuju ekosystemy, biodiverzitu, verejné zdravie,

hospodarske systémy a socidlnu stabilitu Nna celom svete.

SuUcasnu environmentalnu krizu medzindarodné institlcie coraz CastejsSie opisuju ako
Lrojitu planetarnu krizu® ktora pozostava z

o Kklimatické zmeny,

o Strata biodiverzity,

« aznecistenie.
Podla sprav OECD o environmentalnom whlade sa tieto vzajomne prepojené krizy
navzajom posilfiuju a ohrozuju ekologické systémy aj ludsky blahobyt v globdlnom
meradle.

Globalne oteplovanie a klimatické zmeny

Klimaticka zmena sa vztahuje na dihodolbé zmeny globalnych teplét, poveternostnych
vzorcov a klimatickych systémov, ktoré su spdsobené predovsetkym antropogénnymi
emisiami sklenikowch plynov v désledku spalovania fosilnych paliv, priemyselnych
¢innosti, odlesrovania a neudrzatelnych wrolbnych a spotrelonych praktik.

Podla Siestej hodnotiacej spravy IPCC globdlne oteplovanie spdsobené clovekom uz
dosiahlo priblizne 11 °C nad predindustrialnu droven a globalne teploty nadalej stUpaju
alarmujdcim tempom.

Vedecké dokazy ﬂaZﬂaCUJU Ze pokracujuce oteplovanie nad 15 °C by mohlo wrazne
2wsit frekvenciu a zavaznost:

extrémne viny horucay,

sucha,

povodne,

lesné poziare,

stUpanie hladiny mori,

potravinova neistota,

a kolaps ekosystemui.



IPCC navyse varuje, ze rizika suvisiace s klimou sa s kazdym dalsSim narastom
globdlneho oteplovania podstatne zintenziviujd, pricom postinuji nama
zranitelné skupiny obyvatelstva, pobrezné oblasti, ohniska biodiverzity a
ekonomicky znevyhodnené komunity.

Nedavne klimatické Udaje dalej poukazuju na zrychlujlcu sa povahu zmien
zivotného prostredia. Podla Indexu klimatickych rizik z roku 2025 spdsobili
extrémne poveternostné udalosti v rokoch 1993 az 2022 na celom svete viac

ako 765 000 umrti a spdsobili ekonomicke straty vo vyske priblizne 4,2 biliona
USD.

Eurdpsky kontinent je tiez ¢oraz zranitelnejsi voci vplyvom klimy. Vyskum
publikovany Eurdpskou environmentalnou agenturou identifikuje Eurdpu ako
najrychlejSie sa oteplujuci kontinent na svete, ktory zaziva Coraz CastejSie sucha,
viny horuicav, nedostatok vody a degradaciu ekosystémov.

ZnedCistenie a environmentdine zdravotné rizika

Znecistenie zostava jednou z najzavaznejSich environmentalnych hrozieb, ktoré
ovplyvnuju ekosystémy, biodiverzitu a ludské zdravie na celom svete.
ZneCistenie ovzduSia, kontamindcia vody, degradacia pPddy, chemické
znecistenie a plastovy odpad vyznamne prispievaju k zhorSovaniu zivotného
prostredia a krizam verejného zdravia.

Podla environmentalnych hodnoteni Svetovej banky a OECD je priblizne 90 %
svetove] populacie vystavenych environmentdlnym rizikdm spojenym so
znecistenym ovzdusim, degradovanou pddou a nedostatkom vodly.

Len znecistenie ovzdusia je zodpovedné za milidny predcasnych umrti rocne a
vwyznamne prispieva Kk respiraCnym ochoreniam, kardiovaskuldmym
ochoreniam a znizengj kvalite zivota. Spalovanie fosilnych paliv v sektoroch
vyroby energie, dopravy a priemyslu zostdva jednym z hlavnych zdrojov
Skodlivych emisii a pevnych Castic.

ZnecCistenie plastmi sa navySe ukdzalo ako rychlo rastica environmentalna
kriza. Vyskum publikovany v sprave Breaking the Plastic Wave 2025 odhaduije,
ze priblizne 130 milidnov ton plastov v sucasnosti zneistuje Pddu, vzduch a
vodné ekosystémy rocne, pricom progndzy naznacuju, ze znecistenie plastmi
by sa mohlo do roku 2040 viac ako zdvojnasobit bez vyrazného globdlneho
zasahu. : '

ZneCistenie tiez priamo prispieva k poklesu biodiverzity a destabilizacii
ekosystéemov. Polnohospodarske chemikalie, priemyselny odpad, znecistenie
mori a kontamindcia miest vyznamne ovplyvnuju prezitie druhov, sladkovodné
systémy, kvalitu pddy a potravinovu bezpecnost.



Strata biodiverzity a degradacia ekosystémov

Strata biodiverzity je ¢oraz viac uznavana ako jedna z najvaznejsich environmentalnych
kriz na celom svete. Ekosystémy v suchozemskom, sladkovodnom a morskom prostredi
zazivaju zrychlujuci sa Ubytok druhov, nicenie biotopov a ekologickl destabilizaciu
spdsobend  zmenou  klimy, znecistenim, nadmernou  spotrebou,  intenzivnym
polnohospodarstvom a neudrzatelnym wuzivanim zdrojov.

Wskum vedcov zo Svajtiarskeho federalneho ingtitdtu pre vodné vedy a technoldgie a
Univerzity v ZUrichu, ktory analyzoval takmer 100 000 lokalit po celom svete, zistil, ze
ludské aktivity zniZili miestnu biodiverzitu priblizne 0 20 % v postinnutych ekosystémoch
na celom svete.

Studia okrem toho identifikovala zneCistenie, nicenie biotopov, klimatické zmeny;
invazne druhy a wuzivanie zdrojov ako hlavné faktory poklesu globalnej biodiverzity.
Obz2viast vazne straty boli pozorované u plazov, obojzivelnikov a cicavcov v dosledku
narusenia ekosystémov a fragmentacie biotopov.

Eurdpska environmentalna agentura podobne uvadza, ze viac ako 80 % chranenych
biotopov v Eurdpe je v sucasnosti klasifikovanych ako v ziom alebo zlom stave v désledku
zneCistenia, nadmerného wuzivania, invaznych druhov a zhorSovania zivotného
prostredia.

Klimatickd zmena tiez Coraz viac urychluje kolaps biodiverzity. Vedecké ddkazy
publikované IPCC a wskumnymi Ustavmi pre biodiverzitu ukazujud, ze meniace sa
teploty, oteplovanie ocednov, zmenené zrdzkové vzorce a dihotrvajlce suchd nardsaju
ekologické interakcie, migracné vzorce, potravinové retazce a mieru prezitia druhov.

Populacie hmyzu, ktoré zohravaju klticovd Ulohu v systémoch opelovania a fungovani
ekosystémov, dramaticky klesaju vo viacerych regionoch sveta. Dihodobé ekologickée
Studie naznacujy, Zze v niektorych monitorovanych eurdpskych ekosystémoch sa
populacie lietajuceho hmyzu za posledné desatrocCia zniZili az 0 75 %.

Vedci ¢oraz CastejSie varujy, ze pokraCujuca degradacia zivotného prostredia mdze
prispiet k tomu, ¢o sa bezne oznacuje ako ,Sieste Mmasové wmieranie®, s dlhodobymi
nasledkami pre stabilitu ekosystémov, potravinové systémy, vergné zdravie a
ekonomicku odolnost.



Klimaticka kriza ako socidlna a ekonomicka vyzva
Environmentalna kriza sa neobmedzuje len na
ekologické dopady. Klimatické zmeny a zhorSovanie
Zivotného  prostredia  Coraz  viac  ovpywnuju
ekonomické systémy, vergind  infrastruktdry,
produkciu potravin, produktivitu prace, mMmigracné
vzorce, socidlne nerovnosti a verejné zdravie.

Podla analyz OECD a Svetove] banky zhorSovanie
Zivotného prostredia a katastrofy suvisiace s klimou
spdsobuju rastlce ekonomické naklady v désledku
poskodenia infrastruktdry, Znizenegj
polnohospodarskej  produktivity, wdavkov na
zdravotnictvo a nedostatku zdrojov.

Wskum nawse ukazuje, ze environmentalne rizika
neldmerne postihuju zranitelné skupiny obyvatelstva,
komunity s nizkymi prijmami a mladSie generacie, u
ktorych sa oCakava, ze budu pocas celého zivota celit
rastUcej neistote stvisiacej s klimou. Klimaticka Uzkost
a ekologicka Uzkost medzi mladymi ludmi sa preto
ukazali ako rastuce socialne a psychologicke wzwy
spojené s environmentalnou nestabilitou a neistotou
ohladom buddcnosti.

Vzajomne prepojena povaha zmeny Klimy, straty
biodiverzity @ a  znelistenia  dokazuje, ze
environmentdlna  udrzatelnost si wZaduje
iNntegrované riesenia kombinujuce opatrenia v oblasti
klimy, energetickll transformaciu, zodpovednu
spotrebu, environmentdlnu wchowvy, udrzatelnd
spravu veci verejnych a aktivnu Ucast ob&anov.

RieSenie  sUCasnych  environmentalnych  a
energetickych wziev si preto wzaduje koordinovanu
medzinarodnu spolupracu, tvorbu politik zalozenu
na dbkazoch, technologické inovacie, zmenu
spravania a dlhodobé investicie do vzdelavania v
oblasti udrzatelnosti a stratégii zelenej transformacie.

Referenae
Siesta hodnotiaca sprava IPCC

 SpravalPCC o globalnom oteplovanio15°C
Envionmentalny  whlad OECD na _trojitd
planetarnu krizu

Eurdpska environmentalna agentura

Index Klimatickych rizik 2025
Sprava UNEP o rozdieloch vemisiach
Sprava o prelomeniviny plastov

N

Feel Green



https://www.ipcc.ch/assessment-report/ar6/?utm_source=chatgpt.com
https://www.ipcc.ch/sr15/?utm_source=chatgpt.com
https://www.oecd.org/en/publications/environmental-outlook-on-the-triple-planetary-crisis_257ffbb6-en.html?utm_source=chatgpt.com
https://www.oecd.org/en/publications/environmental-outlook-on-the-triple-planetary-crisis_257ffbb6-en.html?utm_source=chatgpt.com
https://www.eea.europa.eu/?utm_source=chatgpt.com
https://www.germanwatch.org/en/cri?utm_source=chatgpt.com
https://www.unep.org/resources/emissions-gap-report-2025?utm_source=chatgpt.com

2.2 Trendy spotreby energie v Eurdpe

Vzorce spotreby energie v Eurdpe sa stali Ustrednym bodom environmentalnych,
ekonomickych a geopolitickych diskusii kvali ich priamej sivislosti so zmenou klimy;,
emisiami sklenikowch plynov, energetickou bezpecnostou a trnvalo udrzatelnym
rozvojom. Eurdpska Unia zostava jednym z regionov s Nnajvacsou spotrebou energie na
svete, pricom dopyt po energii je siine ovplyvneny priemyselnou cinnostou, dopravnymi
systémami, spotrelbbou domacnosti, digitalizaciou, urbanizaciou a hospodarskym
rastom.

Podla Eurostatu a Eurdpskej environmentdlng] agentdry sU eurdpske energetické
systémy nadalej wrazne zavislé od fosiinych paliv napriek rastlcim investiciam do
obnovitelnych zdrojov energie a opatreni na zwsenie energetickej Ucinnosti. Fosilne
paliva vratane ropy, zemného plynu a uhlia stale tvoria priblizne 70 % hrube] domace)
spotreby energie v Eurdpske] Unii a wznamne prispievaju k emisiam sklenikowych
plynov a zhorSovaniu zivotného prostredia. (eceuropacu)

Eurdpa zaroven Celi rastdcim wzvam slvisiacim s dostupnostou energie, energetickou
bezpecnostou, cielmi klimaticke] neutrality a odolnostou energetického systému.
Nedavna geopoliticka nestabilita a narusenia trhu s energiou eSte viac zdoraznili
zranitelnost  energeticky zavislych ekonomik a naliehavd  potrebu  urychlengj
energeticke] transformacie a stratégii energeticke) efektivnosti.

Celkoveé trendy spotreby energie v Eurépskej nii
Celkova koneCna spotreba energie v Eurdpskej unii odraza kombinovanu spotrebu
energie v domacnostiach, priemysle, doprave, sluzbach a dalSich hospodarskych
sektoroch. Hoci politiky EU v oblasti klimy a opatrenia na zwsSenie energeticke] Ucinnosti
prispeli v poslednych desatrociach k postupnému zlepsovaniu energetickej naro¢nosti,
celkowy dopyt po energii zostava wsoky v dosledku hospodarskej aktivity a modelov
spotreby.
Podla Udajov Eurostatu spotrebovala Eurdpska Unia v poslednych rokoch priblizne 58
milionov terajoulov (TJ) energie, pricom doprava, domacnosti a priemysel predstavuju
Najvacsie odvetvia spotreblUvajuce energiu. (eceuropaceu) Wskum  publikovany
Medzinarodnou energetickou agenturou (IEA) zdbraznuje, ze hoci Eurdpa od zaciatku
21. storoCia wrazne ZlepsSila energetickd Ucinnost, znizenie dopytu po energii stale
nedostatocné na to, aby sa plne zosuladilo s dihodobymi cielmi klimatickej neutrality
stanovenymi v ramci zavazkov Eurdpskej zelenej dohody a Parizske] dohody. (ieaorg)
Balik opatreni Eurdpskej Unie , Fit for 55* a stratégia REPowerEU preto kladu silny déraz
na:

 ZNnizenie dopytu po energii,

 ZlepSenie energeticke] UCiNNost,

o urychlenie zavadzania obnovitelnych zdrojovenergie,

e aznizujuca sa zavislost od dovazanych fosilnych paliv. )
Podla odhadov Eurdpskej komisie si dosiahnutie cielov EU v oblasti klimy wZaduje
Znizenie koneCnegj spotreby energie o najmeneg] T,7 % do roku 2030 v porovnani s
predpokladanymi zakladnymi scenarmi. (commissioneuropacu)

(ﬂi ii)
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Spotreba energie v domacnostiach a spotreba domacnosti

Doméacnosti predstavuju jeden z najvacsich spotrebitelov energie v Eurdpe. Spotreba
energie v domacnostiach zahfha spotrebu elektriny, wkurovanie, chladenie, varenie,
osvetlenie, digitdlne zariadenia a domace spotrebice. Podla Eurostatu sa domacnosti
podielaju priblizne 26 % na konecnej spotrele energie v Eurdpskej Unii. (eceuropaeu)
Samotne wkurovacie a chladiace systemy predstavuju najvacsi podiel dopytu po energii
v domacnostiach. iyskum publikovany Eurdpskou komisiou naznacuje, ze priblizne 80
% spotreby energie v domacnostiach v Eurdpe sivisi s wkurovanim priestorov, ohrevom
vody a chladenim. (commissioneuropacu)

To dokazuje dblezitost energeticky Uspornych budov, izolaCnych systémoy,
inteligentnych wkurovacich technolégii a programov udrzatelnej olbnovy byvania v
ramci europskych politik v oblasti klimy a energetiky. Eurdpsky fond budov zostava
obzviast problematicky, pretoze priblizne 75 % budov v Eurdpskej Unii sa povazuje za
energeticky neefektivne. (commmissioneuropacu)

Energeticka chudoba je nawse stale rastlcim socidlnym problémom v Eurdpe. Podla
Eurdpskeho monitorovacieho strediska pre energetickll chudobu maju milicny
eurdpskych olbcanov problém dovolit si primerané wkurovanie, chladenie a dodavky
elektriny kvlli rastucim nakladom na energie a neefektivnym podmienkam byvania.
Zranitelné domacnosti si nelmerne postinnuté nestabilitou trhu s energiou a rastucimi
cenami energi.

Vply na spotrebu energie v domacnostiach maju aj vzorce spravania. Stldie Eurdpskej
environmentalnej agentdry naznacujy, Ze udrzatelné spotrebitelskeé spravanie, efektivne
Wwuzivanie spotrebicov, znizena nadmerna spotreba a uvedomelé postupy Setrenia
energie mdzu podstatne znizit spotrelbbu energie v domacnostiach a sUvisiace emisie.

Emisie z dopravy a vyzvy v oblasti mobility

Dopravny sektor zostava jednym z energeticky najnaroCnejsich a environmentalne
najskodlivejsich sektorov v Eurdpe. Dopravné systémy sa vo velke] miere spoliehaju na
fosine paliva a wznamne prispievaju k emisiam sklenikowch plynov, znecisteniu
ovzdusia, hlukovemu znecisteniu a zhorsovaniu zivotného prostredia v mestach.

Podla Eurdpskej environmentdlnej agentlry predstavuje doprava priblizne 25 %
celkowch emisii sklenikowych plynov v Eurépskej unii, o z nej robi jedného z najvacsich
prispievatelov ku Klimatickym zmendm v celej Eurdpe. (eeacuropacu) Cestnd doprava
predstavuje dominantny zdroj emisii z dopravy a predstavuje takmer 72 % emisii
sklenikowch plynov suvisiacich s dopravou v EU. Samotné osobné automobily
prispievaju priblizne 60 % k celkowm emisiam z cestnej dopravy. (eceuropaeu)

Emisie z leteckej a lodnej dopravy sa v poslednych desatroCiach wrazne zwsili aj v
désledku rastlcej medzindrodnej mobility a obchodnej aktivity. Podla Sprawy o
environmentalnom stave europskeho letectva sa emisie z leteckej dopravy v Europe
mMedzi rokmi 2013 a 2019 zwsili o viac ako 30 %, a to pred docasnym znizenim suvisiacim s
pandémiou.
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Emisie z dopravy wtvaraju znacné problémy v oblasti verejného zdravia a zivotného
prostredia, Ngjma v mestskych oblastiach. Znecistenie ovzdusia z dopravnych systémov
prispieva k respiraCnym ochoreniam, kardiovaskularnym ochoreniam a znizenej kvalite
Zivota. Svetova zdravotnicka organizacia odhaduje, ze znecistenie ovzdusia prispieva k
stovkam tisic predcasnych umirtirocne v celej Eurdpe.

Z tohto dévodu sa stratégie udrzatelnej mobility stali hlavnou prioritou v ramci
europskych poalitik v oblasti klimy a urbanistického planovania. Eurépska Unia ¢oraz viac
podporuje:

systémy verejngj doprawvy,

cyklisticka infrastruktura,

elektrické vozidlg,

plany udrzatelnej mestskej mobility,

a nizkoemisné dopravné riesenia.

Wskum, ktory wkonalo Medzindrodné dopravné férum, dalej ukazuije, ze kombinacia
infrastruktUry udrzatelnej mobility s politikarmi zmeny spravania by mohla wrazne znizit
emisie v Mmestach a dopyt po energii v europskych mestach.

Energeticka zavislost a energeticka bezpecnost

Energeticka zavislost zostava jednou z najwznamnejSich strategickych wziev
ovplyvnwuach hospodarsku stabilitu a geopoliticki odolnost Eurdpy. Europska dnia
dovédza znac¢nu Cast svojich zdrojov fosiinych pallv od externych dodavateloy, ¢im sa
eurdpske ekonomiky stavaju zranitelnymi vodi nestabilite globalneho trhu, cenowm
whkyvom a geopolitickému napatiu.

Podla Eurostatu Eurdpska Unia dovaza priblizne 55 — 60 % swojich celkowch
energetickych potrieb, pricom je obavast zavisla od dovozu ropy a zemného plynu.
(eceuropaeu)

Nedavne geopolitické krizy a naruSenia dodavatelskych retazcov energie zddraznili
strategické rizika spojené s nadmernou zavislostou od fosilnych paliv. Rastlce ceny
energii a neistota dodavok wrazne ovphlywnili domacnosti, podniky a vergjné institUcie v
celej Eurdpe, &im z2wsili ekonomicky tlak a socialnu zranitelnost.

Stratégia REPowerEU a Eurdpska zelena dohoda preto kladu silny déraz na:
 zNnizenie zavislosti od fosiinych paliy,
 posilnenie wroby energie z obnovitelnych zdrojoy,
 ZlepSenie energeticke] UCiNNost,
o diverzifikacia zdrojovenergie,
e azwysSovanie odolnosti energetického systému.
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Podla Medzindrodnej energeticke] agentdry predstavuju zlepsenia energeticke)
ucinnosti jednu z najrychlgjSich a najnakladovo najefektivnejsich metdd na znizenie
energetickej zavislosti a zaroven podporuju klimaticke ciele a znizuju naklady na energiu.

Prechod na udrzatelnejSie a odolnejSie energetické systémy si preto wzaduje
koordinované investicie do technoldgii obnovitelnych zdrojov energie, energeticky
efektivngj infrastruktlry, udrZatelnych dopravnych systémov, pristupov obehového
hospodarstva a zodpovednych spotrebitelskych praktik.

Wskum zaroven opakovane dokazuje, ze samotné technologické inovacie nestacCia.
Dlhodoba udrzatelnost a energeticka lbezpecnost zavisia aj od zmeny spravania,
environmentalneho povedomia, aktivneho obcianstva a rozvoja zelenych kompetencii
mMedzi mladsimi generaciami a miestnymi komunitami.

Referencie
o Eurostat—Prehlad energetickej Statistiky
» Medzindrodna energeticka agentura — Prehlad energetickej politiky Eurdpskej unie
zarok 2024
Eurdpska komisia —stratégia REPowerEU
Eurdpska environmentalna agentura—Doprava a mobilita
Eurdpska komisia—\Wkurovanie a chladenie v budovach
Eurdpska komisia—Znizovanie emisii CO, z vozidiel
Eurostat —\Wroba a dovoz energie
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https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Energy_statistics_-_an_overview&utm_source=chatgpt.com
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/european-green-deal/repowereu-affordable-secure-and-sustainable-energy-europe_en?utm_source=chatgpt.com
https://www.eea.europa.eu/en/topics/in-depth/transport-and-mobility?utm_source=chatgpt.com
https://energy.ec.europa.eu/topics/energy-efficiency/heating-and-cooling_en?utm_source=chatgpt.com
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Energy_production_and_imports&utm_source=chatgpt.com
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2.3 Emisie uhlika a vplyv na zivotné prostredie

Emisie uhlika a environmentalne vplywy slvisiace s energiou predstavuju niektoré z
NajzavaznejSich wziev v oblasti udrzatelnosti, ktorym celia sucasné spolocnosti.
Pretrvavajuca zavislost od fosiinych paliv na wrobu elektriny, dopravy, priemyselnu
wrobu a wkurovacie systemy zostava hlavnym faktorom globalnych emisii sklenikowch
plynov a Kklimatickych zmien. Podla medzinarodného vedeckého konsenzu si
obmedzenie zhorSovania Zivotného prostredia a predchadzanie najzavaznejsim
désledkom klimatickych zmien wzaduje rychle a rozsiahle znizenie emisii uhlika vo
Vaetkych sektoroch spolocnosti.

Energeticky sektor je v sUCasnosti zodpovedny za vacSinu antropogénnych emisii
sklenikowych plynov na celom svete. Vyskum Medzinarodnej energetickej agentury (IEA)
naznacuje, Ze wrolba a spotreba energie predstavuje priblizne 73 % celkowych globalnych
emisii sklenikowych plynov. Spalovanie fosilnych paliv na wrobu elektriny, tepla, v doprave
a priemyselnej ¢innosti zostava dominantnym zdrojom emisii oxidu uhlicitého (CO;) na
celomsvete. (ieaorg)

Oxid uhlicity sa povazuje za najwyznamnejsi dihodolbo Zijuci sklenikowy plyn spojeny s
ludskou cCinnostou. Hromadenie CO, a dalSich sklenikowch plynov v atmosfére
Zintenziviuje sklenikovy efekt, co prispieva k rastucim globalnym teplotam, klimaticke)
nestabilite, nardsaniu ekosystémov a Coraz CastelSiemu  wskytu  extrémnych
poveternostnych javov.

Globalne trendy emisii CO,

Globdlne emisie uhlika nadalej zostavaju na historicky wsokych Urovniach napriek
rastUcim medzinarodnym zavazkom v oblasti klimy a investiciam do obnovitelnych
zdrojov energie. Podla Globdlneho uhlikového rozpoctu na rok 2025 emisie oxidu
uhlicitého suvisiace s fosilnymi palivami v poslednych rokoch prekrocili celosvetovo 37
milidrd ton, ¢o odrdza pretrvavajucu zavislost od ropy, uhlia a zemného plynu v
globalnych ekonomikach. (globalcarbonbudget.org)

Vedecké hodnotenia wkonané Medziviadnym panelom pre zmenu klimy (IPCC)
ukazuju, ze sUcasné trajektorie globalnych emisii su stale v rozpore s cielom obmedzit
globalne oteplovanie na 15 °C nad predindustridlnu Uroven stanovenu v ramci Parizskej
dohody. Podla IPCC si dosiahnutie stabilizacie klimy wzaduje okamzité a trvalé znizenie
emisii sklenikowch plynov v kombinacii so zrychlenou energetickou transformaciou a
rozsiahlymi zlepSeniami energetickej UCinnosti. (ipcc.ch)

Sprava Programu OSN pre zivotné prostredie o emisnych rozdieloch nawse varuje, ze
sucasné klimatickeé politiky su stale nedostatocné na dosiahnutie medzindrodne
dohodnutych klimatickych cielov. Sprava odhaduje, Ze globadlne emisie sklenikowych
plynov by sa museli do roku 2030 zniZit priblizne o 42 % v porovnani so sucasnymi
trajektdriami, aby sa zachovala realisticka cesta k obmedzeniu oteplovania na 15 °C.
(uneporg)



Emisie CO, v Eurdpskej Unii Hoci Eurdpska Unia
dosiahla v  porovnani s  predchadzajucimi
desatroCiami wznamny pokrok v znizovani emisii
sklenikowych plynov, Urovne emisii zostavaju znacné v
odvetviach wroby energie, doprawy, budov a
priemyslu.

Podla Eurdpske] environmentdlngj agentlUry sa
celkové emisie sklenikowch plynov v Eurdpskej Unii
od roku 1990 znizili priblizne o 31 %. EU vsak stale Celi
velkym wzvam pri dosahovani cielov  klimatickej
neutrality do roku 2050. (eeacuropacu)

Sektory slvisiace s energetikou nadalej predstavuju
najvacsich prispievatelov k emisiam v Eurdpe. Wroba
elektriny a tepla, dopravné systémy, priemyselné
cinnosti a spotreba energie v domacnostiach

plynov.

Emisie z dopravy zostavaju obzviast problematicke,
pretoze na rozdiel od niekolkych inych sektorov sa
emisie sUvisiace s dopravou Vv poslednych
desatrocCiach wrazne zwsili. Podla Udajov Eurdpskej
komisie doprava v sUCasnosti prispieva priblizne
Jjednou stvrtinou k celkowm emisiam sklenikowych
plynov v EU. Samotna cestna doprava predstavuje
takmer 72 % emisi sUvisiacich s dopravou.
(climateeceuropaeu)

Budowy nawse predstavuju wznamny zdroj emisii
kvali neefektivnym wkurovacim systéemom, slabej
izolacii a zavislosti od fosilnych paliv. Eurépska komisia
odhaduje, Ze budovy su zodpovedné za priblizne 36
% emisii sklenikowych plynov a 40 % celkove) spotreby
energie v Eurdpskej Unii. (commissioneuropacu)

Znecistenie sUvisiace s energiou a Vplywy na verginé
zdravie Wroba energie a spalovanie fosiinych paliv
generuju nielen emisie sklenikowch plynov, ale gj
wznamné zneCistenie zivotného prostredia, ktoré
ovplywnuije ekosystemy;, biodiverzitu a verejné zdravie.
Uholné elektrarne, priemyselné procesy, dopravné
systémy a wkurovanie domacnosti prispievaju k
uvolnovaniu znedistujucich latok, ako su:

oxid siriCity (SOy),

oxidy dusika (NO),

pevné Castice (PM25a PMI0),

metan (CH,),

a prchavé organickeé zluceniny (VOC).
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Tieto znecCistujuce latky prispievaju k znecisteniu ovzdusia, kyslym dazdom, kontaminacii
vody, degradacii pddly, respiracnym ochoreniam a naruseniu ekosystémov. Podla Svetove)
zdravotnicke] organizacie (WHO) predstavuje zneCistenie ovzdusSia jedno z najvacsich
environmentalnych zdravotnych rizik na celom svete a je zodpovedné za priblizne 7
milidnov predCasnych umrtiroCne. (whoint)

Eurdpska environmentalna agentdra odhaduje, ze v Eurdpe wstavenie jemnym
Casticiam prispelo k viac ako 250 000 predcCasnym umrtiam rocne v Clenskych statoch EU.
(eeaeuropaeu)

Wskum tiez ukazuje, Ze zranitelné skupiny obywvatelstva vratane deti, starSich ludi a
komunit s nizkymi prijmami su neumerne postinnuté znecistenim zivotného prostredia a
Zlou kvalitou ovzdusia. ZneCistenie preto predstavuje nielen environmentalny problém, ale
aj zavaznu wzvu pre verejné zdravie a socialnu spravodlivost.

Klimatické ciele a medzinarodné zavazky

V reakcii na rastuce environmentalne a klimatické rizika viady a medzinarodné institlcie
stanovili viacero Klimatickych cielov a politickych ramcov zameranych na znizenie emisii a
urychlenie procesov prechodu na udrzatelnost.

Parizska dohoda, prijata v roku 2015 v ramci Ramcoveho dohovoru Organizacie Spojenych
narodov o zmene Klimy (UNFCCC), stanovila ciel obmedzit glolbdlne oteplovanie ,wrazne
pod 2 °C* a zdroven sa snazit obmedzit oteplovanie na 15 °C v porovnani s
predindustrialnou Urovrou. Dosiahnutie tychto cielov si wzaduje podstatné znizenie emisii
sklenikowych plynov a urychlenu dekarbonizaciu vo vsetkych sektoroch spolocnosti.

V ramci Eurdpy eurdpsky zakon o klime pravne zavazuje Eurdpsku Uniu k dosiahnutiu
klimaticke] neutrality do roku 2050. Predbezné klimatické ciele sa nawyse zameriavaju na
znizenie Cistych emisii sklenikowych plynov do roku 2030 o najmenegj 55 % v porovnani s
drovnami z roku 1990 v ramci balika politik ,Fit for 55° (climate.eceuropaeu)

Na podjporu tychto cielov Eurdpska Unia presadzuje:
« rozsirovanie obnovitelnych zdrojovenergie,
« ZlepSenia energeticke] UCinNost,
udrzatelné dopravné systémy,
postupy obehoveho hospodarstva,
Zelenéinovacie,
a nizkouhlikowvu priemyselnu transformaciu.

Vedecké institUcie ako IPCC a UNEP vsak nadalgj varujy, ze sucasné globdlne Usilie o
zmiernenie zmeny klimy je stale nedostatocné na to, aby sa plne zosuladilo s klimatickymi
cieli a zabranilo sa vaznym klimatickym rizikam. Oneskorenia v znizovani emisii wrazne
2wWsUju dihodobé environmentalne, ekonomicke a socialne naklady spojené so zmenou
Klimy:.
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Uloha energetickej Géinnosti pri znizovani emisii

Energeticka Ucinnost sa Coraz viac uznava ako jedna z najrychlejSich a najnakladovo
najefektivnegjSich stratégii na znizovanie emisii sklenikowch plynov a podporu cielov v
oblasti Klimy. Podla MedzmarodneJ energetlckeJ agentury by zlepSenia energeticke)
Ucinnosti mohli pnsplet k viac ako 40 % znizenia emisii potrelbnych na dosiahnutie cielov
Nulowych Cistych emisii na celom svete. (ieaorg)

Znizenie zbytoCného dopytu po energii znizuje spotrebu fosiinych paliv a emisie v
budovach, doprave, priemysle a domacnostiach. V' kombinaci s wuzivanim
obnovitelnych zdrojov energie a udrzatelnou zmenou spravania mdze energeticka
ucinnost wrazne unychlit Uslie o zmiermenie zmeny klimy a Zlepsit dihodobu
environmentalnu udrzatelnost.

Wskum zaroven opakovane dokazuje, Ze samotné technologické rieSenia nestacia.
Dosiahnutie dlhodobych cielov v oblasti klimy si wZaduje aj environmentalne povedomie,
transformaciu spravania, zodpovedné spotrebitelské praktiky, aktivne olbcianstvo a Sirokd
Ucast verejnosti na procesoch prechodu na udrzatelnost.

Referencie

Medzinarodna energeticka agentura—Zmena klimy a energia

Globalny uhlikovy rozpodet na rok 2025

Siesta hodnotiaca sprava IPCC

Sprava UNEP o emisnych rozdieloch za rok 2025

Eurdpska environmentalna agentura —Zmiernovanie klimatickych zmien
Eurdpska komisia—Emisie zdopravy

Svetova zdravotnicka organizacia—Znecistenie ovzdusia

Eurdpsky klimaticky zakon

o

Feel Green



https://www.iea.org/topics/climate-change?utm_source=chatgpt.com
https://globalcarbonbudget.org/?utm_source=chatgpt.com
https://www.ipcc.ch/report/ar6/syr/?utm_source=chatgpt.com
https://www.unep.org/resources/emissions-gap-report-2025?utm_source=chatgpt.com
https://www.eea.europa.eu/en/topics/in-depth/climate-change-mitigation-reducing-emissions?utm_source=chatgpt.com
https://climate.ec.europa.eu/eu-action/transport-emissions_en?utm_source=chatgpt.com
https://www.who.int/health-topics/air-pollution?utm_source=chatgpt.com
https://climate.ec.europa.eu/eu-action/european-green-deal/european-climate-law_en?utm_source=chatgpt.com

2.4 \Wzvy v oblasti udrzatelnosti, ktoré ovplyvnuju miadych ludi

Mladi ludia v Eurdpe a na celom svete Coraz viac pocituju priame a nepriame dosledky
zmeny klimy, zhorSovania zivotného prostredia, energeticke] neistoty a socialno-
ekonomickych transformacii sivisiacich s udrzatelnostou. Zatial o mladSie generacie su
Casto oznacované za délezitych aktérov v ramci zelenegj transformacie, wskum ukazuje, ze
zaroven patria medzi skupiny, ktoré su najviac psychologicky, socialne a ekonomicky
postihnuté environmentalnou nestabilitou a neistotou ohladom bududcnosti.

Klimatické zmeny a environmentalne krizy uz nepredstavuju pre miladSie generacie
vzdialené alebo abstraktné hrozby. Namiesto toho ¢oraz viac formuju vnimanie osobného
blahobytu, ekonomickej bezpecnosti, vzdelavania, pracovnych prilezitosti, socialnegj stability
a buduce] kvality zivota. Medzinarodné organizacie vratane UNICEF, OECD, UNESCO a
Eurdpske] environmentalng) agentUry Coraz viac uzndvajld, Ze wzwy Vv oblasti
environmentalngj udrzatelnosti predstavuju aj wznamné wzwy v oblasti blahobytu
mladych ludia socidlnej spravodlivosti.

Klimaticka Gzkost a psychologicky dopad
Jednou z najviditelnejSich wziev slvisiacich s udrzatelnostou, ktoré postihujd mladsie
generacie, je rastUci jav, ktory sa bezne oznacuje ako ,klimaticka Uzkost" alebo ,ekologicka
Uzkost". Klimaticka Uzkost sa vztahuje na pocity strachu, stresu, bezmocnosti, neistoty a
emocionalneho utrpenia spojeného so zmenou klimy, zhorsovanim Zivotného prostredia
a obavami o buducnost planéty.
Prelomowy medzinarodny prieskum publikovany v casopise The Lancet Planetary Health,
ktorého sa zUcastnilo 10 000 miladych ludi vo veku 16— 25 rokov v desiatich krajinach, Zistil,
ze:
e 59 % respondentov wviedlo, Ze su ,velmi“ alebo ,mimoriadne” znepokojeni
klimatickymizmenami,
o 84% uviedlo aspon mierne obawy,
« zatial o viac ako 45 % uviedlo, Ze problémy stvisiace s klimou negativne ovplywnili ich
kazdodenny zivot a fungovanie.

Ta ista studia odhalila, Ze mnohi mladi ludia pocituju:
e smUtok,
o Uzkost,
hnev,
bbezmocnost,
a zrada zo strany viad a institucii vnimana ako neschopnost Ucinne riesit klimatické
rizika.

Wskum, ktory uskutocnil UNICEF, nawse ukazuje, Ze stres suvisiaci s klimou nedmerne
postihuje mladych ludi Zijucich v zranitelnych komunitach alebo regidnoch wstavenych
environmentalng] nestabilite, extrémnym poveternostnym  javom a  socialno-
ekonomickej neistote. Neistota sUvisiaca s klimou €oraz viac ovplwnuje vnimanie miladych
ludi, pokial ide o planovanie rodiny, wioer kariéry, vzdelavacie drahy a dihodobé Zivotné
oCakavania.
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Psychologické dopady environmentalnych kriz sa stali obzviast viditelnymi po nedavnych
klimatickych katastrofach, vinach hordcay, lesnych poziaroch a povodniach, ktoré postihli
Eurdpu a dalSie regiony sveta. Podla Eurdpskej environmentdlng] agentlry rastlce
wstavenie environmentalnym rizikdm a klimatickym  katastrofam  pravdepodobne v
nasledujUcich desatrociach zintenzivni tlak na dusevné zdravie miadsej populacie.

Zaroven wiskumnici ¢oraz viac zdéraznuju, ze klimaticka Uzkost by sa nemala autormaticky
interpretovat ako patologicky stav. V mnohych pripadoch odraza racionalne emocionalne
reakcie na vedecky zdokumentované environmentdlne hrozby a neistotu ohladom
buducich podmienok udrzatelnosti.

Environmentalna neistota a neistota buduicnosti

Mladi ludia ¢oraz CastejSie zazivaju to, o wyskumnici opisuju ako ,environmentalinu
neistotu®, o sa vztahuje na neistotu a nestabilitu spdsobenu Klimatickymi' rizikami,
ZzhorSovanim zivotného prostredia, nedostatkom zdrojov a narusenim ekologickej situacie.

Neistota v oblasti Zivotného prostredia ovphywhuje vnimanie:
« buduce zivotné podmienky,
o \erginézdravie,

pristup k zdrojom,

potravinova a vodna bezpecnost,

stabilita byvania,

aekonomickd odolnost.

Podla Indexu Klimatickych rizik deti UNICEF Zije priblizne jedna miliarda deti a mladych
ludi na celom svete v krajinach, ktoré su povazované za krajiny s extrémne wysokym
rizikom z hladiska klimy a environmentalnych rizik. (uniceforg) V Eurépe mladSie
generacie Coraz viac hlasia obawy tykajuce sa:

o extrémne poveternostné javy,

o StUpajuceteploty,

e suchg,

« strata biodiverzity,

o znecistenie,

o aklesajuca kvalita Zivotného prostredia.

Wskum wkonany prostrednictvom klimatického prieskumu Eurdpskej investicnegj banky
zistil, Ze mladsi Eurdpania prejavuju v porovnani so starsimi vekowymi skupinami wrazne
WSSiU mieru obav tykajucich sa klimatickych rizik a environmentalnej nestability. (eib.org)

Environmentalna neistota tiez suvisi so Sirsimi socialnymi a ekonomickymi nerovnostam.
Mladi ludia z nizkoprijmového prostredia alelbo marginalizovanych komunit su Casto viac
wstaveni  environmentalnym  rizkdm a zaroven majud mengj finanCnych a
inStitucionalnych zdrojov na adaptaciu a odolnost.

OECD okrem toho varuje, Zze nerovnosti slvisiace s klimmou mdzu zintenzivnit socidlnu
fragmentaciu a znizit dihodobé prileZitosti pre mladSie generacie, ak sa prechody k
udrzZatelnosti nebudu realizovat inkluzivne a spravodlivo.
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Buduice vyzvy v oblasti zamestnanosti a transformacia zeleného trhu prace

Ocakava sa, e zelend transformacia v nasledujlcich desatroCiach wrazne znmeni trhy prace.
Hoci sa predpokladd, Ze procesy prechodu na udrzatelnost witvoria miliony nowch zelenych
pracovnych miest na celom svete, zaroven wivaraju neistotu, pokial ide o buduce struktlry
Zamestnanosti, poziadavky na zrucnosti a ekonomicku adaptaciu.

Podla Medzindrodnej organizacie prace (ILO) by prechod na environmentalne udrzatelné
ekonomiky mohol do roku 2030 wtvorit priblizne 24 milidnov nowch pracovnych miest na
celom svete. Tato transformacia si viak wzaduije aj rozsiahle procesy rekvalifikacie a adaptacie
na Vsetkych trhoch prace. (loorg)

Wskum OECD a Eurdpskeho centra pre rozvoj odborného vzdelavania (CEDEFOP) naznacCuije,
Ze mladsie generacie ¢oraz viac potrebuju kompetencie spojenés.
o systémy obnovitelnych zdrojovenergie,
o udrzatelna vwystaviog,
postupy obehoveho hospodarstva,
zelenéinovacie,
digitdlna udrzatelnost,
a environmentalny manazment.

Studie zaroven ukazujy, Ze mnohi mladi ludia sa citia nedostatocne pripraveni na vznikajlce
poziadavky zeleného trhu prace z dévodu obmedzeného vzdeldvania v oblasti udrzatelnosti,
nedostatocne] odborngj pripravy a nedostatku praktickych prilezitosti na ziskanie zelenych
Zrucnosti.

Prieskum Eurobarometra o miladezi a zelenych zrucnostiach zistil, ze mnohi miladi Eurépania
sa domnievajy, ze vzdelavacie systémy ich zatial dostatoCne nepripravuju na sektory
Zzamestnanosti zamerané na udrzatelnost a budulce environmentalne wzwy. (europacu)

Automatizacia, ekonomicka nestabilita a narusenia suvisiace s klimou Mmdézu dodatocne
prehlbit Nneistotu zanmestnanosti pre Mladsie generacie. Ekonomicke vplywy slvisiace s klimou,
ktoré ovpywnuju polnohospodarstvo, cestovny ruch, energetické systémy a priemyselné
odvetvia, mézu nedmerne ovplywnit pracovné prilezitosti mladych ludi v zranitelnych
regionoch.

Z tohto dévodu eurdpske politiky Goraz viac zddrazrnuju dolezitost:

rozvoj zelenych zrucnosti,

vzdelavanie v oblasti udrzatelnosti,

odborné vzdelavanie,

celozivotné vzdelavanie,

a Ucast mladeze v sektoroch zelenych inovacii.

Socialny dopad a nerovnosti medzi mladezou
Zhorsovanie Zivotného prostredia a zmena klimy maju aj znacné socidlne dopady, ktoré
ovpiwnuju kvalitu Zivota, socidlne zaclenenie, verejné zdravie, mobilitu, vzdeldvanie a odolnost
komunity.
Mladiludia Coraz viac zazivaju nerovnosti sUvisiace s udrzatelnostou, ktoré sivisia s

« energeticka chudoba,

e neistota byvania,

e environmentalna nespravodlivost,

» nerovnaky pristup k zelengj infrastrukture,

e aobmedzené moznosti UCasti.

Wskum Eurdpskej environmentalnej agentury ukazuije, Ze zranitelné socialne skupiny vrdtane
mladych ludi s nizkymi prijmami su ¢asto nelmerne wystavené znedisteniu, zlym byvacim
podmienkam, tepelnému stresu v mestach a environmentalnym zdravotnym rizikam.
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Energeticka chudoba zostava v Eurdpe obzviast déleZitou wzvou. Rastlice ceny energiia
neefektivne podmienky byvania wrazne ovphWwnuju miadsie populacie, Studentov a
ekonomicky zranitelné domacnosti. Podla odhadov Eurdpskej komisie maju milidny
Eurdpanov problém udrZiavat primerané podmienky wkurovania a chladenia v
désledku rastucich nakladov na energiu a neefektivnych budov.

Environmentalne krizy nawsSe ovplwnuju vzdeldvacie prilezitosti, Ucast komunity a
socialnu sudrznost. Klimatické katastrofy a environmentdlna nestabilita ¢oraz viac
narusaju skoly, verejnu infrastruktdru, miestne ekonomiky a blahobyt komunity.

Zaroven hnutia za udrzatelnost a iniciativy za Ucast v oblasti zivotného prostredia posilnili
aj socidlnu angazovanost, solidaritu a aktivizmus miladeze v celej Eurdpe. Mnoho
mladych ludi'sa ¢oraz viac zapaja do:

¢ environmentalne dobrovolnictvo,

e kampane na podporu klimy,

o projekty udrzatelnosti,

e komunitné iniciativy,

« aaktivity zeleného podnikania.

Wskum publikovany organizaciou UNESCO zdbéraznuje, ze zmysluplna Ucast na
aktivitach v oblasti udrzatelnosti mdze zlepsit odolnost, posilnit aktivne obdianstvo a
pozitivne ovpliywnit psychickd pohodu a socidlnu angazovanost miadych ludi.

Dolezitost vzdelavania a participacie

Wskum opakovane dokazuje, Ze environmentalna wchova, neformalne vzdelavanie,
Ucast mladeze a rozvoj zelenych zruénosti zohravaju zasadnu Ulohu pri rieseni wziev v
oblasti udrzatelnosti, ktoré postinuju mladSie generacie.

Participativne vzdelavacie pristupy, zapojenie komunity, zazitkove ucenie a praktické
aktivity v oblasti udrzatelnosti pomahaju miladym ludom:
e rozvijat odolnost,
« posilnit environmentalne povedomie,
o Zlepsit zelené kompetencie,
e a transformovat obawy tykajuce sa klimy na konstruktivnu Ucast a spolocenské
aktivity.

Z tohto dévodu eurdpske politiky v oblasti miladeze a vzdelavania Coraz viac zdbraznuju
doblezitost vzdeldvania v oblasti udrzatelnosti, klimatickej gramotnosti, zeleného
obCianstva a prilezitosti na inkluzivnu Ucast ako zakladné Zlozky dihodobej socidlnegj
odolnosti a udrzatelného rozvoja.

Referencie
o Studia The Lancet Planet Health — klimaticka Uzkost medzi miladymi ludimi
o UNICEF-Index klimatickych rizik deti
o Prieskum Eurdpske)j investicnej banky o klime
» Medzindrodna organizacia prace — Svetowy whlad zamestnanosti a socidlnych veci
na rok 2018: Ekologizacia pracovnych miest
Eurobarometer—Prieskum o mladezi a zelenych zruénostiach
o Eurdpska environmentalna agentura
o UNESCO-Vzdeldvanie pre trvalo udrzatelny rozvoj
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25 Eurdpske politky a
environmentalne priority

Rastuce environmentalne a klimaticke wzvy, ktore
ovpWWNUjU Eurdpu a globalne spoloCenstvo, viedli k
wtvoreniu  rozsiahlych  medzindarodnych  a
europskych politickych rdmcov zameranych na
prechod k udrzatelnosti, zmierfiovanie zmeny klimy,
energetickd  UCinnost a ochranu  Zivotného
prostredia. V  poslednych  desatroCiach sa
environmentalna udrzZatelnost wvinula zo zaujmu
Specifického pre dany sektor na Ustrednu strategicku
prioritu ovpiywnujucu eurdpsku hospodarsku politiku,
priemyselnd  transformaciu, energetické systémy,
vzdelavanie, trhy prace a socialny rozvo;.

Eurdpska Unia sa ¢oraz viac prezentuje ako globalny
ider v oblasti riadenia klimy a udrZatelngj
transformacie  prostrednictvor komplexnych
environmentalnych stratégii, regulacnych ramcov a
dihodobych cielov v oblasti klimy. Politiky ako
Eurdpska zelena dohoda, balk Fit for 55 a
implementacia  cielov  udrzatelného  rozvoja
Organizacie Spojenych narodov tvoria  zaklad
programu EU v oblasti klimaticke] neutrality a
udrzatelnosti.

Tieto rdmce sa zameriavaju nielen na znizenie emisii
sklenikowch plynov a zhorSovanie Zivotného
prostredia, ale aj na podporu hospodarskej odolnosti,
socidlneho  zacClenenia, inovacii,  energeticke)
bezpecnosti a udrzatelného rozvoja v eurdpskych
spolocnostiach.

Europska zelena dohoda

Eurdpska zelena dohoda predstavuje zastresujucu
stratégiu Eurdpskej Unie v oblasti udrzatelnosti a
klimy, ktorgj cielom je do roku 2050 transformovat
Eurdpu na prwy klimaticky neutrdlny kontinent na
svete. Zelend dohoda, ktord Eurdpska komisia
predstavila v roku 2019, stanovuje komplexny plan na
dosiahnutie udrzatelnej hospodarskej transformacie
a zaroven znizuje vplyw na zivotné prostredie a
podporuje socialnu a ekonomicku odolnost.
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Stratégia sa zaobera viacerymivzajomne prepojenymi oblastami politiky vratane:
 Opatrenia v oblasti klimy,
 energeticka transformacia,
« ochrana biodiverzity,
e Obehové hospodarstvo,
o udrzatelnd mobilita,
 polnohospodarske a potravinové systémy;,
« priemyselna dekarbonizacia,
 audrzatelnéfinancie.

Eurdpska zelend dohoda je zalozend na uznani, ze environmentalna udrzatelnost a
hospodarsky rast sa musia dosahovat sicasne prostrednictvom inovacii, technologicke)
transformacie a zodpovedného hospodarenia so zdrojm.

Podla Eurdpskej komisie je cielom Zelenej dohody znizit emisie sklenikowch plynov,
Zlepsit efektivnost wuzivania zdrojov, chranit ekosystémy a oddelit hospodarsky rast od
nadmernej spotreby zdrojov. (commissioneuropacu)

Hlavnou sucastou Zelenej dohody je zasada ,Energeticka efektivnost na prvom mieste”
ktora zddraznuje znizenie dopytu po energii a zlepsenie efektivnosti pred roz&irovanin
systétmov wroby energie. To odradza rastlce uznanie, Zze energeticka efektivnost
predstavuje jednu z najrychlejSich a najndkladovo najefektivnejsich  stratégii na
Zmiernenie zmeny klimy.

Eurdpska zelend dohoda tiez zdbraznuje dolezitost zabezpelenia ,spravodlvého
prechodu’, ¢o znamend, Ze transformacia udrZatelnosti by mala zostat socialne
inkluzivna a mala by podporovat zranitelné komunity, pracovnikov a mladsie generacie
postinnuté  hospodarskymi a  priemyselnymi  zmenami  spojenymi s procesmi
dekarbonizacie.
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Balik ,Fit for 55* Balik ,,Fit for 55 predstavuje jeden z najambiciéznejsich legislativnych
ramcov Eurdpskej Unie pre opatrenia v oblasti klimy a znizovanie emisii. Balik, ktory ol
zavedeny v roku 2021, pozostava zo Sirokého suboru legislativnych navrhov a politickych
reforiem uréenych na zosUladenie eurdpskych pravnych predpisov s cielom EU v oblasti
klimy zniZit Cisté emisie sklenikowych plynov do roku 2030 najmenej 0 55 % Vv porovnani's
drovhiami z roku 1990.
Balik sa vztahuje na viacero sektorov vratane:

e Wrobaenergie,

« doprava,
budowy,
priemysel,
zdanovanie,
olbchodovanie semisiami,
obnovitelna energia,
aenergetickd Ucinnost.

Podla Eurdpskej komisie si dosiahnutie ciela znizenia emisii 0 55 % wzaduje zrychlené
investicie do systémov obnovitelnej energie, udrzatelnej infrastruktdry, nizkouhlikowych
technologii a rozsiahlych zlepseni energeticke] ucinnosti vo Vsetkych  sektoroch
spolocnosti. (consiliumeuropaeu)

Jednou z klucowych sucasti balika Fit for 55 je revidovana smernica o energetickej
efektivnosti, ktora stanovuje prisnejSie pravne zavazné ciele pre znizenie konecnej
spotreby energie v Eurdpskej Unii.
Balik nawyse podporuje:

« rozsirovanie obnovitelnych zdrojov energie,

* prisnejSie emisné normy pre vozidlg,

o politiky udrzatelného letectva a lodnej dopravy,

» mechanizmy stanovovania cien uhlika,

 apriemyselnu transformaciu zameranu na klimui.
Wskum publikovany Eurdpskou environmentalnou agentdrou naznacuje, Zze Uspesna
implementacia politik Fit for 55 by mohla wrazne urychlit prechod Eurdpy na klimatickd
neutralitu a zaroven zlepsit verejné zdravie, kvalitu ovzdusia a energeticku bezpecnost.
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Politicki analytici viak zdbraznuju aj dolezité wzvwy v oblasti implermentacie vratane
ekonomickych nerovnosti, tlakov na adaptaciu priemyslu, obdv z dostupnosti energie a
potreby rozsiahle] transformacie spravania a Ucasti vergjnosti.

Ciele trvalo udrzatelného rozvoja (SDG)

Ciele trvalo udrzatelného rozvoja (SDG) Organizacie Spojenych ndrodov poskytujd Sirsi
medzindrodny ramec spdjajlci  environmentalnu  udrzatelnost so  socidlnym
zacClenenim, hospodarskym  rozvojom  a  globalnou  spolupracou.  Ciele  trvalo
udrzatelného rozvoja, prijaté v roku 2015 ako sucast Agendy OSN 2030 pre trvalo
udrzatelny rozvoj, pozostavaju zo 17 vzdjomne prepojenych cielov zameranych na
globdlne wzwy, ako je chudoba, nerovnost, zhorSovanie zivotnénho prostredia, zmena
klimy, vzdelavanie, zdravie a trvalo udrzatelny hospodarsky rozvo.

Niekolko cielov udrzatelného rozvoja priamo slvisi s energetickou Uc¢innostou,
environmentalnou udrzatelnostou a opatreniami v oblasti klimy, vratane:

Ciel' udrzatelného rozvoja €.7: Dostupna a Cista energia

Ciel' udrzatelného rozvoja €. T1: Udrzatelné mesta a komunity

Ciel'udrzatelného rozvoja ¢.12: Zodpovedna spotrelba a wroba

Ciel' udrzatelného rozvoja ¢.13: Opatrenia v oblasti klimy

Ciel' udrzatelného rozvoja 9: Priemysel, inovacie a infrastruktdra

Podla Organizacie Spojenych narodov si dosiahnutie cielov udrzatelného rozvoja
wzaduje integrované pristupy kombinujuce environmentalnu  udrzatelnost,
ekonomickd odolnost, socidlnu spravodlivost a medzinarodnu spolupracu. (sdgsun.org)

Ciele udrzatelného rozvoja nawsSe zdoéraznuju dblezitost vzdeldvania v oblasti
udrzatelnosti, Ucasti mladeze, rodovej rovnosti a inkluzivneho riadenia ako kluc¢owych
prvkov podporujdcich dihodoby udrzatelny rozvo.

Wekum, ktory wkonala organizacia UNESCO, ukazuje, Ze vzdeldvanie v oblasti
udrzatelnosti a environmentdlna gramotnost sU newhnutné pre podporu
implementacie cielov udrzatelného rozvoja, pretoze zmena spravania a Ucast obcanov
zostavaju klticowymi siicastami procesov udrzatelnej transformacie.

Na eurdpskej Urovni ciele udrzatelného rozvoja Coraz viac ovphwnuju tvorbu politik,
vzdeldvacie priority, programy financovania a stratégie udrzZatelnosti spojené s
opatreniami v oblasti klimy a iniciativami zelengj transformacie. Program Erasmus+ a
eurdpske programy pre miadez tiez ¢oraz viac integruju priority cielov udrzatelného
rozvoja do aktivit vzdelavania, odibornej pripravy a neformalneho vzdelavania.
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Ciele klimatickej neutrality a prechod na nulové
Klimaticka neutralita sa vztahuje na dosiahnutie
rovhovahy medzi  produkovanymi  emisiami
sklenikowch plynov a emisiami odstranovanymi z
atmosféry prostrednictvom  prirodzenych  alebo
technologickych mechanizrnov  absorpcie  uhlika.
Dosiahnutie klimaticke] neutrality, ¢asto opisovane)
ako dosiahnutie ,,nulowch Cistych emisi’, predstavuje
jeden z Ustrednych cielov medzinarodného riadenia
Klimy.

Eurdpsky klimaticky zakon pravne zavazuje Eurdpsku
uniu k dosiahnutiu klimaticke] neutrality do roku
2050. (climateeceuropacu)

Tento ciel' odrdza vedecké odporucania publikované
Medziviadnym panelom o zmene klimy (IPCC), ktoré
zddbraznujy, ze dosiahnutie nulowych Cistych emisii na
celom svete okolo polovice storocia je newhnutné na
obmedzenie globdlneho oteplovania a zabranenie
katastrofickym klimatickym dopadom.

Ciele Europskej Unie v oblasti klimatickej neutrality si
WwZzaduju podstatné znizenie emisi v tychto
oblastiach:

o energeticke systemy,
doprava,
budowy,
polnohospodarstvo,
wyroba,
a spotrebitelské vzorce.
Podla planu Medzinarodnej energetickej agentulry
pre dosiahnutie nulowch Cistych emisii si dosiahnutie
klimaticke] neutrality wzaduje rnychle rozsirenie
obnovitelnych ~ zdrojov  energie,  elektrifikaciu
dopravnych  systémov, ZlepSenie energeticke)
Ucinnosti, udrzatelné priemyselné inovacie a zmeny
spravania slvisiace so spotrebou a mobilitou. (iea.org)

Stratégie klimaticke] neutrality zaroven coraz viac
uznavaju dblezitost spoloCenske]  participacie,
environmentalneho povedomia a  zapojenia
miladeze. DIhodobé ciele v oblasti klimy nemozno
dosiahnut len prostrednictvom  technologickych
rieSeni a institucionalnych predpisov. Ucast verejnosti,
zodpovedny Zivotny Styl, vzdeldvanie v oblasti
udrzatelnosti a aktivne obdianstvo zostavaju
zakladnymi zlozkami Uspesnych procesov prechodu

na udrzatelnost.
(ﬂi ii)
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Wskum nawse ukazuje, Ze oneskorenia v zmiermiovani zmeny klimy wrazne zwsuju
buduce environmentdlne, ekonomické a socidlne ndklady. Podla sprav UNEP o emisnych
rozdieloch suCasné globalne klimatické politiky stale nedostatocne zodpovedaju
klimatickému cielu 15 °C stanovenému v rdmci Parizskej dohody. Vedecké a politické
institucie na celom svete preto povazuju urychlend implementaciu politik udrzatelnosti a
opatreni na znizenie emisii za naliehavul.

Uloha miladych ludi v ramci eurdpskych politik udrzatelhosti

Eurdpske politiky v oblasti udrzatelnosti a klimy ¢oraz viac uznavajd mladych ludi ako
délezitych zainteresovanych stran v procese zelengj transformacie. UCast mladeze sa
podporuje prostrednictvom  vzdelavacich iniciativ, dialdgov o klime, dobrovolnickych
programoyv, environmentalnych kampani a inovacnych projektov sUvisiacich s
udrzatelnostou, ktoré podporuju eurdpske institUcie.

Iniciativy ako Erasmus+, Eurdpsky klimaticky pakt, Eurdpsky zbor solidarity a Ciele EU pre
mladez podporuju aktivnu Ucast mladsich generacii na opatreniach v oblasti udrzatelnosti
a environmentalneho obcianstva.

Eurdpska Unia okrem toho zdéraznuje délezitost rozvoja zelenych zruénosti, gramotnosti v
oblasti udrzatelnosti a vzdeldvania v oblasti klimy ako zakladnych sucasti buddcej
odolnosti a transformacie trhu prace. Kedze miladSie generacie budu najpriamejSie
pocitovat dihodolbé désledky zmeny klimy, ich zapojenie do riadenia udrzatelnosti a
procesov environmentalnej participacie sa ¢oraz viac vnima ako strategicka nevyhnutnost
a nie ako volitelny politicky rozmer.

Eurdpske environmentalne politiky a priority udrzatelnosti sa v koneCnom ddésledku
Zzameriavaju na wivorenie komplexného ramca na podporu zmiernovania zmeny klimy,
energeticke] transformacie, ochrany Zzivotného prostredia, socidlneho zaclenenia a
dihodobej odolnosti. Dosiahnutie tychto cielov si wzaduje koordinované konanie napriec
vidadami, institUciami, priemyselnymi odvetviami, komunitami, vzdelavacimi systémami a
ob&anmi, pricom mladi ludia zohravaju obzviast délezitu dlohu pri formovani buddcich
wsledkov udrZatelnosti v celej Eurdpe.

Referencie
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3. Povedomie o
energetickej UCINNOst
medzi mladymi ludmi
gﬂ. %rrg);/g\uerr%\l/ggggﬁntélneho povedomia medzi

Environmentalne povedomie miladych ludi sa v poslednych desatroCiach wrazne zwsilo,
kedZe zmena klimy; strata biodiverzity, znecistenie a wzvy v oblasti udrZatelnosti sa stali
Coraz viditelngjSimi vo verejngj diskusii, vzdelavacich systémoch, digitalnych médiach a
politickych programoch. Vskum wkonany eurdpskymi instituciami, medzinarodnymi
organizaciami a akademickymi studiami opakovane ukazuje, ze mladSie generacie v cele)
Eurdpe prejavuju wsokd mieru obav v slvislosti s degradaciou Zivotného prostredia a
rizikarni sUvisiacimi s klimou.

Studie zarovert odhaluju délezité rozdiely medzi v&eobecnymi environmentalnymi
zaujmami a praktickou gramotnostou v oblasti udrzatelnosti, angazovanostou v oblasti
spravania a znalostami o energetickej efektivnosti. Zatial o mnohi miadi ludia prejavuju
silné environmentalne hodnoty a podporuju opatrenia v oblasti klimy, Casto pretrvavaju
rozdiely v praktickych zelenych kompetenciach, spravani v oblasti udrZatelnej spotreby a
chapani systémov a politik stvisiacich s energiou.

Rastuca viditelnost kriz slvisiacich s klimou v kombinacii so zwSenym digitalnym
pristupom k environmentalnym informaciam a Ucastou milddeze na Klimatickych
hnutiach prispela k vzniku generacie, ktora je vo Vvseobecnosti environmentalne
uvedomelejSia ako predchadzajlce generacie. Vskum vsak nawse naznacuje, ze miladi
ludia sa Casto citia nedostatocne podporovani institUciami a vzdeldvacimi systémami pri
premienani environmentalnych obdv na zmysluplnu Ucast a dihodolbd zmenu spravania.

o

Feel Green




Obavy eurépskej mladeze o Zivotné prostredie
Podla prieskumu Eurobarometra medzi mladezou Eurdpskej komisie z roku 2025
zostavaju Klimatické zmeny a ochrana zivotného prostredia medzi najddlezitejSimi
politickymi a socidlnymi problémami, ktoré identifikovali mladi Eurdpania vo veku 16 — 30
rokov. Priblizne tretina respondentov oznacila environmentalnu udrzatelnost a opatrenia v
oblasti Klimy za prioritné oblasti wzadujuce si siinejsi zasah a politické opatrenia na Urovni
EU. (europaeu) Prieskum dalej ukazuje, Ze mladSie generacie Coraz viac spajaju
environmentalnu udrzatelnost so Sirsimi otazkami vratane:

o \erginézdravie,

o kvalita zivota,

e socidlna spravodlivost,

¢ ekonomicka odolnost,

e abuduce pracovné prilezitosti.

Environmentalne povedomie mladych Eurdpanov je tiez silne spojené s obavami
tykajucimi sa extremnych poveternostnych udalosti, zneCistenia, poklesu biodiverzity a
energeticke] neistoty. Zistenia wskumu naznacuju, ze mladsSie vekove skupiny vo
VvSeobecnosti vnimaju zmenu klimy ako naliehavd a bezprostrednu wzvy, a nie ako riziko
vzdialengj buducnosti.

Samostatny prieskum Eurolbarometra o opatreniach v oblasti klimy zistil, ze viac ako 90 %
mladych Eurdpanov povazuje zmenu klimy za vazny problém, pricom vacsina podporuje
prisnejSie politiky v oblasti klimy a predpisy o udrzatelnosti na narodnej aj eurdpskej Urovni.
(climateeceuropaeu)

Rastuca viditelnost miladeznickych klimatickych hnuti, environmentalnych kampani a
aktivizmu v oblasti udrzatelnosti v celej Eurdpe dalej odraza rastlce environmentaline
povedomie medzi mladsimi generaciami. UCast na Kklimatickych strajkoch, projektoch
udrzatelnosti komunity, dobrovolnickych aktivitach a iniciativach na podporu Zivotného
prostredia sa v poslednych rokoch stala medzi eurdpskou miladezou Coraz beznejsou.

Zistenia OECD o kompetenciach miladeze v oblasti udrzatelnosti WWskum wykonany
OECD poskytuje ddlezité poznatky tykajuce sa_environmentalne) gramotnosti a
kompetencii miladych ludi v oblasti udrzatelnosti. Stidie OECD naznacujd, Ze mnohi
Studenti v krajinach OECD preukazuju relativine silné povedomie o environmentalnych
problémoch, ako je znecistenie, zmena klimy, odlesnovanie a pokles biodiverzity.

Podla spravy OECD s ndzvom Kompetencie mladych ludi v oblasti environmentalngj
udrzatelnosti priblizne:
o 84 % sStudentov uviedlo, Ze si je vedomeé problémov so znecistenim ovzdusia,
e 75% preukazalo povedomie o odlesnovani a degradacii ekosystémoy,
e zatial Co 72 % wjadrilo povedomie o nedostatku vody a problémoch s
environmentalnymi zdrojmi. (oecd.org)
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Zistenia OECD vSak nawySe odhaluju znacné rozdiely medzi zaujmom o Zivotné prostredie
a praktickymi kompetenciami v oblasti udrzatelnosti. Mnohi mladi ludia preukazuju
teoretické povedomie o environmentalnych problémoch, ale chybaju im praktickeé
znalosti tykajuce sa:

e energeticka UcinNost,
udrzatelna spotreba,
postupy obehoveho hospodarstva,
systémy obnovitelnych zdrojov energie,
a stratégie adaptacie na zmenu klimy.

OECD okrem toho identifikuje socioekonomicke zazemie, vzdelavacie prilezitosti a pristup
k vzdeldvacim prostrediam zameranym na udrzatelnost ako dolezité faktory ovplywnujlce
environmentalne povedomie a rozvoj zelenych kompetencii medzi mladymi ludmi.

Studenti, ktori sa aktivnejSie zapdjaju do programov environmentalng wchowy,
mimoskolskych iniciativ zameranych na udrzatelnost a participativnych vzdelavacich
aktivit, vo vSeobecnosti preukazujl lepsSiu gramotnost v oblasti udrzatelnosti a vacsiu
sebaddveru v rieseni environmentalnych problémov.

Perspektivy Eurépskej environmentalnej agentury (EEA)
Eurdpska environmentalna agentura (EEA) zdbraznuje, Ze environmentalne povedomie a
UCast verejnosti predstavuju zakladné zlozky Uspesného prechodu na udrzatelnost a
stratégii zmierrovania zmeny klimy. Podla hodnoteni EEA sa zmena spravania a zapojenie
obc¢anov Coraz viac uznavaju ako klucové faktory ovplywrujlce schopnost Eurdpy
dosiahnut ciele klimatickej neutrality a environmentalnej udrzatelnosti.

 udrzatelny Zivotny Styl,

 zavadzanie obnovitelnych zdrojov energie,

o postupy udrzatelnej mobility;

« eticka spotreba,

e azmeny spravania suvisiace s klimou.

MladSie obywatelstvo tiez vo VSeobecnosti viac podporuje politiky zamerané na
udrzatelnost, ako sU nizkoemisné dopravné systémy;, rozsirovanie obnovitelnych zdrojov
energie a opatrenia v oblasti obehového hospodarstva.

Zaroven EEA varuie, Ze samotna informovanost nemusi newhnutne zarucit
transformaciu  spravania. Strukturalne bariéry wratane financnych obmedzeni,
nedostatoCne] infrastruktdry, nedostatku instituciondlne] podpory a obmedzenych
prileZitosti na vzdelavanie v oblasti udrzatelnosti mézu znizovat schopnost mladych ludi
ddsledne prijimat environmentalne udrzatelné spravanie.

Wskum nawse ukazuje, Ze Uroven environmentalneho povedomia sa wrazne lisi v
zavislosti od regidénov, vzdelania a socidlno-ekonomickych skupin. Mladi ludia Zijdci v
mestskych oblastiach alebo zucastrujuci sa na wssich Urovniach vzdelavania casto
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alebo marginalizovanymi skupinami obywvatelstva s menSim poctom prilezitosti Na
vzdeldvanie v oblasti udrzatelnost.
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Prieskumy miladeze o klimatickych problémoch a tGicasti na udrzatelnosti

Prieskumy zamerané na klimu a udrzatelnost zamerané na miladez ¢oraz viac ukazujy, ze
environmentalne povedomie mladsich generacii Uzko suvisi s emocionalnymi reakciami,
socialnou Ucastou a buducimi zaujmami.

Wznamny medzinarodny prieskum publikovany v Casopise The Lancet Planetary Health,
ktorého sa zUcastnilo 10 000 miladych ludivo veku 16— 25 rokov, zistil, Ze:

o 75% povazovalo budicnost za ,desivd” kvoli zmene klimy,

o 56%verilo, Ze ludstvo je ,odstidené na zanik"

o 239 % uviedlo, ze vahaju mat deti kvoli obavam o zivotné prostredie. (thelancetcom)

Tieto zistenia ukazujy, ze environmentalne povedomie mladsich generacii coraz viac
presahuje ekologickeé chapanie a ovplywnuje emocionalnu pohodu, socialne vnimanie a
dihodobé planovanie Zivota.

Prieskumy medzi mladezou zaroven preukazuju rastiicu ochotu miladych ludi zapdjat sa
do aktivit v oblasti udrzatelnosti a environmentalnych iniciativ. Podla prieskumu Klimy
Eurdpskej investicng) banky mMladsi Eurdpania wrazne CastejSie ako starsie generacie
podporuju zmeny spravania svisiace s udrzatelnostou vratane znizenej spotreby,
udrzatelného wuzivania dopravy a Uprav Zivotného stylu zameranych na klimu. (eib.org)

Prieskumy vSak tiez naznacuju, ze mnohi miladi ludia sa citia frustrovani z vnimanej
inStituciondlnej neCinnosti a nedostatku zmysluplnych prilezitosti na Ucast. V ramci stadii
miladeze suvisiacich s klimou sa Casto objavuju pocity bezmocnosti, neddvery a
nedostatoCnej politickej reakcie.

Bariéry ovpwrhujlce environmentalne povedomie a Ucast Napriek rasticim
environmentalnym obavam existuje niekolko loariér, ktoré nadalej ovphwruju povedomie
o udrzatelnosti a angazovanost mladych ludi v oblasti Zivotného prostredia. Vyskum
wkonany eurdpskymi instituciami identifikuje faktory, ako napriklad:

o dezinformacie a greenwashing,
nedostatocné vzdeldvanie v oblasti udrzatelnosti,
ekonomicka neistota,
obmedzeny pristup k moznostiam Ucasti,
digitalne dezinformacie,

 anedostatok praktickych skoleniv oblasti zelenych zrucnosti
ako hlavné prekazky obmedzujuce efektivne zapojenie mladsSich generacii do
udrzatelného rozvoja.

Nerovnosti vo vzdeldvani tiez wznamne ovpWnuju Jdroven environmentalngj
gramotnosti. Mladi ludia s lepSim pristupom k programom environmentalnej wchowy,
skoldm zameranym na udrzatelnost a participativnym vzdelavacim prostrediam vo
vSeobecnosti preukazuju waSie kompetencie v oblasti udrZatelnosti a environmentalne
zodpovednejSie spravanie.

Z tohto dévodu Eurdpska Unia Coraz viac podporuje vzdeldvanie v oblasti udrzatelnosti,
rozvoj zelenych zru€nosti a Ucast miadeze vo formalnych aj neformalnych vzdelavacich
systémoch. Programy ako Erasmus+, Europsky klimaticky pakt a iniciativy miladeze
zamerané na udrzatelnost sa zameriavaju na posilnenie environmentalnej gramotnosti a
podporu aktivheho obcianstva mladSich generacii.

N

Feel Green




Doélezitost vzdelavania v oblasti udrzatelnosti

Weskum opakovane ukazuje, ze environmentalne povedomie je siine ovplywnené
vzdeldvacimi sklsenostami a moznostami participativneho ucenia. Podla Studiif UNESCO
a OECD su pristupy zazitkoveho ucenia, ako su workshopy, simulacie, gamifikacia,
dobrovolnictvo a aktivity zamerané na Ucast komunity, obzviast dcinné pri posilfiovani
kompetencii v oblasti udrzatelnosti a podpore dlhodobej zmeny spravania miadych ludi.

Environmentalna wychova preto zohrava kitic¢owd dlohu nielen pri zvySovani povedomia o
environmentalnych problémoch, ale aj pri podpore:

kritické myslenie,

zodpovedné obcianstvo,

prakticke zelené zrucnosti,

spolocné riesenie problémoy,

a odolnost voci wzvam v oblasti udrZatelnosti.

Kedze Eurdpa pokracuje v napredovani smerom ku klimatickej neutralite a prechodu na
udrzatelnost, posilfiovanie environmentalneho povedomia medzi mladsimi generaciami
zostava newhnutné pre dosiahnutie dihodobych klimatickych cielov a budovanie socidlne
odolnych a environmentalne zodpovednych komunit.

Referencie
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Eurdpska environmentalna agentura
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Prieskum Eurdpske) investicnej lbanky o klime

UNESCO—Vzdeldvanie pre trvalo udrzatelny rozvoj

o

Feel Green



https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/3392?utm_source=chatgpt.com
https://www.oecd.org/en/publications/young-people-s-environmental-sustainability-competence_1097a78c-en.html?utm_source=chatgpt.com
https://www.eea.europa.eu/?utm_source=chatgpt.com
https://www.eib.org/en/surveys/climate-survey/index.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.unesco.org/en/education/sustainable-development?utm_source=chatgpt.com

3.2 Kazdodenné spravanie v oblasti udrzatelnosti

Kazdodenné spravanie v oblasti udrzatelnosti zohrava zasadnd Ulohu pri rieseni
environmentalnych wziev, znizovani emisii sklenikowych plynov a podpore dlhodobého
udrzatelného rozvoja. Individudlne rozhodnutia tykajlce sa spotreby, dopravy, nakladania s
odpadom a wuzivania energie wznamne ovplywnuiju celkowy vplyv na zivotné prostredie a
dopyt po zdrojoch. Hoci rozsiahle politické reformy a technologické inovacie zostavaju
newhnutné na dosiahnutie cielov v oblasti klimy, wskum ¢oraz viac ukazuje, ze zmena
spravania na Urovni domacnosti a komunit predstavuje kiti¢owd sticast procesov prechodu
na udrzatelnost.

Mladi ludia su ¢asto oznacovani za jednu zo socidlnych skupin, ktoré su najviac ochotné
prijat environmentalne zodpovedné spravanie a Zivotny Styl zamerany na udrzatelnost.
Zaroven Studie odhaluju dolezité rozdiely medzi  environmentdlnymi  postojmi a
skutoCnymi praktikami spravania. Faktory, ako su ekonomické podmienky, spolocenske
normy, dostupnost  infrastruktdry, vzdelavacie prilezitosti a institucionalna podpora,
wznamne ovphwnujl rozsah, v akom sa povedomie o udrzatelnosti premieta do
kazdodennych cinnosti.

Wiskum Eurdpskej environmentalnej agentury (EEA), OECD, prieskumy Eurobarometra a
Studie o udrzatelnom spravani neustale naznacuju, Zze miadSie generacie v Eurdpe sa ¢oraz
viac zapdjaju do postupov suvisiacich s udrzatelnostou, ako je recyklacia, udrzatelna
mokbilita, zodpovedna spotreba a nawyky v oblasti Uspory energie. Prijatie tohto spravania
VSak zostava nerovnomerné v jednotlivych regionoch a socioekonomickych skupinach.

Postupy recyklacie a znizovania odpadu

Recyklacia predstavuje jedno z najrozsirengjSich a najviditelnejsich spravani v oblasti
udrzatelnosti medzi eurdpskymi obéanmi a mladSimi generaciami. Triedenie odpaduy,
UCast na recyklacii, znizovanie mnozstva plastov a podpora postupov obehového
hospodarstva sa Coraz viac propaguju prostrednictvom verejnych politik, vzdelavacich
kampani a iniciativ na zwsSenie environmentalneho povedomia v celej Eurdpe.

o e

obcanov uvadza, Ze sa pravidelne zdcasthuju na reQ/kIacnych aktivitach a znizuju
MNOZstvo odpadu ako sucast svojich kazdodennych environmentalnych praktik. Mladsi
respondenti Vo VSeobecnosti prejavuju obzviast siind podporu recyklacnym politikam,
Znizovaniu mnozstva jednorazowch plastov a udrzatelnym systémom nakladania s
odpadom. (europaeu)

Eurdpska Unia tiez zaviedla ambicidzne ciele v oblasti recyklacie a obehoveho hospodarstva
v reakcii na rastUce obavy tykajuce sa weerpavania zdrojov a vzniku odpadu. Podla Udajov
Eurostatu sa miera recyklacie komunalneho odpadu v Eurdpske] Unii v poslednych
desatroCiach wrazne zwsila, hoci medzi Elenskymi Statmi pretnvavaju vwznamné rozdiely.
Niektoré krajiny recykluju viac ako 60 % komunalneho odpaduy, zatial ¢o iné sa nadalej vo
velkej miere spoliehaju na systémy skladok. (eceuropaeu)
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Wskum OECD naznacuje, Ze mladSie generacie vo vseobecnosti prejavuju v porovnani s

predchadzajucimi generaciami vacSie povedomie o environmentalnych désledkoch

nadmernegj spotreby a produkcie odpadu. Mnoho mladych ludi ¢oraz viac podporuje:
 opakovane pouzitelné wrobky,

stratégie znizovania odpadu,

eticka spotreba,

trhy s pouzitym tovarom,

a udrzatelné obalové rieSenia.

Studie zaroveri ukazujy, Ze spravanie v oblasti recyklacie je siine ovplyvnené dostu pnostou
miestngj infrastruktdry, kampanami na zwsSovanie povedomia verejnosti, pohodlim a
déverou v systémy nakladania s odpadom. Nedostatok dostupnej recyklacnej
infrastruktdry a nekonzistentné environmentalne politiky Mdzu znizovat mieru Ucasti
napriek wsokej Urovni environmentalnych obav.

Udrzatelna mobilita a dopravné spravanie

Mobilita a moznosti dopravy predstavuju dalsi délezity rozmer kazdodenného spravania v
oblasti udrzatelnosti. Sektor dopravy zostdva jednym z najvacsich prispievatelov k emisiam
sklenikowch plynov v Eurdpe, ¢o robi postupy udrzatelnej mobility newhnutnymi pre
dosiahnutie cielov v oblasti klimy a energetiky.

Wskum Eurdpskej environmentalnej agentury ukazuje, Zze miladSie generacie ¢oraz viac
podporuju nizkoemisné dopravné systémy a rieSenia udrzatelnej mobility, ako napriklad:
verejna doprava,

cyklistika,

chddza,

elektricka mobilita,

a sluzby zdielanej mobility.

Podla prieskumu Eurdpskej investicnej banky o klime miladsi Eurdpania wrazne CastejSie
podporuju  obmedzenia dopravnych systémov s wsokymi emisiami a  prijimajd
environmentalne uvedomelé spravanie v oblasti mobility ako starSie vekové skupiny.
(eiborg)

Najma mestska mladez ¢oraz viac uprednostiuje moznosti mobility zamerané na
udrzatelnost z dévodu environmentalneho povedomia, ekonomickych aspektov a
meniacich sa preferencii zivotného Stylu. CykKlisticka infrastruktura, mestské planovanie
priaznivé pre chodcov a zlepsené systémy verejnej dopravy prispeli k zwseniu Ucasti na
udrzatelnej mobilite v mnohych eurdpskych mestach.

Zaroven dolezité sStrukturdlne bariéry nadalej ovphwnuju spravanie v oblasti mobility.
Obmedzena dostupnost verejnegj dopravy, nedostatocna cyklisticka infrastruktdra,
ekonomické nerovnosti a regionalne rozdiely v dostupnosti mdzu znizovat prilezitosti na
prijatie udrzatelnej dopravy, najma vo vidieckych alebo ekonomicky znewhodnenych
oblastiach.

Wekum nawsSe ukazuje, Zze spravanie v oblasti mobility nie je ovplywnené len
environmentalnym povedomim, ale aj dostupnostou, pohodlim, bezpecnostou a
podmienkami urbanistického planovania. Prechod na udrzatelnost si preto wzaduje
Zmenu spravania aj systemoveé ZlepSenia infrastruktdry podporujuce moznosti
nizkouhlikovej Mobility.
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Zodpovedna spotreba a Zivotny sStyl

Spotrebitelské vzorce wznamne ovplywnuju environmentalnu udrzatelnost, pretoze
wrobné systémy, dodavatelské retazce, potravinové systémy a spravanie spotrebitelov
spolocne prispievaju k emisiam sklenikowch plynov, tvortbe odpadu, strate biodiverzity a
wcerpavaniu zdrojov.

Wskum publikovany OECD a Eurdpskou environmentalnou agenturou naznacuje, ze
miladSie generacie prejavuju Coraz vacSie povedomie o Vplywe spotrebitelskych
rozhodnuti na Zivotné prostredie. Medzi udrzatelné spotrebitelské spravanie medzi
mMladymi ludimi ¢asto patri:

Znizenie nadmerngj spotreby,

podpora etickych znaciek,

whybanie sa rychlej mdode,

nakup pouzitych produktoy,

Znizenie plytvania potravinami,

a wberom ekologicky zodpovednych produktov.

Podla environmentalnych prieskumov Eurolbarometra si miladsi Eurépania ¢oraz viac
spdjaju udrzatelnu spotrebu s osolbnou zodpovednostou a opatreniami v oblasti klimy.
Mnohi respondenti uvadzaju, Zze sa snazia znizit pouzivanie plastov, whybat sa
Zbytocnym ndkupom a podporovat miestne alebo environmentalne zodpovedné
produkty, kedykolvek je to mozné. (europaeu)

Studie vsak tiez odhaluju pretrnvavajuci rozdiel medzi postojmi a spravanim®, kde
Jednotliva, ktori wjadruju silné olbavy o Zivotné prostredie, nie vzdy prijimaju konzistentné
postupy udrzatelnej spotreby. Finanéné obmedzenia, socialny tlak, marketingové vplywy,
problémy s dostupnostou a nedostatok cenovo dostupnych udrzatelnych alternativ
¢asto ovplyvnuju spravanie spotrebitelov.

Rychla mdéda a digitalna spotrebitelska kultlra zostavaju obzviast déleZitymi wzvami v
oblasti udrzatelnosti, ktoré ovpwnuju miladsie populacie. Viyskum ukazuje, Ze trendy v
socidlnych médiach, online spotrebitelské nawky a kratke Zivotné cykly produktov
wznamne prispievaju k nadmernegj spotrebe a tlaku na zivotné prostredie.

Z tohto dévodu vzdelavanie v oblasti udrzatelnosti Coraz viac zdéraznuje zodpovednu
spotrebu, kritické myslenie, povedomie o olbehovom hospodarstve a etické spravanie
spotrebitelov ako dblezité sucasti environmentalneho olbcianstva a gramotnosti v oblasti
udrzatelnosti.

Navyky Setrenia energie a spravanie vdomacnostiach

Spotreba energie v domacnostiach a kazdodenné postupy setrenia energie zohravaju
ddlezitu Ulohu pri znizovani vplywu na zivotné prostredie a zlepSovani energeticke
ucinnosti. Jednoduché behaviordlne opatrenia, ako je znizenie zbytoCnej spotreby
elektriny, Uprava wkurovacich systémov, obmedzenie spotreby vody a pouzivanie
energeticky Uspornych spotrebicov, mézu spolocne prispiet k wraznému znizeniu emisii
vdomacnostiach a dopytu po energii.

Weskum Medzinarodnegj energeticke] agentury (IEA) naznaCuje, ze zmeny spravania
sUvisiace so spotrebou energie v domacnostiach by mohli wznamne prispiet k znizeniu
globdlnych emisii a podpore cielov energetickej transformacie. (iea.org)



Podla prieskumov Eurobarometra mnohi eurdpski
obCania Coraz CastejsSie uvadzajl, Ze zavadzaju
postupy Setrenia energie y4 dévodu
environmentalnych obav a rastlcich nakladov na
energiu. Najma mladSie generacie Casto wjadruju
podporu:

wuZivanie obnovitelnej energie,

energeticky Usporné technologie,

Znizené plytvanie energiou,

ainteligentné energeticke riesenia.

Medzi bezné spravanie mladych ludi pri Setreni

energie patri:

e Wpinanie nepouzivanych elektrickych
spotrebicoy,

e Znizenie spotreby energie na wkurovanie a
chladenie,

e pomocou LED osvetlenia,

« Oobmedzenie plytvania vodou,

« awhber energeticky Uspornych spotrebicov.

Nedavna eurdpska energeticka kriza nawse prispela
k zZwSenému povedomiu veregjnosti o energeticke)
zavislosti, dostupnosti  energie a  dolezitosti
efektivheho wuzivania energie. RastUce ceny energi
notivovali mnohé domacnosti k prijatiu energeticky
uvedomelejsich spravani a spotrebitelskych praktik
zameranych na udrzatelnost.

Studie V8ak naznacujl, Ze dhodobd zmena
spravania si wzaduje viac nez len doCasné
ekonomické stimuly. Spravanie v oblasti udrzatelngj
energie s vacsou pravdepodobnostou pretnag, ak je
podporované environmentalnou wchovou, Ucastou
komunity, dostupnou infrastruktdrou a SirSou
kultdrou udrzatelnosti.
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Socialne vplyvy a zmena spravania

Kazdodenné spravanie v oblasti udrzatelnosti je silne ovplywnené socidlnym prostredim,
siefami rovesnikov, vzdelavacimi skisenostami a kultdrnymi normami. Vyskum v
behaviordlng] vede ukazuje, Ze jednotlivci s vacSou pravdepodobnostou osvoja
environmentalne zodpovedné postupy, ked je spravanie v oblasti udrzatelnosti
spolocensky viditelné, kultirne podporované a institucionalne povzbudzované.

Mladi ludia su obzviast ovplyvnen:

e VZaJomné ucenie sy,
digitalne média,
vzdelavacie institlcie,
mladeznicke organizacie,
aonline komunity udrzatelnosti.

Participativne aktivity v oblasti udrzatelnosti, dobrovolnicke iniciativy, Klimatické
kampane a pristupy zazitkového ucenia mdézu preto wrazne posilnit angazovanost v
oblasti zivotného prostredia a podporit dihodolbd transformaciu spravania.

Zaroven samotna zmena spravania nemabze plne rieSit environmentalne wzwy bez
systémovej politicke] podpory. Udrzatelny zivotny Styl si wzaduje podpornu
infrastruktlru, dostupné verginé sluzby, cenovo dostupné udrzatelné alternativy a
koordinované environmentalne riadenie.

Kazdodenné spravanie v oblasti udrzatelnosti v kone¢nom dbésledku predstavuje
zakladnu sUcast SirSieho prechodu na udrzatelnost. Recyklacné postupy, mMmoznosti
udrzatelnej mobility, zodpovedné spotrebitelské nadwky a spravanie zamerané na
Usporu energie spolocne prispievaju k znizovaniu vplywu na zivotné prostredie a zaroven
posiinuju  environmentalne povedomie, aktivne obcianstvo a kultdru dihodobej
udrzatelnosti medzi mladsSimi generaciami a SirSou spoloc¢nostou.

Referencie

Eurobarometer — Postoje Eurdpanov k zivotnému prostrediu

Eurostat —Statistika komunalneho odpadu

Eurdpska environmentalna agentura— Udrzatelnd spotreba a wrroba

Prieskum Eurdpskej investicnej banky o klime

OECD - Kompetencie mladych ludiv oblasti environmentalnej udrzatelnosti
Medzinarodna energeticka agentura—Energeticka Ucinnost a zmena spravania
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https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/2257?utm_source=chatgpt.com
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Municipal_waste_statistics&utm_source=chatgpt.com
https://www.eea.europa.eu/?utm_source=chatgpt.com
https://www.eib.org/en/surveys/climate-survey/index.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.oecd.org/en/publications/young-people-s-environmental-sustainability-competence_1097a78c-en.html?utm_source=chatgpt.com
https://www.iea.org/topics/energy-efficiency?utm_source=chatgpt.com

3.3 Povedomie o zelenych zru¢nostiach a medzery vo vedomostiach

Prechod na klimaticky neutrdlnu a udrzatelnd spolocnost si ¢oraz viac wzaduje rozvoj
zelenych  zrunosti, gramotnosti v oblasti udrzatelnosti a  environmentalnych
kompetencii vo Vsetkych sektoroch spolocnosti. VIady, medzindrodné organizacie,
vzdeldvacie institucie a aktéri trhu prace si Coraz viac uvedomuju, ze dosiahnutie
dihodobych cielov udrzatelnosti zavisi nielen od technologickych inovacii a
environmentalnych politik, ale aj od vedomosti, kompetencii, spravania a schopnosti
obc¢anov efektivne sa zapajat do procesov prechodu na udrzatelnost.

Ocakava sa, Ze mladi ludia budu zohravat obzviast dolezit( dlohu v ramci rozvijajdcej sa
zelengj ekonomiky a transformacie udrzatelného trhu prace. Wskum wykonany
eurdpskymi a medzindrodnymi  institUciami vSak ukazuje, Ze nadalej pretrnvavaju
wznamné medzery v oblasti gramotnosti v oblasti udrzatelnosti, praktickych zelenych
kompetencii, zrucnosti v oblasti digitdlnej udrzatelnosti a pristupu k prilezitostiam
environmentalneho vzdelavania.

Rastuci dopyt po zelenych zrucnostiach odraza SirSie ekonomickeé a socialne zmeny
spojené s dekarbonizaciou, rozsirovanim obnovitelnych zdrojov energie, systémami
obehového hospodarstva, udrzatelnou mobilitou, environmentalnym riadenim a
zelenymi technologickymi inovaciami. Podla OECD a Eurdpskeho centra pre rozvoj
odborného vzdelavania (CEDEFOP) trhy prace Coraz viac wzaduju pracovnikov
schopnych prispdsobit sa odvetviam orientovanym na udrzatelnost a environmentalne
zodpovednym ekonomickym systémom.

Studie zaroven opakovane ukazujl, Ze vzdeldvacie systémy maju Casto problém
poskytnUt miladym ludom dostatocné praktické kompetencie v oblasti udrzatelnosti a
interdisciplindrne environmentalne porozumenie potrebné na efektivnu Ucast na
zelengj transformacii.

Gramotnost v oblasti udrzatelnosti a environmentalne kompetencie

Gramotnost v oblasti udrzatelnosti sa vztahuje na vedomosti, zru¢nosti, hodnoty, postoje
a kritické porozumenie potrelbné na to, aby sa jednotlivei mohli zodpovedne zaoberat
environmentalnymi, socialnymi a ekonomickymi wyzvami udrzatelnosti. Gramotnost v
oblasti udrzatelnosti presahuje teoretické environmentdlne povedomie a zahfha
schopnost robit informované rozhodnutia, hodnotit environmentalne vplywy, prijimat
udrzatelné spravanie a aktivne sa podielat na procesoch udrzatelnosti.

Wekum publikovany organizaciou UNESCO identifikuje gramotnost v oblasti
udrzatelnosti ako klt¢owd sUicast vzdeldvania pre udrzatelny rozvoj (ESD) a zdéraznuije, Zze
Jjednotlivci simusia rozvijat nielen environmentalne znalosti, ale aj kompetencie sUvisiace
s kritickym myslenim, systémowym myslenim, spolupracou, etickou zodpovednostou a
rieSenim problémov. (unescoorg)

Podla vwskumu OECD o kompetencidach miladych ludi v oblasti environmentalne;
udrzatelnosti preukazuje mnoho Studentov v celej Eurdpe relativne wsoké povedomie o
zmene Klimy a zhorSovani Zivotného prostredia, ale wrazne nizsSiu sebaddveru, pokial ide
o praktické rieSenie problémov udrzatelnosti a prijimanie environmentalnych
rozhodnuti. (cecd.org)

OECD okrem toho zdérazfuje, Ze gramotnost v oblasti udrzatelnosti je Casto
fragmentovana a nekonzistentna v réznych vzdelavacich systémoch. Environmentalna
wchova je Casto nerovnomerne integrovana do ucebnych osnov, zatial Co praktické
kompetencie v oblasti udrzatelnosti sU v porovnani' s teoretickymi environmentalnymi
vedomostami Casto nedostatocne rozvinute.
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Wskum uskutocneny v ramci Programu pre medzindrodné hodnotenie studentov
(PISA) dalej ukazuje, ze Studenti s lepSou environmentalnou gramotnostou s vacsou
pravdepodobnostou osvoja environmentalne zodpovedné spravanie a aktivne sa
z4CastNuju na iniciativach v oblasti udrzatelnosti. Rozdiely spojené so socidlno-
ekonomickym zazemim, kvalitou vzdelania a pristupom k vzdelavacim prilezitostiam
Zzameranym na udrzatelnost vSak nadalej vwwznamne ovplywruju Urover kompetenci.

Digitalne zelené zruc¢nosti a technologicka transformacia
Rychly rozmach digitalizacie a zelenych technologickych inovacii wivoril rastlci dopyt po
digitalnych zelenych zrucnostiach, ktoré kombinuju technologické kompetencie so
znalostami zameranymi na udrzatelnost a environmentalnym povedomim. Digitalne
zelené zrucnosti Coraz viac zahfmMaju kompetencie slvisiace s.

« inteligentné energeticke systémy;

 technoldgie obnovitelnych zdrojovenergie,

« analyza environmentalnych udajoy,

o udrzatelna digitalna infrastruktdra,

o RieSenia udrzatelnosti podporované umelou inteligenciou,

« Inovacie v oblasti obehoveho hospodarstva,

 atechnoldgie udrzatelného hospodarenia so zdrojmi.

Podla rdamcov Eurdpskej komisie pre digitalne vzdeldvanie a zelend transformaciu su
digitalna a zelena transformacia ¢oraz viac prepojené a vzajomne sa posilfuju. Ocakava
sa, ze udrzatelné technologické inovacie budu zohravat wznamnu dlohu pri znizovani
emisii, ZzlepSovani energeticke] UCinnosti a  podpore  klimaticky neutralnych

hospodarskych systéemov.

Wskum publikovany CEDEFOP naznacuije, ze mnohé budUce profesie budd wzadovat
hybridné kompetencie kombinujuce environmentalne povedomie s digitalnymi a
technologickymi zru¢nostami. Zelené sektory, ako sU obnovitelné zdroje energie,
udrzatelnd wstavioa, environmentalne inzinierstvo, inteligentna mMmobilita a klimatickeé
technoldgie, Coraz viac wyZaduju pracovnikov schopnych prispdsobit sa digitalnej
transformacii aj cielom udrzatelnosti. (cedefopeuropacu)

Studie vdak odhaluju aj znacné medzery v digitalnych zelenych kompetencidch medzi
mMladSimi generaciami. Hoci mnohi mladi ludia preukazuju silnd vdeolbecnu digitalnu
gramotnost, Casto im chyba pochopenie environmentalnych vplywov digitalnych
technoldgii a rozmerov udrzatelnosti procesov digitalnej transformacie.

Wskum, ktory wionala Eurdpska nadacia pre odborné vzdelavanie (ETF), zdéraznuje, ze
samotna digitalizacia wwznamne prispieva k dopytu po energii, produkcii elektronického
odpadu a spotrebe zdrojov. Vzdeldvanie v oblasti udrZatelnosti si preto ¢oraz viac
WZaduje integraciu environmentalneho povedomia do ramcov digitalneho vzdelavania.
(etfeuropaeu)

Eurdpska Unia Coraz viac podporuje rozvol digitdlnych zelenych  zrucnosti
prostrednictvom iniciativ  sUvisiacich s Akénym  planom digitdlneho vzdelavania,
Eurdpskym programom zrucnosti a programami odborného vzdelavania zameranymi
na udrzatelnost. Napriek tomu pretrvavajd wznamné nerovnosti v pristupe k digitalnej
infrastruktUre, vzdeldvaniu v oblasti udrzatelnosti a prileZitostiam na vzdelavanie v oblasti
zelenych technoldgi.
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Vzdelavacie vwyzvy a systémové medzery
Vzdelavacie systémy zohravaju Ustrednud ulohu v
podpore povedomia o udrzatelnosti a rozvoja
zelenych zrucnosti. Viaceré studie vSak naznacuju, ze
sucasné vzdelavacie struktlry Casto Celia tazkostiam s
efektivnou integraciou kompetencii v oblasti
udrzatelnosti vo formdlnom aj neformalnom
vzdelavacom prostredi.

Podla analyz UNESCO a OECD environmentalna

wchova Casto zostava:

o roztriesteny,

« teoreticky orientovany,

» nedostatoCne interdisciplinamy,

e a odpoené od praktického uplatnenia
udrzatelnosti.

Mnohé skoly a vzdeldvacie institlicie nadalej vnimaju
udrzatelnost ako druhoradd tému, a nie ako
prierezovl vzdelavaciu prioritu integrovanu napriec
ucebnymi osnovami a vzdelavacimi prostrediami.

Weskum Europske] komisie nawsSe ukazuje, ze
pedagdgovia a pracovnici s miadezou Casto uvadzaju
nedostatoCnU  odbornd  pripravy,  Metodicku
podporu a vzdelavacie zdroje sUvisiace s vzdelavanim
v oblasti udrZzatelnosti a rozvojom  zelenych
kompetencii. (educationeceuropaeu)
Medzi Kkluc¢ové vzdeldvacie wzwy identifikované
europskymia medzinarodnymi studiami patria:
o Obmedzené praktické prilezitosti na vzdelavanie
v oblasti udrzatelnosti,
» nedostatoCné metddy zazitkoveho ucenia,
» nedostatok interdisciplinarneho
environmentalneho vzdelavania,
« nerovnaky pristup k programom zameranym na
udrzatelnost,
e Obmedzené vzdeldvanie ucitelov v oblasti
kompetencii udrzatelnosti,
 a nedostatocna integracia zelenych zru¢nosti do
systémov odborného vzdelavania.

Wekum nawse ukazuje, Zze tradicné vzdelavacie
pristupy zamerané predovsetkym na teoreticke
informacie su &asto mengj Ucinné pri podpore
dihodobych zmien spravania a Ucasti na
udrzatelnosti. Metddy  participativneho  ucenia,
zazitkove  vzdeldvanie, gamifikacia, zapojenie
komunity a projektové aktivity v oblasti udrzatelnosti
sa Vo Vaeobecnosti povazuju za Ucinnejsie pri rozvaji
praktickych zelenych kompetencii u miadych ludi.
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Zelené zruénosti a budiice zamestnanie

Rastuci wznam zelenych zrucnosti je tiez silne spojeny s buducou transformaciou trhu
prace. Podla Medzinarodnej organizacie prace (ILO) sa ocakava, Ze prechod na udrzatelné
ekonomiky wtvori milidny nowch pracovnych miest na celom svete v sektoroch
sUvisiacich s obnovitelnou energiou, udrzatelnou infrastruktdrou, environmentalnym
Manazmentom, systémami obehoveho hospodarstva a zelenymi inovaciami. (iloorg)

Zaroven pracovnici, ktorym chybaju kompetencie v oblasti udrzatelnosti, mézu Celit
rastUcej zranitelnosti na transformujucich sa trhoch prace. Wskum CEDEFOP naznacuje,
Ze environmentalna transformacia ovplyvni takmer VSetky profesie v réznej miere a bude
si wzadovat neustalu rekvalifikdciu a procesy celozivotného vzdeldvania spojené s
adaptaciou na udrzatelnost.

Mladi ludia preto Coraz viac potrebuju nielen environmentalne povedomie, ale aj praktické
Zrucnosti spojenés.

 udrzatelné podnikanie,

o systémy obnovitelnych zdrojovenergie,

« riadenie environmentalnych projektoy,

e zelenéinovacie,

e udrzatelna spotreba,

« atechnoldgie digitdlnej udrzatelnosti.

Wskum nawyse ukazuije, ze mladsie generacie si oraz viac uvedomuju délezitost zelenych
kompetencii pre budlcu zamestnatelnost. Prieskumy Eurobarometra naznacuju rastuci
zaujem eurdpske] miladeze o kariéry zamerané na udrzatelnost a environmentalne
zodpovedné povolania.

Wznam neformalneho vzdelavania a prace s mladezou Neformalne vzdelavanie a praca s
mMladezou sa ¢oraz viac uznavaju ako dolezité mechanizmy na riesenie medzier v zelenych
zrucnostiach a podporu rozvoja gramotnosti v oblasti udrzatelnosti. Workshopy, wmeny
mladeze, dobrovolnicke iniciativy, aktivity zazitkového ucenia, simulacie, komunitné
projekty a metddy gamifikdcie mdézu poskytnUt praktické kompetencie v oblasti
udrzatelnosti, ktoré v tradicnom vzdeldvacom prostredi ¢asto chytaju.

Program Erasmus+ a dalSie eurdpske iniciativy pre miladez Coraz viac uprednostriujd
vzdeldvanie v oblasti udrzatelnosti, Ucast na klimatickych zmenach a rozvoj zelenych
zrucnosti v kontexte neformalneho vzdelavania. Pracovnici s mladezou a komunitné
organizacie preto zohravaju obzviast ddlezitd Ulohu pri podpore environmentalneho
povedomia, aktivneho obcianstva a praktického zapojenia sa do udrzatelnosti medzi
mMladsimi generaciami.

Wskum publikovany organizaciou UNESCO ukazuje, ze participativne a zazitkove pristupy

k vzdeldvaniu v oblasti udrzatelnosti sU obzvidast Ucinné pri posilnovani Motivacie,
lbehavioralnej angazovanosti a dihodolbej environmentalnej zodpovednosti miadych ludi.
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Riesenie nedostatkov v povedomi o zelenych zrucnostiach a vzdelavacich wziev si v
konecnom désledku wzaduje koordinované opatrenia naprieC vzdelavacimi systémami,
trhmi prace, politickymi rAmcami a Struktdrami participacie miadeze. Posilfovanie
gramotnosti v oblasti udrzatelnosti, digitalnych zelenych kompetencii a praktického
environmentalneho vzdelavania zostava newhnutné na podporu zelenej transformacie a
zabezpetenie toho, aby mladSie generacie boli pripravené aktivne sa zapajat do
udrzatelnych a voci zmene klimy odolnych spolocnosti.

Referencie
o OECD-Kompetencie mladych ludiv oblasti environmentalnej udrzatelnosti
UNESCO—\Vzdeldvanie pre trvalo udrzatelny rozvoj
Eurdpska komisia —Zelené vzdeldvanie a udrzatelnost
CEDEFOP—Zelené zrucnosti a prechod na trh prace
Eurdpska nadacia pre odborné vzdelavanie —Zelené zrucnosti a kompetencie v oblasti
udrzatelnosti
» Medzindrodna organizacia prace —Zelené pracovné miesta a buduca zamestnanost

3.4 Prekazky udrzatelného spravania

Hoci sa environmentdlne povedomie a verejna podpora iniciativ udrzatelnosti v celgj
Eurdpe v poslednych desatroCiach wrazne zwsili, wskum opakovane dokazuje, ze
samotné povedomie nevedie automaticky k udrzatelnej zmene spravania. Mnoho
jednotlivcov vratane mladych ludi nadalej Celi praktickym, ekonomickym, socidlnym a
Strukturalnym prekazkam, ktoré obmedzuju ich schopnost osvojit si environmentalne
zodpovedny Zivotny Styl a aktivne sa zapajat do procesov prechodu na udrzatelnost.

Rozdiel medzi zaujmom o Zivotné prostredie a skutoCnym udrzatelnym spravanim je v
ramci wskumu udrZatelnosti a behavioralngj vedy vseobecne uznavany ako ,rozdiel
mMedzi postojmi a spravanim’. Studie wkonané wskumnymi ramcami OECD, Eurdpske)
environmentalne] agentury (EEA) a Eurdpske] komisie naznacuju, Ze jednotlivei casto
wjadruju siind podporu opatreniam v oblasti klimy a environmentalngj udrzatelnosti,
pricom sa zaroven stretavaju s prekazkami, ktoré brania déslednému uplatfovaniu
udrzatelnych postupov v kazdodennom Zivote.

Tieto bariéry su ¢asto vzajomne prepojené a ovplywnené nerovnostami vo vzdelavan,
ekonomickymi podmienkami, obmedzeniami infrastruktlry, institucionalnou podporou,
socialnymi normami, politickou ddverou a pristupom k prilezitostiam zameranym na
udrzatelnost. Pochopenie tychto bariér je newhnutné pre rozvoj UcCinnych stratégi
environmentalneho vzdelavania, politik udrzatelnosti a iniciativ zameranych na Ucast
mladeze, ktoré su schopné podporovat dihodobu transformaciu spravania.

Nedostatok povedomia a gramotnosti v oblasti udrzatelnosti
Jednou z najCastejSie identifikovanych prekazok udrzatelného spravania je nedostato¢né
environmentalne povedomie a obmedzend gramotnost v oblasti udrzatelnosti. Hoci
zmena klimy a environmentalne otazky sa tesia Coraz vacse] pozornosti méedii, wskum
ukazuje, ze mnohym jednotlivcom stale chyloaju praktické znalosti o:

» energeticka Ucinnost,
udrzatelnd spotreba,
systémy olbnovitelnych zdrojovenergie,
principy obehoveho hospodarstva,
a vplyv kazdodenného spravania na Zivotné prostredie.

N

Feel Green



https://www.oecd.org/en/publications/young-people-s-environmental-sustainability-competence_1097a78c-en.html?utm_source=chatgpt.com
https://www.unesco.org/en/education/sustainable-development?utm_source=chatgpt.com
https://education.ec.europa.eu/focus-topics/green-education?utm_source=chatgpt.com
https://www.cedefop.europa.eu/?utm_source=chatgpt.com

Podla studii OECD o kompetenciach v oblasti environmentalnej udrzatelnosti prejavuje
mnoho miladych ludi vSeobecné znepokojenie nad environmentalnymi problémami,
pricom im chyba sebbavedomie vo svojej schopnosti aplikovat znalosti o udrZatelnosti v
praktickych kontextoch. (oecdorg) Vskum nawse naznacuje, Ze znalosti o udrzatelnosti
su v roznych wvzdeldvacich systémoch cCasto roztrieStené a  nekonzistentné.
Environmentalne témy sa mozu riesit teoreticky bez toho, aby sa poskytli dostatocné
prilezitosti na zazitkové ucenie, kritickU reflexiu alebo praktické uplatnenie udrzatelnosti.

Eurdpska komisia zdbraznuje, Zze environmentalna wchova je nadalej nerovnomerne
iNntegrovana v europskych vzdelavacich systémoch, pricom existuju znacné rozdiely v
kvalite ucebnych osnov, odbornej priprave ucitelov a pristupe k vzdeldvacim prilezitostiam
Zameranym na udrzatelnost. (educationeceuropaeu)

Nedostatocné povedomie mdze ovplyvnit aj chapanie SirSich systémowych rozrmerov
wziev v oblasti udrzatelnosti. Jednotlivci ¢asto podcenujd environmentalny vplyv
dopravnych systémoy, digitalnych technologii, nadmernej spotreby, potravinowych
systémov a spotreby energie. Viyskum v oblasti environmentalnej psycholdgie ukazuie, ze
Zmena spravania je pravdepodobnejsia, ked jednatlivei chapu environmentalne dosledky
svojich Cinov aj prakticke alternativy, ktoré maju k dispozicii.

Zarovent mdze informacné zahltenie a Zlozitd terminoldgia v oblasti udrzatelnosti viest k
zmatku a strate angazovanosti, najma medzi miladSimi populaciami, ktoré su wstavené
velkému objemu digitalneho olbsahu a protichodnym environmentalnym narativom.

Financné obmedzenia a ekonomické nerovnosti

Ekonomické faktory predstavuju jednu z najwznamnejSich prekazok ovplywnujdcich
udrzatelné spravanie a UCast na procesoch prechodu k udrzatelnosti. Hoci sa
environmentalne zodpovedny zZivotny styl ¢asto verejne propaguije, udrzatelné produkty,
energeticky Usporné technoldgie a nizkouhlikové alternativy moézu pre mnohych
Jjednotlivcov a domacnosti zostat financéne nedostupné.

Wskum, ktory wikonala Eurdpska environmentdlna agentura, ukazuije, Zze obyvatelstvo s
Nizkymi prijmami a zranitelné domacnosti Maju casto vacsSie tazkosti s prijimanim
udrzatelnych postupov z dévodu financnej neistoty, obmedzeného pristupu k udrzatelnej
infrastruktlre a wsSieho wstavenia environmentalnym rizikdm. (eeaeuropacu)

Mladi ludia st obzviast postinnuti ekonomickymi' bariérami spojenymi s Ucastou na
udrzatelnosti. RastUce naklady na byvanie, neistota zamestnania, inflacia a zvySovanie cien
energii wrazne ovplWwnuju schopnost mladSich generacii investovat do udrzatelnych
produktov, zelenych technoldgii alelbo ekologickych moznosti mohility.

Napriklad elektrické vozidla, energeticky Usporné rekonstrukcie domov, organicke
produkty a systémy obnovitelnej energie si ¢asto wzaduju znacné financné investicie,
ktoré nemusia byt dostupné pre ekonomicky zranitelné skupiny obyvatelstva. Udrzatelné
spotrebitelské spravanie sa preto mdéze spdjat skér so socialno-ekonomickymi privilégiami
ako s univerzalne dostupnymi postupmi.

Wskum publikovany v ramci prieskumu klimy Eurdpskej investicnej banky naznacuje, ze
mladsi Eurdpania silne podporuju opatrenia v oblasti klimy, ale ¢asto wjadruju obavy
tykajlce sa dostupnosti opatreni na prechod k udrzatelnosti. (eib.org)
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Energeticka chudoba je nadalgj rasticim problémom v celej Eurdpe. Podla odhadov
Eurdpskej komisie maju miliény Eurépanov problém udrziavat primerané podmienky
wkurovania a chladenia v désledku rastlcich nakladov na energie a neefektivnej bytovej
infrastruktlry. Energeticka neistota preto obmedzuje schopnost mnohych domacnosti
uprednostrovat dihodobé investicie do udrzatelnosti.

OECD varuje, Ze prechody k udrzatelnosti vnimané ako ekonomicky nespravodlivé alebo
socidlne nerovné mdézu znizit déveru verginosti a jej UCast na environmentalnych
politikdch. Z tohto dévodu mnohé eurdpske stratégie udrzatelnosti ¢oraz viac
zdbraznuju dolezitost , spravodlivého prechodu’, ktory zalbbezpecuie, aby politiky v oblasti
klimy zostali socialne inkluzivne a ekonomicky dostupné.

Dezinformacie, greenwashing a digitalne vyzvy

Dezinformacie a zavadzajuca environmentalna komunikacia predstavuju Coraz vacsie
bariéry ovplwnuijlce povedomie o udrzatelnosti a angazovanost. Rozsirenie digitalnych
medidlnych prostredi a platforiem socidlnych médii wrazne zwsilo wstavenie verejnosti
nepresnym, polarizovanym alelbo manipulativnym informaciam o zZivotnom prostredi.

Wskum publikovany UNESCO a Eurdpskym observatoriom digitalnych médii ukazuje,
ze dezinformacie o klime a dezinformacie o zivotnom prostredi mdzu oslabit doveru
verejnosti vo vedecké ddkazy, znizit angazovanost v oblasti klimy a prispiet k zmatku,
pokial'ide o priority udrzatelnosti. (unescoorg)

Mladi ludia su obzviast wstaveni prostrediu digitalnych dezinformacii kvoli vysokej drovni
pouzivania socialnych médii a konzumacie digitalneho olbsahu. Protichodné narativy
tykajuce sa klimatickej vedy, politik udrzatelnosti, systémov obnovitelnej energie a
environmentalngj zodpovednosti mézu znizit déveru v institucionalne informacné
zdroje a vedecky konsenzus.

Dalsou déleZitou otazkou je ,greenwashing’, o sU zavadzajlce marketingové alebo
komunikacné praktiky, prostrednictvom ktorych spolocnosti, institUcie alelbo organizacie
2veliCuju alebo nepravdivo prezentuju svoje referencie v oblasti environmentalnej
udrzatelnosti. Vskum Eurdpskej komisie poukazuje na rastlce obavy tykajlce sa
zavddzajucich  twdeni o environmentalngj udrZatelnosti a  nedostatocnej
transparentnosti v rdmci  komercngj komunikacie sUvisiacej s udrzatelnostou.
(commissioneuropacu)

Greenwashing mdze znizit doveru verejnosti v iniciativy v oblasti udrzatelnosti a wivorit
neistotu, pokial' ide o skutocne udrzatelné moznosti spotreby. Studie ukazuju, ze
spotrebitelia, Nnajma mladsSie generacie, Coraz viac pozaduju od institdcii a podnikov
spolahlivé informacie o Zivotnom prostredi a transparentné Standardy udrZatelnosti.

Digitalne dezinformacie tiez prispievaju ku Klimatickému skepticizmu, politicke)
polarizacii a znizenej podpore politikk udrzatelnosti. Myskumnici preto Coraz viac
zdorazrnuju délezitost medialnej gramotnosti, kritického myslenia a vzdelavania v oblasti
udrzatelnosti zalozeného na dékazoch vo formalnom aj neformalnom vzdeldvacom
prostredi.



Nedostatok prileZitosti a Strukturaine bariéry
UdrZatelné spravanie je siine ovplyvnené vonkajsimi
podmienkami a  Strukturdlnymi  prilezitostami
dostupnymi v ramci komunit a spolocnosti. A
Jjednatlivel s wsokou Urovnou environmentalneho
povedomia m&zu mat problém s prijatim
udrzatelnych  postupov, ak chyba podporna
infrastruktdra, institucionalna  podpora  alebo
prilezitosti na Uc¢ast.

Wskum, ktory wkonala Eurdpska environmentalna
agentUra, zddraznuje, ze spravanie v oblasti
udrzatelnosti vo velkej miere zavisi od:

o dopravnainfrastruktlra,
pristup k recyklacnym systémom,
dostupnost verejnej dopravy,
cenovo dostupné udrzatelné produkty;,
prilezitosti na zapojenie sa do komunity,

a podporné verejné politiky.

Napriklad prijatie udrZzatelnej mobility je wrazne
tazSie v regidnoch s obmedzenymi systémami
verejng] dopravy alebo nedostatocnou cyklistickou
infrastruktUrou. Podobne sU spravanie v oblasti
Znizovania odpadu a recyklacie silne ovplywnené
dostupnostou a efektivnostou miestnych systémov
nakladania s odpadom.

Mladi ludia okrem toho uvadzaju obmedzené
prilezitosti na zmysluplnd Ucast na procesoch
environmentalneho rozhodovania a  riadenia
udrzatelnosti. Prieskumy Eurobarometra medzi
mladezou naznacuju, ze mnohi miladi Eurdpania sa
citia widceni z politickych diskusii ovphwnujdcich
buducnost klimy a zivotného prostredia. (europaeu)

Nerovnosti vo vzdelavani tiez wtvaraju rozdiely v
UCasti. Mladi ludia s lepSim pristupom k Skoldm
zameranym na  udrzatelnost, mMimoskolskym
programom,  dobrovolnickym  prilezitostiam  a
miladeznickym  organizaciam Vo  VvSeobecnosti
preukazujd sinejSiu  angazovanost v oblasti
udrZzatelnosti  a  praktické  environmentalne
kompetencie.

Zaroven vidiecke komunity, ekonomicky
znewhodnené obwatelstvo a  marginalizované
skupiny mdzu mat menej prilezitosti Nna Ucast v
oblasti zivotného prostredia a vzdelavanie v oblasti
udrZatelnosti. Tieto nerovnosti mM&zu  Casom
posilfovat SirSie socialne a environmentalne rozdiely.
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Behavioralna komplexnost a socidlne normy
Spravanie v oblasti udrzatelnosti je nawsSe ovplywvnené zwkmi, rutinami, kultdrmymi
oCakavaniami, vplywom rovesnikov a spolocenskymi normami. Vyskum behavioralnych
vied ukazuje, ze jednotlivci Casto uprednostnuju pohodlie, cenovd dostupnost a
spolocensku akceptaciu pred dihodobymi environmentalnymi aspektmi.
Neudrzatelné vzorce spotreby su ¢asto posilfované:
o reklamnésystémy,
kultdra rychlej spotreby,
digitalny konzumerizmus,
spolocenské tlaky,
a ekonomickeé struktlry s wsokou uhlikovou narocnostou.

Wskum nawsSe ukazuje, Ze transformacia spravania je pravdepodobnejsia, ked' sa
udrzatelné postupy stand  spoloCensky  normalizovanymi  a  indtitucionalne
podporovanymi. Uast komunity, vzajomné ucenie sa, vzory a spolocné iniciativy v oblasti
udrzatelnosti preto mdzu wrazne posilnit angazovanost v oblasti Zivotného prostredia a
dihodolbé osvojenie si spravania.

Podla Medzindrodnej energetickej agentdry mdze kombinacia zmeny spravania s
podporou politik a technologickymi inovaciami wrazne znizit emisie a urychlit procesy
prechodu na udrzatelnost. (iea.org)

DolezZitost stratégii inkluzivnej udrzatelhosti

RieSenie prekazok udrzatelného spravania si wzaduje komplexné a inkluzivne pristupy
kombinujuce vzdelavanie, ekonomickl dostupnost, rozvoj infrastruktry, podporu politik
a UcCast verginosti. Wskum opakovane dokazuje, ze prechody na udrzatelnost su
Ucinnejsie, ked' environmentalne politiky zostavaju socidlne spravodlivé, ekonomicky
dostupné a participativne.

Environmentalna wchova, neformalne vzdelavanie, Ucast mladeze a zapojenie komunity
zohravaju obzviast ddlezitd ulohu pri posiliovani povedomia o udrzatelnosti a znizovani
behavioralnych bariér medzi mladSimi generaciami. Participativne pristupy, aktivity
zazitkového ucenia a praktické prilezitosti v oblasti udrzatelnosti pomahaju transformovat
environmentalne obavy na aktivne zapojenie a dlhodobu zmenu spravania.

Prekonanie prekazok udrzatelného spravania si v kone¢nom désledku wZzaduje uznanie,
Zze udrzatelnost nie je len individualnou zodpovednostou, ale aj systtmowvou a
spolocenskou wzvou, ktora zahrha institUcie, Viady, vzdelavacie systémy, priemyselné
odvetvia a komunity spolocne.

Referencie

OECD —Kompetencie mladych ludiv oblasti environmentalnej udrzatelnosti
Eurdpska komisia —Zelené vzdelavanie a udrzatelnost

Eurdpska environmentalna agentura

Prieskum Eurdpskej investicnej banky o klime

UNESCO - Klimaticke dezinformacie v digitalnom veku

Eurdpska komisia—Zelené tvrdenia a greenwashing

Medzinarodna energeticka agentura—Energeticka Ucinnost a zmena spravania
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35 Ucast mladeZe na opatreniach v oblasti klimy a udrzatelnosti

Ucast mlddeZe sa stala jednou z najwznamnejsich hnacich sil v rdmci stcasnych hnuti za
ochranu kiimy a udrzatelnost. V celej Eurdpe a na celom svete sa mladi ludia Coraz viac
Zzapdjaju do environmentalneho aktivizmnu, dobrovolnickych iniciativ, kampani za
udrzatelnost, komunitnych projektov a aktivit v oblasti klimy zameranych na rieSenie
zhorSovania zivotného prostredia, podporu socialnej zodpovednosti a podporu procesov
prechodu na udrzatelnost.

s e el s e

narodov a Eurdpske) envlronmentalneJ agentury &oraz viac uznavaju Ucast mladeze ako
newhnutnu pre dosiahnutie dihodobych cielov v oblasti klimy a udrzatelnosti. Mladi ludia
sU vnimani nielen ako buddci prijemcovia politik udrzatelnosti, ale aj ako aktivni
prispievatelia schopni ovplywrovat environmentalne povedomie, transformaciu spravania,
verejnu diskusiu a odolnost komunity.

Wskum opakovane dokazuje, ze UCast na environmentalnych iniciativach pozitivne
prispieva k gramotnosti v oblasti udrzatelnosti, aktivnermu obcianstvu, spolocenskej
angazovanosti, demokraticke] Ucasti a dlhodobe] environmentalng] zodpovednosti
mladSich generacii. Zaroven participativne aktivity v oblasti udrzatelnosti pomahaju
transformovat environmentalne obawy a Uzkost z klimatickych zmien na konstruktivne
socidlne akcie a kolektivhe riesenie problémov.

Dobrovolnictvo mladeze a angazovanost v oblasti Zivotného prostredia
Dobrovolnictvo v oblasti Zivotného prostredia sa stalo jednou z najbeznejSich foriem
zapojenia Mladeze do aktivit v oblasti udrzatelnosti v celej Eurdpe. Mladi ludia sa Coraz viac
Zapajaju do aktivit, ako su:

e kampane na Cistenie zivotného prostredia,

« iniciativy na wsadbu stromoy,
projekty na ochranu biodiverzity,
recyklacné programy,
kampane na zwsovanie povedomia o klime,
opatrenia v oblasti udrzatelnej mobility,
a projekty udrzatelnosti komunity.

Podla prieskumov Eurobarometra o Ucasti miladeze prejavujd miladsi Eurdpania rastlcu
ochotu zapojit sa do dobrovolnickych aktivit spojenych s  environmentalnou
udrzatelnostou a socidlnou zodpovednostou. (europaeu) Wskum, ktory wkonala
organizacia UNESCO, naznacuje, ze dobrovolnicke aktivity vwznamne prispievaju k:

e environmentalne povedomie,
rozvoj praktickych zelenych zruénosti,
medzikultUrna spolupraca,
vodcovske kompetencie,
a odolnost komunity.

Participativne environmentalne aktivity navyse posilnuju zmysel mladych ludi® pre
spolupracu a kolektivnu zodpovednost, pokial ide o klimatické a udrzatelné wzwy. Studie
ukazuju, ze mladi ludia zapojeni do dobrovolnickych iniciativ s vacSou pravdepodolbnostou
osvoja dihodobé udrzatelné spravanie a aktivne sa zUCastruju na SirSich olbcianskych a
environmentalnych procesoch.
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Eurdpske programy ako Erasmus+, Eurdpsky zbor solidarity a Eurdpsky klimaticky pakt
¢oraz viac podporuju dobrovolnictvo middeze a U¢ast na udrzatelnosti prostrednictvom
moznosti  financovania, projektov. mobility, environmentalnych iniciativ a  aktivit
neformalneho vzdelavania.

Napriklad Eurdpsky zbor solidarity podporuje dobrovolnicke projekty spojené s ochranou
Zivotného prostredia, zachovanim biodiverzity, udrzatelnymi komunitami a zvSovanim
povedomia o klime a povzbudzuje miadych ludi, aby sa priamo zap3jali do miestnych a
medzinarodnych iniciativ v oblasti udrzatelnosti. (youtheuropaeu)

Klimaticky aktivizmus a miadeznicke hnutia

Klimaticky aktivizmus sa v poslednych rokoch stal jednym z najviditelnejsich rozmerov
participacie mladeze. Mladi ludia v Eurdpe a na celom svete sa Coraz viac zapdjaju do
demonstracii za ochranu klimy, advokacnych kampani, hnuti za zwSovanie povedomia,
digitalneho aktivizmu a politicky zameranych environmentalnych iniciativ.

Mladeznicke klimatické hnutia, ako napriklad Fridays for Future a dalSie environmentalne
kampane na miestngj Urovni, wznamne prispeli k zwsSeniu globalngj viditelnosti
klimatickych otdzok a verejného tlaku na environmentalne politiky. Tieto hnutia pormonhli
dostat klimatické zmeny a prechod na udrzatelnost do centra verejngj diskusie a
politickych programov v mnohych krajinach.

Wskum publikovany Eurépskym parlamentormn a OECD ukazuje, Ze mladSie generacie vo
Vvseobecnosti wjadruju  silngjSiu  podporu politikdm v oblasti klimy a  reformam
udrzatelnosti v porovnani so starsimi vekowymi skupinami. (europarleuropacu) Klimaticky
aktivizmnus medzi mladymi ludmi je ¢asto motivovany.

 Obawy tykajuce sa buducich environmentalnych podmienok,

¢ Vnimana institucionalna necinnost,

 Obavy osocialnu spravodlivost,

» medzigeneratna zodpovednost,

 arastuce povedomie o rizikach sivisiacich s klimoul.

Wskum zaroven ukazuje, ze aktivizmus mladeze v oblasti klimy presahuje ramec
protestov a demonstracii. Mnoho miadych ludi'sa Coraz viac zapaja do:
 politické diskusie,
udrzatelné podnikanie,
projekty environmentalnych inovacii,
kampane na digitalne povedomie,
vzdelavacie iniciativy,
a opatrenia na udrzatelnost miestnych komunit.

Digitalne platformy a socidlne média nawsSe zohravaju dolezitu Ulohu pri ulahéovani
environmentalneho aktiviznu a Ucasti na udrzatelnosti medzi mladsSimi generaciami.
Online komunity, digitalne kampane a socialne siete umoznuju rychle Sirenie informacii o
klime a 2vwySuju prilezitosti na mobilizaciu a spolocnu Ucast.

Studie vak identifikuju aj wzvy ovplywrujlce aktivizmus miadeze v oblasti klimy vratane:
« klimaticka Uzkost a emocionalne whorenie,

politicka polarizacia,

dezinformacie a online nepriatelstvo,

obmedzena institucionalna reakcia,

a Unawvu z participacie.
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Z tohto dévodu wskumnici ¢oraz viac zdbrazrnuju dolezitost podporného prostredia pre
Ucast a prilezitosti na konstruktivnu angazovanost, ktoré dokazu transformovat obavy
tykajuce sa klimy na udrzatelnd dihodobu obciansku Ucast.

Mladeznicke organizacie a vzdelavanie v oblasti udrzatelnosti

Mladeznicke organizacie, mimoviadne organizacie, vzdelavacie institUcie a komunitné
skupiny zohravaju obzviast ddlezitd Ulohu pri podpore Ucasti mladych ludi na
environmentalnych otdzkach a angazovanosti v oblasti udrzatelnosti.

Neformalne vzdelavacie prostredie Casto poskytuje v porovnani s tradiCnymi
vzdeldvacimi Strukturami viac participativnych a zazitkowch prilezitosti na ucenie.
Workshopy, wmeny mladeze, environmentalne tabory, simulacie udrzatelnosti,
komunitné projekty a aktivity vzajomného ucenia sa mdzu wrazne posilnit
environmentalne povedomie a praktické kompetencie v oblasti udrzatelnosti.

Podla wskumu UNESCO a Erasmus+ mladeznicke organizacie vwznamne prispievajd k:
e gramotnost v oblasti udrzatelnosti,
o mMedzikulturmy dialdg,
o socialnezaclenenie,
 aktivne obcCianstvo,
e arozvojzelenych zrucnosti.

Mnohé mladeznicke organizacie v Eurdpe Coraz viac integruju priority udrzatelnosti do
svojich vzdeldvacich aktivit a strategickych cielov. Environmentalne mimoviadne
organizacie, iniciativy vedené miladezou a klimatické siete poskytuju mladym ludom
priezitosti priamo sa zapojit do environmentdlneho riadenia, presadzovania
udrzatelnosti a miestnych opatreniv oblasti klimy.

Program Erasmus+ ¢oraz viac uprednostnuje environmentalnu udrzatelnost a Ucast na
ochrane klimy v ramci miadeznickych projektov, aktivit vzdelavace] mobility a iniciativ
neformalneho vzdeldvania. Udrzatelnost sa stala jednou z kltc¢owch horizontalnych
priorit programu a povzbudzuje organizacie k integracii ekologickych postupov a
vzdelavania v oblasti klimy do projektowych aktivit. (erasmus-pluseceuropacu)

Wskum nawse ukazuje, ze UcCast v miadeznickych organizaciach posilfiuje socialny
kapital, spolo¢né rieSenie problémov a demokratickd Ucast mladsich generacii. Mladli
Ze sa budu nadalej zapdjat do aktivit sUvisiacich s udrzatelnostou a obc¢ianskej Ucasti v
neskorsom veku.

Uéast komunity a aktivity na miestnej tGrovni v oblasti udrzatelnosti

Ucast komunity predstavuje dalsi dlezity rozmer zapojenia miladeze do procesov
prechodu na udrzatelnost. Miestne komunity ¢oraz viac slUzia ako priestory, kde sa
prostrednictvom spolocnej Ucasti a zdielanej zodpovednosti uplatriuje environmentalne
povedomie, kolektivne akcie a postupy udrzatelnosti.

Mladi ludia sa zapajaju do miestnych aktivit v oblasti udrzatelnosti prostrednictvom:
komunitné zahrady,

miestne iniciativy na recyklaciu,

kampane za udrzatelnd mobilitu,

projekty na Usporu energie,

aktivity na ochranu biodiverzity,

a environmentalne akcie v susedstve.
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Wskum, ktory wkonala Eurdpska environmentdlna agentlra, naznacuje, ze Ucast
komunity wznamne prispieva K zmene spravania a angazovanosti v oblasti
udrzatelnosti, pretoze miestne akcie su pre Ucastnikov ¢asto viditelnejSie, dostupnejSie a
spolocensky zmysluplnejSie.

Participativne komunitné projekty tiez posilruju:

e socidlnasudrznost,

e environmentalna zodpovednost,

o demokraticka angazovanost,

o alokalnuodolnost.

OECD zdérazfuje, Ze prilezitosti na Ucast na miestnej Urovni sU obzviast dolezité pre
mMladSie generacie, pretoze poskytuju praktické skusenosti a posilhuju doveru v riesenie
environmentalnych problémov a kolektivne akcie. Zaroven su prilezitosti na Ucast
komunity nerovnomerne rozlozené medzi regionmi a  socialno-ekonomickymi
skupinami. Mladi ludia zijuici v ekonomicky znewhodnenych alelo vidieckych oblastiach
mMb&zu Mat Mmengj prileZitosti na angazovanost v oblasti Zivotného prostredia a Ucast na
udrzatelnosti z dévodu obmedzeni infrastruktUry, nedostatku finanénych prostriedkov
alebo obmedzengj institucionalnej podpory. Z tohto dévodu eurdpske politiky coraz viac
zdbraznuju ramce inkluzivnej Ucasti a dostupneé prilezitosti na udrzatelnost, ktoré dokazu
zapojit rozmanité populdcie miladych ludi v réznych socidlnych a regionalnych
kontextoch.

Uloha participacie v prechode k udrzatelhosti
Wskum opakovane dokazuje, ze UcCast mladeze nie je len doplnkowm aspektom
prechodu k udrzatelnosti, ale newhnutnou podmienkou na dosiahnutie dihodobych
cielov v oblasti klimy a Zivotného prostredia.
Ucast prispieva k:

« environmentalne povedomie,

« transformacia spravania,

o demokraticka odolnost,

e INOVACia,

 zapojenie komunity;,

 asocidlnu adaptaciu nazmeny prostredia.

Eurdpska komisia Coraz viac podporuje Ucast mladeze v rdmcoch riadenia udrzatelnosti
prostrednictvom iniciativ sUvisiacich s Eurdpskymi cielmi pre miladez, Eurdpskym
klimatickym paktom a vzdelavacimi politikanmi zanmeranymi na udrzatelnost.
Wskumnici zaroven zdbérazfujl, ze UCast musi zostat zmysluplng, inkluzivna a
inStituciondlne podporovana. Mladi ludia sa s vacSou pravdepodobnostou zapOJa
udrzatelnym spdsobom, ked vnimaju svoju Ucast ako viplywnd, uzndvanu a prepojend so
skutoénymi  socidlnymi a environmentalnymi  wsledkami. Ucast mladeze na
opatreniach v oblasti klimy a udrzatelnosti v kone¢nom désledku predstavuje jeden z
najddlezitejSich zakladov pre budovanie environmentalne zodpovednych, socidlne
odolnych a klimaticky uvedomelych spoloc¢nosti. Podpora dobrovolnictva, aktivizmu,
miladeznickych organizacii a zapojenia komunity preto zostdva newhnutna pre
posilnenie kultdry udrzatelnosti a zalbezpecenie dlhodolbénho zapojenia sa do opatreni v
oblasti klimy v celej Eurdpe a na celom svete.

Referencie

Eurobarometer — Prieskum ucasti mladeze

UNESCO —\Vzdeldvanie pre trvalo udrzatelny rozvoj
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Erasmus+—Priorita pre Zivotné prostredie a boj proti zmene klimy
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4. Vznikajuce zelene
technologie

4] Technoldgie obnovitelnych zdrojov energie

Technolégie obnovitelnych zdrojov energie zohravaju Ustrednd Udlohu v globdlnom
prechode na udrzatelny rozvoj, klimatickd neutralitu a nizkouhlikové energeticke systémy.
Kedze Viddy a medzindrodné institdcie zintenziviiuju Usilie o znizenie emisii sklenikowch
plynov a zavislosti od fosiinych paliv, obnovitelné zdroje energie su Coraz viac uznavané ako
zakladné sucasti buducej energetickej bezpecnosti, environmentalnej udrzatelnosti a
ekonomickej odolnosti.

Podla Medzinarodnej energetickej agentury (IEA) sa kapacita obnovitelnych zdrojov
energie na celom svete rozsiruje nebyvalou rychlostou, a to vdaka technologickym
inovaciam, klesajucim wrobnym nakladom, podpore politk a  rastUcemu
environmentalnemu povedomiu. Technoldgie obnovitelnych zdrojov energie prispievaju
nielen k znizovaniu emisii, ale gj k diverzifikacii energie, wtvaraniu pracovnych miest,
Zlepseniu kvality ovzdusia a znizeniu zhorSovania zivotného prostredia. (iea.org)

Eurdpska Unia Coraz viac uprednostfiuje rozsirovanie obnovitelnych zdrojov energie
prostrednictvom stratégii, ako s Eurdpska zelena dohoda, REPowerEU a Fit for 55, s
cielom urychlit dekarbonizaciu a posilnit energetickd nezavislost Eurépy. Podla Eurdpskej
komisie sa ocakava, Ze obnovitelné zdroje energie sa v nasledujlcich desatrociach stanu
chrbticou eurdpskeho energetického systému. (commissioneuropacu)

Systémy obnovitelngj energie sa IiSia od konvencnej wroby energie z fosiinych paliy,
pretoze Wuzivaju prirodzene sa doplnajuce zdroje, ako je sineCné svetlo, vietor, vodné toky
a biologické materidly. Tieto technoldgie vo veolbecnosti produkuju wrazne nizsie emisie
sklenikowych plynov a znizuju znecistenie zivotného prostredia v porovnani so systemami
uhlia, ropy a zemného plynui.

Technolégie solamej energie

Soldrna energia predstavuje jeden z najrychlejSie rastUcich sektorov obnovitelnej energie
na svete. Solarme technoldgie premienaju sinecné svetlo na elektrinu alebo tepelnu
energiu prostrednictvom  systémov, ako su fotovoltaicke (FV) panely a instalacie
koncentrovanej solarej energie (CSP). Podla Medzindrodnej energetickej agentdry sa
solarna fotovoltaicka technologia v poslednych rokoch stala najrychlejSie rasticim zdrojom
elektriny na svete a predpoklada sa, ze bude dominovat buddcemu rozsirovaniu elektriny
z obnovitelnych zdrojov na celom svete. (ieorg)

Rychly rozmach solarngj energie bol pohanany podstatnym znizenim nakladov na
technologie. Wskum publikovany Medzinarodnou agenturou pre obnovitelnd energiu
(IRENA) naznaCuje, Ze naklady na elektrinu wrobenud zo solarmych fotovoltaickych
systémov Uzitkovéeho rozsahu klesli od roku 2010 priblizne 0 85 %. (irena.org)



Technoldgie solarmej energie poskytuju niekolko environmentalnych a ekonomickych
whod vratane:
« nizke emisie sklenikowych plynov,
Znizené znecistenie ovzdusia,
Moznosti decentralizovanej wroby energie,
Zlepseny pristup k energii,
a nizSie dlhodobe prevadzkove naklady.

V Eurdpe krajiny ako Nemecko, Spanielsko, Grécko a Holandsko v poslednych rokoch
wyrazne rozsirili solarnu infrastruktUru. StresSné solare systémy, komunitné energeticke
projekty a rozsiahle fotovoltaické parky Coraz viac prispievaju k wrobe elektriny z
obnovitelnych zdrojov v Eurdpe.

Zaroven solarne technoldgie Celia aj dolezitym wzvam spojenym s
« obmedzenia skladovania energie,
e prerusovanost dostupnosti sine¢ného Ziarenia,

tlaky na wuzivanie pday;,

a udrzatelnost dodavatelského retazca materialov.

Wskum sa Coraz viac zameriava na zZlepSenie Ucinnosti solarych panelov, systémy
skladovania batérii, recyklacné technoldgie a integraciu inteligentnych sieti s cielom
zwsit dinodobu udrzatelnost a spolahlivost.

Technolégie vetemnej energie

Veterna energia predstavuje dalSiu dolezitd sucast prechodu na obnovitelné zdroje
energie. Veterné turbiny premienaju kineticku energiu z pohybujuceho sa vzduchu na
elektrinu a Coraz viac sa nasadzuju na pevnine aj na moriv celej Eurdpe a na celom svete.

Podla Globalnej rady pre veternd energiu sa kapacita veterngj energie na celom svete
nadalgj rychlo rozsiruje, pricom Eurdpa zostava jednym z poprednych regiénov pre
rozvoj veternegj energie na mori. (gwecnet)

Technologie veterngj energie wrabaju elektrinu bez priamych emisii uhlika pocas
prevadzky a wznamne prispievaju k znizovaniu zavislosti od fosilnych paliv. Najma
veterné farmy na mori sa Coraz viac povazuju za strategické sUcasti dihodobej
energetickej transformacie Eurdpy, pretoze dokazu wrobit velké mnozstvo elektriny z
obnovitelnych zdrojov s relativne wsokou Ucinnostou.
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Eurdpska Unia investovala znacné prostriedky do
infrastruktlry veterngj energie na mMori, Najma Vv
krajinach ako Dansko, Nemecko, Holandsko a
Belgicko. Podla Eurdpskej komisie by sa obnovitelné
zdroje energie na mori mohli do polovice storocia stat
jednym z najvacSich zdrojov elektriny v Eurdpe.
(energyeceuropacu)

Veterna energia nawyse prispieva k

o diverzifikaciaenergie,

e mMmiestny hospodarsky rozvo),

e Whvaranie pracovnych miest,

« aznizenéemisie sklenikowch plynov.
WWiskum, ktory wikonala Medzindrodna agentura pre
obnovitelnl  energiu, odhaduje, Ze  sektor
obnovitelnych zdrojov energie uz podporuje milidny
pracovnych miest na celom svete, pricom veterna
energia predstavuje jeden z najvacsich sektorov
Zzamestnanosti v oblasti olbnovitelnych zdrojov.

Systémy veternegj energie Vsak mdzu tiez wwolavat
environmentalne a socialne problémy spojenés.

e Vplyvna krajiny,

e narusenie biodiverzity,

o Vplywy navtaky a morsky ekosystém,

o hlukové zneCistenie,

» aodpor miestnej komunity.

Z tohto dévodu zostdvaju udrzatelné planovanie a
posudzovanie Vvplywov ha @ zZivotné  prostredie
dolezitymi  sUCastami stratégii  rozvoja  veterng)
energie.

Vodna energia a energetické systémy na baze
vody

Vodna energia je jednou z najstarSich a
Najzavedenegjsich  foriem  wroby  elektriny  z
obnovitelnych zdrojov. Vodné elektrarne wrabaju
energiu premenou kinetickej sily teCldce] alebo
padajuce] vody na elektrinu  prostrednictvom
turbinowch systémov.

Podla Medzinarodnej asocidcie pre vodnu energiu
vodna energia v sucashosti zabezpecCuje priblizne 15
% celosvetove] wroby elektriny a zostava celkovo
Najvacsim zdrojom wyroby elektriny z obnovitelnych
zdrojov na svete. (hydropower.org)

(ﬂi ii)
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Vodné elektrarne ponukaju niekolko délezitych whod, medzi ktoré patria:
stabilna wroba elektriny,

wsoka miera Ucinnosti,

dIha Zivotnost infrastruktUry,

a podporu stability siete a skladovania energie.

Na rozdiel od solarmych a veternych systémov dokaze vodna energia Casto zabezpedit
nepretrzitl wrobu elektriny a pomadct wrovnat wkywy Vv sietach obnovitelnych zdrojov
energie. PreCerpavacie vodné elektrarne nawse prispievaju k skladovaniu energie a
flexibilite siete.

Mnohé eurdpske krajiny sa vo velkej miere spoliehajd na wrobu vodnej energie, najma
krajiny s hornatou geografiou a rozsiahlymi vodnymi zdrojmi, ako napriklad Norsko,
Rakusko a Svajciarsko.

Infrastruktura vodnej energie vsak mdze mat aj znacné environmentalne a ekologickeé
dopady. Velké priehrady a systémy na odvadzanie vody mdzu ovphywnit:

rieCne ekosystémy,

vzorce migracie ryb,

biodiverzita,

transport sedimentoy,

a miestnych komunit.

Klimatickd zmena nawse wtvara rasticu neistotu, pokial ide o dostupnost vody a
hydrologickl stabilitu, ¢o ovplywnuje dihodobu spolahlivost vodnych elektrami v
niektorych regidnoch. Wskum sa preto ¢oraz viac zameriava na planovanie udrzatelnej
vodnej energie, obnovu ekosystémov a wvazovanie wroby elektriny z obnovitelnych
zdrojov s cielmi ochrany biodiverzity.

Technolégie bioenergie a biomasy

Bioenergia sa vztahuje na energiu wrobenu z biologickych materidlov, ako je
polnohospodarsky odpad, lesné z2wsky, organickd hmota a Specidlne pestované
energetické plodiny. Biomasa sa mdéze premenit na elektrinu, teplo, kvapalné biopaliva
alebo bioplyn prostrednictvorm réznych technologickych procesov.

Podla Medzinarodnej energetickej agentury bioenergia v sUcasnosti predstavuje jeden z
najvacsich zdrojov obnovitelnej energie Na svete, najma v sektoroch wkurovania, dopravy
a priemyslu. (iea.org) Bioenergeticke technoldgie prispievaju k:

Znizenie zavislosti od fosiinych paliy,

wuzivanie organickych odpadowych tokoy,

podpora systémov obehového hospodarstva,

a z2wsSovanie diverzifikacie energie.

Napriklad bioplynové systémy premienaju organické odpadové materidly na obnovitelny
plyn prostrednictvom procesov anaerdbneg) digescie. Tieto technoldgie sa Coraz viac
pouzivaju v polnohospodarstve, odpadovom hospodarstve a lokalnych energetickych
systémoch po celej Eurdpe.

Pokrocilé biopaliva nawse zohravaju ddlezitd Ulohu pri dekarbonizacii odvetvi, kde je
priama elektrifikacia stale naroCna, Nnajma v letectve, lodnej doprave a niektorych
priemyselnych cinnostiach.
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Bioenergia VSak zostava aj jednym z najdiskutovanejSich sektorov obnovitelnej energie
kvoli olbavam tykajdcim sa:
e odlesnovanie,
sUtaz vo wuzivani pody,
viywy na potravinovd bezpecnost,
strata biodiverzity,
aemisie pocas zivotného cyklu.

Environmentalne organizacie a vskumnici ¢oraz viac zdéraznuju délezitost udrzatelného
Ziskavania biomasy a dékladného environmentalneho hodnotenia v sUvislosti s
rozsiahlym rozsirovanim bioenergie. Vskum publikovany Eurépskou environmentalnou
agenturou dokazuje, Ze bioenergia mdze pozitivne prispiet k cielom udrzatelnosti, ak je
zalozena na skutocne udrzatelnych surovinach a postupoch obehového hospodarenia so
zdrojmi. Neudrzatelnd produkcia biomasy vsak mdze pri nedostatocnej regulacii witvarat
Znacné environmentalne tlaky.

Obnovitelna energia a zelena transformacia
Technoldgie obnovitelnych zdrojov energie sa ¢oraz viac povazuju za zakladné sucasti
globdlng] zelengj transformacie a klimaticky neutrdlngj ekonomiky. Podla planu
Medzinarodnej energeticke] agentdry pre nulovée emisie sa musi wroba elektriny z
obnovitelnych zdrojov v nasledujucich desatrociach podstatne rozsirit, aby sa dosiahli
medzinarodné klimatické ciele. (ieaorg) Wskum zaroven ukazuje, ze samotné rozsirenie
obnovitelnych zdrojov energie nestacibez paralelnych zlepseniv:

 energeticka Ucinnost,
« systémy na uskladnenie energie,
udrzatelna infrastruktdra,
technologie inteligentnych sieti,
Zmena spravania,
a zodpovednu spotrebu energie.

Prechod na obnovitelné zdroje energie nawse wtvdra rastuci dopyt po zelenych
zruénostiach a kompetencidch v oblasti udrzatelnosti sUvisiacich s inZinierstvom,
energetickym manazmentom, environmentalnym  posudzovanim,  digitalnymi
technolégiami a udrzatelnymi inovaciami. Od miladych ludi sa preto ocakava, ze budu
zohravat dolezitu Ulohu ako budUci odbornici v sektore obnovitelnych zdrojov energie, ako
aj ako aktivni Ucastnici procesov prechodu na udrzatelnost.

Technoldgie obnovitelnych zdrojov energie v kone¢nom dbsledku predstavujd jeden z
najddlezitejSich zakladov pre znizovanie emisii sklenikowch plynov, posilfovanie
energetickej bezpecnosti a podporu dihodobej environmentalnej udrzatelnosti. Neustale
investicie do inovacii, vzdelavania, infrastruktdry a inkluzivnych politik udrzatelnosti
Zostavaju newhnutné na zalbezpecenie toho, aby systémy olbnovitelnych zdrojov energie
Ucinne prispievali ku klimatickej neutralite a cielom udrzatelného rozvoja.

Referenae

Medzindrodna energetickd agentura — Sprava o obnovitelnych zdrojoch energie za
rok 2025

» Medzindrodna agentura pre obnovitelnd energiu — Naklady na wyrobu energie z
obnovitelnych zdrojov

o Eurdpska komisia—Eurdpska zelena dohoda

« Globalna rada pre veternu energiu—Clobalna sprava o veternegj energii

 Eurdpska komisia—Stratégia pre energiu z obnovitelnych zdrojov na mori

» Medzinarodna asocidcia pre vodnu energiu —Svetovy whlad pre vodnu energiu

« Medzinarodna energeticka agentura—Bioenergia
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Feel Green



https://www.iea.org/reports/renewables-2025?utm_source=chatgpt.com
https://www.iea.org/reports/renewables-2025?utm_source=chatgpt.com
https://www.irena.org/Publications?utm_source=chatgpt.com
https://www.irena.org/Publications?utm_source=chatgpt.com
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/european-green-deal_en?utm_source=chatgpt.com
https://energy.ec.europa.eu/topics/renewable-energy/offshore-renewable-energy_en?utm_source=chatgpt.com
https://www.hydropower.org/?utm_source=chatgpt.com
https://www.iea.org/reports/net-zero-by-2050?utm_source=chatgpt.com

4.2 Inteligentné energeticke systémy a energetickeé inovacie

Rychly rozvoj digitalnych technoldgii, umelej inteligencie a prepojenych infrastrukturnych
systémov transformuje spdsob, akym sa energia wraba, distribuuje, monitoruje a
spotrebuva na celom svete. Inteligentné energeticke systémy a inovacie v oblasti digitalnej
energie sU Coraz viac uznavané ako zakladné sucasti zelengj transformacie, pretoze
ZlepsSuju energetickd Ucinnost, optimalizuju hospodarenie so zdrojmi, znizuju emisie a
posilfuju integraciu obnovitelnej energie v ramci modernych energetickych sieti.

Tradicné energetické systéemy boli primarne zalozené na centralizovanych modeloch
wroby elektriny a jednosmerngj distriblcie energie. Rastlca komplexnost integracie
obnovitelnych zdrojov energie, decentralizovana wyroba elektriny a rastUici dopyt po energii
Vvaak unychlili prechod na inteligentnejSie, flexibiingjSie a datami riadené energeticke
systémy. Podla Medzindrodnej energetickej agentUry (IEA) sa digitalizacia stala jednym z
najddlezitejSich faktorov energetickeg] transformacie a inovacii v oblasti udrzatelnosti.
Digitalne technoldgie ¢oraz viac podporuju optimalizaciu energie, prediktivnu analyzy,
riadenie dopytu a znizovanie emisii v domacnostiach, priemysle, dopravnych systémoch a
mestskej infrastrukture. (ieaorg)

Inteligentné energetické systémy zaroven wivaraju nové wzvy v oblasti udrzatelnosti
spojené s kybernetickou bezpecnostou, elektronickym odpadom, digitalnou spotrelbou
energie a etickym riadenim technoldgii zalozenych na datach. Z tohto dévodu wskumnici
Coraz viac zdbraznuju dolezitost kombinacie technologickych inovacii s udrzatelnym
riadenim, digitalnou zodpovednostou a inkluzivnymi environmentalnymi politikami.

Inteligentné siete a inteligentné energetické siete

Inteligentné siete predstavuju jednu z najddleZitejSich inovacii v ramci sucasnych
energetickych systémov. Na rozdiel od tradicnych elektrickych sieti wuzivaju inteligentné
siete digitdlne komunikacné technologie, senzory, automatizacné systémy a
monitorovanie Udajov v redlnom Case na zlepSenie distribucie elektriny, optimalizaciu
spotreby energie a efektivnejsiu integraciu obnovitelnych zdrojov energie.

Podla Eurdpskej komisie su inteligentné siete newhnutné na podporu prechodu Eurdpy
na klimaticky neutralne a decentralizované energetickeé systémy. (energyeceuropacu)

Technoldgie inteligentnych sieti umozhuju energetickym systémom:
« monitorovat dopyt po elektrine vredlnom Case,
o Zlepsit stabilitu a U¢innost siete,
« integrovat obnovitelné zdroje energie,
o ZNizZit straty pri prenose,
o optimalizovat distribuciu elektriny,
 apodporovat flexibilné vzorce spotreby energie.
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Jednou z klucowch whod inteligentnych sieti je ich schopnost ulahcit integraciu
systémov obnovitelngj energie, ako je solarna a veterna energia, ktoré Casto produkuju
variabilny wion elektriny v zavislosti od poveternostnych podmienok. Inteligentné sietove
systémy dokazu dynamicky reagovat na wkywy v ponuke a dopyte, &im zlepsuju celkowd
spolahlivost a odolnost energetického systému. Wskum publikovany Medzindrodnou
energetickou agenturou naznacuje, ze technoldgie digitalnych sieti by mohli wrazne
Zlepsit energetickd Ucinnost a znizit prevadzkové emisie v ramci elektrickych sieti na celom
svete. Systéemy inteligentnych sieti nawse podporuju integraciu skladovania energie a
distribuované modely wroby energie, ako s komunitné solarne systémy a wroba energie
z obnovitelnych zdrojov v domacnostiach.

Inteligentné merace predstavuju dalSiu délezitl sicast inteligentnych energetickych sieti.
Tieto digitdlne zariadenia umoznuju domacnostiam a  spotrebitelom  presnejsie
nmonitorovat spotrebu elektriny a zlepSovat povedomie o spravani pri spotrebe energie.
Studie Eurdpskej komisie naznacujy, ze inteligentné meracie systémy mozu prispiet k
Usporam energie tym, Ze podporuju uvedomelejSie vzorce spotreby energie. Zaroven si
rozvoj inteligentnych sieti wzaduje znacné investicie do modernizacie infrastruktdry,
ochrany kyberneticke] bezpeCnosti, digitalng] interoperability a technologicke
Standardizacie. Obavy tykajlce sa ochrany Udajov, digitalnych zranitelnosti a nerovnakého
technologického pristupu zostavaju dolezitymi politickymi aspektmi v ramci inteligentne)
spravy energie.

Inteligentné domy a energeticky efektivne byvanie

Technoldgie inteligentnych domacnosti Coraz viac transformuju postupy riadenia energie
v domacnostiach a udrzatelnosti. Inteligentné domy wuzivaju prepojené digitalne
systémy a automatizované technoldgie na optimalizaciu spotreby energie, zlepsenie
ucinnosti a znizenie zbytocnej spotreby energie.

Podla Medzinarodnej energeticke] agentury budowy predstavujd priblizne 30 %
celosvetove] koneCnej spotreby energie a wznamny podiel na emisiach sklenikowch
plynov, ¢o robi z optimalizacie energie v domacnostiach hlavnd prioritu udrZzatelnosti.
(ieorg) Technoldgie inteligentnych domacnosti bezne zahfmhaju:

« inteligentné systémy wkurovania a chladenia,

« inteligentné osvetlenie,
automatizované systémy riadenia energie,
pripojené domace spotrebice,
senzory obsadenosti,
a aplikacie na monitorovanie energie v realnom case.

Tieto systémy umozhuju domacnostiam  znizit zbytocnU spotrebu  elektriny a
optimalizovat energetickd U¢innost na zaklade vzorcov spravania a podmienok prostredia.
Wskum ukazuje, ze technoldgie inteligentnych domacnosti mézu wrazne znizit dopyt po
energii vdomacnostiach a zlepsit wysledky v oblasti energetickej Ucinnosti.

Napriklad inteligentné termostaty dokazu automaticky regulovat wkurovacie a chladiace
systémy podla obsadenosti a poveternostnych podmienok, zatial ¢o inteligentné
osvetlovacie systémy znizuju spotrebu  elektriny dynamickym nastavenim  Urovne
osvetlenia. Eurdpska Unia ¢oraz viac podporuje technoldgie inteligentnych budov
prostrednictvorn  stratégii  udrzatelnosti  spojenych so smernicou o  energeticke]
hospodarnosti budov (EPBD) a Eurdpskou zelenou dohodou.
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Podla Eurdpskej komisie zostava zlepsenie energetickej hospodarnosti budov jednou z
najnakladovo efektivnejSich ciest na znizenie emisii a podporu cielov klimatickej neutrality.
(commissioneuropacu)

Wskumnici v&ak tiez zdéraznuju dolezité wzvy tykajuce sa dostupnosti spojené s prijatim
inteligentnych  domacnosti. Wsoké ndklady na instalaciu, digitdlne nerovnosti,
technologicka zlozitost a nedostatocna informovanost Mézu obmedzit pristup k
inteligentnym energetickym technoldgiam pre domacnosti s nizkymi prijmami a
zranitelné skupiny obyvatelstva.

Umela inteligencia a energeticka G¢innost

Umela inteligencia (Al) sa ¢oraz viac uplatiuje v energetickych systémoch na zlepsenie
efektivnosti, optimalizaciu riadenia zdrojov a podporu procesov prechodu na udrzatelnost.
Technoldgie Al analyzuju velké objemy Udajov slvisiacich s energiou a wuzivaju
prediktivne algoritmy na identifikaciu vzorcov, predpovedanie dopytu, optimalizaciu
spotreby a zlepsenie prevadzkovej efektivnosti v ramci energetickych infrastruktdr.

Podla wskumu publikovaného Medzinarodnou energetickou agenturou by aplikacie

umelej inteligencie mohliwrazne zlepsit energetickd U¢innost v odvetviach, ako napriklad:
« distribdcia elektriny,
o priemyselna wroba,

dopravné systemy,

inteligentné budowy;,

progndzy obnovitelnej energie,

a manazment mestske)j infrastruktdry. (ieaorg)

Technologie umele) inteligencie sa ¢oraz viac pouzivaju na:
 predpovedat wkywvy dopytu po elektrine,

optimalizovat integraciu obnovitelnych zdrojov energie,

Zlepsit spravu Uloziska batérie,

Znizit plytvanie energiou v priemysle,

mMonitorovat emisie,

a automatizovat procesy Uspory energie.

V ramci inteligentnych miest mdézu systéemy podporované umelou  inteligenciou
optimalizovat dopravneé toky, systémy verejnej dopravy, nakladanie s odpadom, distribiciu
vody a spotrebu energie v mestach. Wskum ukazuje, Ze inteligentné mestskeé systéemy
mMozu pri efektivne] implementacii wrazne znizit emisie a zlepsit udrzatelnost.

Umela inteligencia tiez prispieva k systémom prediktivng] Udrzby v ramci infrastruktlry
obnovitelnych zdrojov energie. Veterné turbiny, solarne inStaldcie a priemyselné
energeticke systémy Coraz viac wuzivaju monitorovacie technoldgie zalozené na umele
inteligencii na odhalovanie prevadzkovej neefektivnosti a znizovanie nakladov na udrzbu.

Rastlce wuZzivanie umelgj inteligencie vsak zaroven wyvolava délezité obavy tykajluce sa
udrZatelnosti. Rozsiahle systémy umelegj inteligencie a datové centra si wzaduju znac¢nu
spotrebu elektriny a zdroje digitalngj infrastruktdry. Podla Medzindrodnej energetickej
agentury globalny dopyt po elektrine v datowch centrach nadalej rychlo rastie v désledku
rozsirujuce) sa digitalizacie a aplikacii umelgj inteligencie.
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Wskumnici preto ¢oraz viac zdbraznuju dolezitost pristupov udrzatelngj umelej
inteligencie’, ktoré minimalizuju vplyw na Zivotné prostredie a zaroven maximalizuju
prinosy energetickej Ucinnosti. Eticka sprava veci verejnych, transparentnost, kytberneticka
bezpecnost a zodpovedny rozvoj digitalnej infrastruktlry zostavaju délezitymi politickymi
prioritami v ramci systémov udrzatelnosti podporovanych umelou inteligenciou.

Digitalna udrzatelnost a zelena digitalna transformacia

Digitdlna udrzatelnost sa vztahuje na integraciu digitalnych technoldgii a cielov
udrzatelnosti spdsobmi, ktoré podporuju ochranu  Zivotného prostredia, efektivne
wuzivanie zdrojov a zmiernovanie zmeny klimy a zaroven minimalizuju negativne
environmentalne vplywy spojené so samotnou digitalizaciou.

Eurdpska Unia si Coraz viac uvedomuie siiné prepojenie medzi digitalnou transformaciou
a zelenou transformaciou. Podla Eurdpskej komisie mdézu digitalne technoldgie
wznamne prispiet k dosiahnutiu cielov klimatickej neutrality prostrednictvom zlepSene)
efektivnosti, monitorovania Zivotného prostredia a udrzatelného riadenia infrastruktdry.
(digital-strategyeceuropaeu)

Iniciativy digitalnej udrzatelnosti zahfmaju:

o systémy inteligentnych miest,
digitalne monitorovanie zivotného prostredia,
udrzatelna cloudova infrastruktdra,
inteligentné dopravné systémy,
technoldgie presného polnohospodarstva,
platformy obehoveho hospodarstva,
a aplikacie na optimalizaciu energie.

Wskum Eurdpskej environmentalne] agentury ukazuje, Zze digitalne technoldgie mézu
podporit znizovanie emisii a environmentalne riadenie, ak sa implementuju zodpovedne
a kombinuju s rdmcami riadenia zameranymi na udrzatelnost.

Digitalizacia vsak prispieva aj k rastuicemu tlaku na zivotné prostredie prostrednictvom:
e rastucidopyt po elektringe,
« vznik elektronického odpaduy,
o tazba kritickych surovin,
« aprodukcia digitalnej infrastruktry narocna na zdroje.

Wroba a likvidacia elektronickych zariadeni predstavuje wznamné wzwy v oblasti
udrzZatelnosti spojené s tazbou vzacnych zemin, nakladanim s odpadom a emisiami
pocas zivotného cyklu. Podla Globdlneho monitora elektronického odpadu (E-Waste
Monitor) produkcia elektronického odpadu na celom svete nadalej rychlo rastie, zatial ¢o
miera recyklacie zostava v mnohych regidnoch nedostatocna. (ewastermonitor.info)

Z tohto dévodu digitalna udrzatelnost Coraz viac zdoraznuje:
 zodpovedny navrh technoldgii,

energeticky Usporné digitalne systémy,

cirkularna wroba elektroniky,

udrzatelna datova infrastruktdra,

a environmentalne zodpovedné postupy digitalnej spotreby.
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Inteligentné energetické systémy a budtica zelena transformacia

Ocakava sa, Ze inteligentné energetické systémy a digitdlne inovacie budu zohravat
wyznamnu Ulohu pri dosahovani dihodobych cielov v oblasti udrzatelnosti a klimy v celej
Eurdpe a na celom svete. Podla planu Medzindrodnej energetickej agentdry pre
dosiahnutie nulowch Cistych emisii bude digitalizacia a inteligentna infrastruktdra
newhnutna pre integraciu obnovitelnych zdrojov energie, zlepSenie efektivnosti a
podporu nizkouhlikowch energetickych systémov. (ieaorg)

Zaroven wskumnici neustale zdéraznujy, ze samotné technologické inovacie nestacia
na dosiahnutie cielov prechodu na udrzatelnost. Ucinny zeleny prechod si okrem toho
wzZaduje:

Zmena spravania,

vzdelavanie v oblasti udrzatelnosti,

digitalna gramotnost,

etické riadenie,

inkluzivny pristup k technoldgiam,

a Ucast vergjnosti.

Rozsirenie inteligentnych energetickych systémov tiez wivara rastuci dopyt po zelenych
digitalnych zru¢nostiach a kompetencidch v oblasti udrzatelnosti medzi mladsSimi
generaciami. OCakava sa, Ze buduce trhy prace budl wzadovat odbornikov schopnych
kombinovat environmentalne povedomie s technologickymi a digitalnymi odlbornymi
Znalostami.

Inteligentné energetické systémy a inovacie v oblasti digitadlnej udrzatelnosti v
kone¢nom ddsledku predstavuju siiné nastroje schopné zlepsit energetickd UCinNost,
Znizit emisie a podporit odolnost voci zmene kliimy. Zabezpedenie toho, aby tieto
technoldgie efektivne prispievali k udrzatelnému rozvoju, si viak wzaduje zodpovedné
riadenie, inkluzivny pristup, environmentalne povedomie a dihodobu integraciu medzi
digitalnymi inovaciami a cielmi udrzatelnosti.
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4.3 Udrzatelnd mobilita a zelena doprava

Dopravny sektor zohrdva UstrednU Ulohu v stratégiach globdlnej udrzatelnosti a
klimatickej transformacie, pretoze zostava jednym z najvacSich prispievatelov k emisiam
sklenikowch plynov, spotrebe fosiinych paliv, zneCisteniu ovzduSia a degradacii
mestského prostredia. V cele] Eurdpe a na celom svete siviady a medzinarodné institUcie
coraz viac uvedomuju, Ze dosiahnutie klimaticke] neutrality a environmentalng
udrzatelnosti si wzaduje podstatnl transformaciu systémov mobility, dopravnej
infrastruktury a kazdodenného cestovania.

Udrzatelna mobilita sa vztahuje na dopravné systémy navrhnuté tak, aby minimalizovali
VoW na zivotné prostredie a zaroven zostali dostupné, efektivne, inkluzivne a
ekonomicky zivotaschopné. Stratégie udrzatelnej dopravy podporuju riesenia mobility s
Nizkymi emisiami, energeticky Usporné dopravné systémy, znizenu zavislost od fosilnych
paliva environmentalne zodpovedné urbanisticke planovanie.

Podla Eurdpskej environmentalnej agentlry (EEA) doprava v sUcasnosti predstavuje
priblizne 25 % celkowch emisii sklenikowch plynov v Eurdpskej unii, ¢o z nej robi jeden z
environmentalne najnarocnejsich sektorov v Eurdpe. Samotna cestna doprava prispieva
takmer 72 % emisii svisiacich s dopravou. (eeaeuropacu)

Eurdpska Unia preto ¢oraz viac uprednostriuje udrzatelnd mobilitu v rdmci hlavnych
politickych ranmcov, ako je Eurdpska zelena dohoda, stratégia udrzatelngj a inteligentne)
mobility a balik opatreni Fit for 55. Cielom tychto politik je znizit emisie z dopravy, Zlepsit
udrzatelnost miest, posilnit energetickd Ucinnost a urychlit prechod na nizkouhlikové
dopravné systémy.

Zaroven je udrzatelna mobilita Coraz viac prepojena nielen s environmentalnymi cielmi,
ale aj s vergnym zdravim, kvalitou zivota v mestach, socidlnym zaclenenim,
technologickymi inovaciami a ekonomickou odolnostou.

Elektromobily a mobilita s nizkymi emisiami

Elektromobily (EV) sa stali jednou z najviditelnejsich a najrychlejSie sa rozvijajucich sucasti
globalneho prechodu na zelend dopravu. Na rozdiel od konvencnych vozidiel so
spalovacim motorom pouzivaju elektrické vozidla elektromotory napajané z batérii a
pocas prevadzky neprodukuju ziadne priame emisie z wiukowch plynov.

Podla Medzindrodnej energetickej agentlry (IEA) dosiahol celosvetowy predaj
elektromobilov v poslednych rokoch rekordnu Uroven, pricom Eurdpa predstavuje jeden
Z najvacsich trhov s elektromobilmi na svete. (ieaorg) Rozsirenie elektricke] mobility je
pohanané niekolkymi faktormi vratane:

o klimaticke politiky,

 klesajuce naklady na batérie,

* prisnejsie emisné predpisy,

« technologické inovacie,

e a2wsSovanie verginého environmentalneho povedomia.

Elektrické vozidla prispievaju k cielom udrzatelnosti znizovanim emisii sklenikowch
plynov, zlepsovanim kvality ovzdusia v mestach a znizovanim zavislosti od fosilnych paliv,
najma v kombinacii so systémami wroby elektriny z obnovitelnych zdrojov.



Wekum  Eurdpske]  environmentalngj]  agentdry
ukazuje, ze elektrické wvozidlda vo VSeobecnosti
produkujl wrazne nizSie emisie pocas svojho
Zivotného cyklu v porovnani s konvencnymi
benzinowmi a naftowmi vozidlami, najma v ramci
elektrickych systémov, ktoré su Coraz viac pohanané
obnovitelnymi zdrojmi energie. (eeaeuropacu)

Eurdpska Unia Coraz viac podporuje zavadzanie
elektromobilov prostrednictvom:

» rozavoj infrastruktury verejnych nabijacich stanic,
emisné normy prevozidia,
stimuly pre dopravu s nizkymi emisiam,
a investicie do inovacii v oblasti batérii a systémov
Cistej mohility.

Krajiny ako Norsko, Holandsko, Nemecko a Svédsko
sa stali svetowymi lidrami v zavadzani elektricke
mobility vdaka podpornym politickym ramcom a
rozsiahlym sietam nabijace) infrastruktdry.

Wskumnici vsak identifikuju aj délezité wzvy v oblasti
udrzatelnosti spojené so systémami  elektrickej
mobility. Vroba batérii si wzaduje kritickeé suroviny,
ako je litium, kolbalt a nikel, Co wwvolava obavy tykajuce

sa:
Vplyvy tazby,
tazba zdrojov,
pracovne podmienky,
geopoaliticka zavislost,
a environmentalnu udrzatelnost dodavatelskych
retazcov.

Likvidacia a recyklacia batérii predstavuju aj nové
wzwy v oblasti udrzatelnosti, ktoré si wzaduju pristupy
k obehovému hospodarstvu a zodpovedné systémy
hospodarenia so zdrojmi.
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Verejna doprava a udrzatelna mestska mobilita

Systémy verejnej dopravy predstavuju jednu z najucinnejSich stratégii na znizenie emisii
Vv mestach, dopravnych zapch, spotreby energie a znecistenia zivotného prostredia.
UdrZatelné siete verejnej dopravy wznamne prispievaju k zmiermovaniu zmeny klimy a
zaroven zZlepsuju dostupnost, socidlne zaclenenie a kvalitu Zivota v mestach.

Wekum Eurdpske] komisie ukazuje, ze prechod od zavislosti od sukromnych
automobilov k udrzatelnej verejnej doprave mdze wrazne znizit emisie sklenikowch
plynov a zlepsit energeticku Ucinnost v mestskych oblastiach. (transporteceuropacu)

Udrzatelné systémy verejnej dopravy bezne zahihaju:
o elektrické autobusy,
o systémy metra a elektriCiek,
o Zeleznicna infrastruktura,
* Siete mestske] mobility s nizkymi emisiami,
« aintegrované multimodalne dopravné systemy.

Mnohé eurdpske mesta coraz viac investuju do elektrifikacie verejnej dopravy a stratégii
udrzZatelného mestského planovania zameranych na znizenie zavislosti od sukromnych
vozidiel a podporu environmentalne zodpovedného spravania v oblasti mobility.

Mestd ako Kodar, Amsterdam, Vieden a Pariz zaviedli rozsiahle iniciativy udrzatelne
mobility, ktoré kombinuju zlepSenia verejnej dopravy, rozsirenie cyklistickej infrastruktdry,
Nizkoemisné zony a mestsky dizajn priatelsky k chodcom.

Wskum nawse ukazuje, ze dostupna a cenovo dostupna verejna doprava pozitivne
prispieva ki

» socidlnezaclenenie,

e \ergjnézdravie,

o ekonomicka Ucast,

e aodolnost komunity.

Zaroven je prijatie udrzatelnej dopravy stale silne ovplywvnené kvalitou infrastruktdry; jej
dostupnostou, pristupnostou a doverou verejnosti v dopravné systémy. Vidiecke regiony
désledku obmedzenej dopravnej infrastruktdny a mensieho poctu alternativ udrzatelne
mobility.

Eurdpska zelena dohoda a stratégia udrzatelnej a inteligentnej mobility preto
zdoraznuju ddlezitost wtvorenia inkluzivnych a prlstupnych dopravnych systémov
schopnych podporovat environmentalnu udrZatelnost aj socidlnu stdrznost.
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Cyklisticka infrastruktura a aktivna mobilita

Cyklistka a systémy aktivneg] mobility sa stavaju Coraz dolezitejSimi sUcastami
udrzatelného rozvoja miest a stratégii nizkouhlikovej dopravy. Cyklistika predstavuje
jeden z energeticky najucinnejSich a environmentdlne najudrzatelnejsSich spdsolbov
dopravy, pretoze neprodukuje prakticky Ziadne priame emisie a zaroven pozitivne
prispieva k vergjnému zdraviu a zivotnému stylu miest.

Podla Eurdpskej cyklistickej federacie mdzu investicie do cyklistickej infrastruktlry
wrazne znizit emisie v mestach, Zlepsit kvalitu ovzdusia a posilnit Ucast na udrzatelne
mobilite v mestach. (ecf.com)

Wskum Eurdpskej environmentalng] agentury naznacuje, ze systéemy aktivne] mobility,
ako je cyKlistika a chddza, nawse prispievaju k

e znizenédopravné zapchy,

o Zlepsenéfyzické zdravie,

¢ nizSie hlukové znecistenie,

e azwsSend udrzatelnost miest.

Mnohé eurdpske mesta Coraz viac uprednostinuju rozvoj cyklistickej infrastruktury
prostrednictvom:

chranené cyklistické chodniky,

systémy zdielania bicykloy,

opatrenia na upokojenie doprawvy,

dizajn vhodny pre chodcoy,

a integrované planovanie udrzatelnej mobility.

Mestd ako Kodan a Amsterdam su medzindrodne uznavané pre rozsiahle siete
cyklisticke] infrastruktdry a wsokd mieru pouzivania bicyklov v rdamci kazdodennych
dopravnych systémov. V Kodani sa bicykle pouzivaju na podstatnd Cast denného
dochadzania do prace vdaka dlhodobym investicidm do bezpetnej cyklistickej
infrastruktury a urbbanistickému planovaniu zameranému na Mmobilitu.

Wekum nawse ukazuje, Zze rozvo] cykKlisticke] infrastruktury pozitivne prispieva k

vereinému zdraviu tym, Ze podporuje fyzicku aktivitu a znizuje wystavenie znecisteniu
ovzdusia spojenému s mestskym prostredim s wsokou automobilovou premavikou.
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Zavedenie aktivne] mohility je vsak silne ovplywnené faktormi, ako napriklad:
o bezpeCnost infrastruktdry,
e mMmestsky dizajn,
o poveternostné podmienky;,
o spolocenské normy;,
e apristupnost.

Nedostatocna infrastruktura a obavy tykajuce sa bezpelnosti cestnegj premavky Casto
zostavaju wznamnymi prekazkami obmedzujucimi Ucast na cyklistike v mnohych
mestach a regionoch.

Inovacie v oblasti mobility a inteligentné dopravné systémy

Technologické inovacie Coraz viac formujd buddcnost udrzatelnej mobility
prostrednictvom rozvoja inteligentnych dopravnych systémov, platforiem digitalnej
mobility;, sluzieb zdielanej mobility a nizkoemisnych dopravnych technoldgii. Podla
stratégie Eurdpskej komisie pre udrzatelnd a inteligentnd mobilitu budd digitalne
inovacie a technolégie inteligentnej Mobility zohravat wznamnu dlohu pri znizovani
emisii a zlepSovani efektivnosti dopravy v cele] Eurdpe. (transporteceuropacu)

Medzi vznikajlce inovacie v oblasti mobility patria:
« autondmMne elektrické vozidla,
o inteligentné systémy riadenia dopravy,
platformy zdielanej mobility;
systémy mobility ako sluzby (Maas),
Optimalizacia dopravy s podporou umelegj inteligencie,
a prepojenu infrastruktdru mestskej mohility.

Systémy zdielanej mobility, ako sU zdielané bicykle, elektrické kolobezky a sluzby
zdielania aut, ¢oraz viac prispievaju k znizovaniu viastnictva sikromnych automobilov a
ZlepSovaniu efektivnosti mestskej dopravy.
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Umela inteligencia a digitalne datove systémy sa nawyse pouzivaju na optimalizaciu:

o dopravnétoky,

o planovanietrasy,

 cestovny poriadok verejnej doprawy,

» aenergeticky efektivne riadenie doprawy.
Wskum ukazuje, ze technolégie inteligentnej mobility mézu wrazne znizit dopravné
zapchy a emisie sUvisiace s dopravou, ak su efektivne integrované do SirSich stratégii
udrzatelnosti.

Wiskumnici vsak zdbraznuju aj dolezite obavy spojenés.
« digitalne nerovnost,
o rizika kyternetickej bezpecnosti,
 ochrana osobnych udajov,
« naklady na infrastruktdry,
« anerovnaky pristup k technologickym inovaciam.

Environmentalna udrzatelnost digitalnych dopravnych systémov nawsSe zavisi od
integracie obnovitelnych zdrojov energie, zodpovednej wroby technoldgii a dihodobého
planovania infrastruktdry.

Udrzatelna mobilita a zelena transformacia

Udrzatelnd mobilita sa Coraz viac uznava ako klUcowy pilier Sirsej agendy zelenej
transformacie a klimatickej neutrality. Podla planu Medzindrodnej energetickej agentdry
pre dosiahnutie nulowch Cdistych emisii musia emisie z dopravy v nasledujucich
desatrociach wrazne klesnut kombinaciou elektrifikacie, znmneny spravania, rozsirovania
verejnej dopravy a udrzatelného mestského planovania. (ieaorg)

Wskum zaroven opakovane ukazuje, Ze samotné technologické inovacie nestacia na
dosiahnutie cielov udrzatelnej mobility. Dihodoba transformacia si navyse wzaduje:

» adaptaciaspravania,

o udrzatelny rozvoj miest,

o UCast verginosti,

o investicie doinfrastruktdry,

e environmentalnawchova,

« akoordinacia politik.

Mladi ludia zohravaju Coraz dolezitejSiu Ulohu v procesoch prechodu na udrzatelnd
mobilitu, pretoze vo veeobecnosti prejavuju silngjSiu podporu nizkoemisnych dopravnych
systémov, postupov aktivne] mobility a environmentalne zodpovedného mestského
Zivotného Stylu v porovnani s predchadzajucimi generaciami. Udrzatelnd mobilita tiez
prispieva k SirSim cielomn  udrzatelnosti spojenym s vergjnym zdravim, socidlnym
zaClenenim, energetickou Ucinnostou, odolnostou voci zmene klimy a blahobytom
miest. Z tohto dbévodu prechod na dopravu Coraz viac predstavuje nielen
environmentalny problém, ale aj wznamny socidlny, technologicky a ekonomicky
transformacny proces, ktory formuije buddce udrzatelné spolocnosti.

Referencie
Eurdpska environmentalna agentura—Doprava a mobilita
Medzinarodna energeticka agentura—Globalny wwhlad pre elektromobily na rok 2025
Eurdpska environmentalna agentura — Elektrické vozidla z pohladu Zivotného cyklu
Eurdpska komisia—Mestska doprava
Eurdpska cyklisticka federacia— Fakty a Cisla o cyklistike
Eurdpska komisia —Stratégia udrzatelnej a inteligentnej mokbility
Medzinarodna energeticka agentura—Nulove Cisté emisie do roku 2050
(ﬂi i\)
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4.4 Obehové hospodarstvo a zelené inovacie

Obehové hospodarstvo sa stalo jednym z najddlezitejSich ramcov  udrzatelnosti
podporujucich prechod na environmentalne zodpovednu, zdrojovo efektivnu a voci
zmene klimy odolnd spolo¢nost. Na rozdiel od tradicnych linedrmych ekonomickych
modelov zalozenych na vzorcoch ,vezmi-vyrob-znic* sa systémy obehoveho hospodarstva
Zzameriavaju na minimalizaciu tvorby odpadu, predlzenie Zivotnych cyklov wrobkoy,
optimalizaciu wuzivania zdrojov a podporu udrzatelnych wrobnych a spotrebnych

postupov.

Rastuci globalny dopyt po prirodnych zdrojoch v kombinacii s rastucou produkciou
odpadu, zhorSovanim zivotného prostredia a klimatickymi tlakmi zintenzivnil potrebu
ekonomickych systémov schopnych znizit tazlbu zdrojov a zlepsit materialovd efektivnost.
Podla Eurdpskej komisie predstavuje olbehové hospodarstvo zakladnu sucast Eurdpske)
zelenej dohody a SirSej eurdpske] stratégie prechodu na  udrzatelnost.
(environmenteceuropacu)

Wskum medzinarodnych organizacii vratane OECD, Programu OSN pre zivotné
prostredie (UNEP) a Eurdpskej environmentalne] agentUry ukazuje, Ze sucasne globalne
vzorce spotreby sU nadalej wsoko naro¢né na zdroje a environmentalne neudrzatelné.
Globalna taztba materidlov sa za poslednych pat desatrodi viac ako strojnasobila, zatial o
produkcia odpadu a znecistenie Zivotného prostredia nadalej rychlo rastu.

Systémy olbehoveho hospodarstva sa preto zameriavaju na oddelenie hospodarskeho
rastu od nadmerngj spotreby zdrojov a zhorsovania zivotného prostredia prostrednictvom
inovacii, udrzatelného dizajnu, recyklacnych technoldgii a zodpovednych wrobnych
systéemov.

Principy obehového hospodarstva a prechod na udrzatelnost
Obehové hospodarstvo je zalozené na niekolkych vzdjomne prepojenych principoch
navrhnutych na zlepsenie udrzatelnosti a znizenie vplywu na zZivotné prostredie pocas
celého Zivotného cyklu produktov a zdrojov. Medzi klicové principy obehového
hospodarstva patria:

e Znizenie spotreby zdrojov,

« Opatovné pourzitie materialova wyrobkoy,

« opravy a predlzovanie zivotnych cyklov produktov,
recyklacia odpadowych materidloy,
regeneracia prirodnych systémoy,
a minimalizacia znecistenia zivotného prostredia.

Podla Nadécie Ellen MacArthurove] mézu pristupy obehového hospodarstva wrazne
prispiet k znizeniu emisii sklenikowych plynov, Zlepseniu bezpecnosti zdrojov a podpore
udrzatelného hospodarskeho rozvoja. (ellenmacarthurfoundation.org)

Eurdpska Unia Coraz viac integruje principy olbehoveho hospodarstva do priemyselnej
politiky, systémov nakladania s odpadom, predpisov o udrzatelnom dizajne wrobkov a
stratégii environmentalnych inovacii. Akeny plan pre obehové hospodarstvo konkrétne
podporuje:

udrzatelné zivotné cykly produktov,

wroba efektivne wuzivajuca zdroje,

normy opravitelnosti a recyklovatelnosti,

systémy na znizovanie odpaduy,

a udrzatelné spotrebitelské praktiky.

o

Feel Green




Weskum publikovany Eurdpskou komisiou odhaduje, Ze zavedenie obehoveho
hospodarstva by mohlo wrazne znizit emisie sklenikowch plynov a zaroven wtvorit
prilezitosti na hospodarsky rast a podporit zamestnanost v odvetviach orientovanych na
udrzatelnost.

WWskumnici zaroven zdéraznuju, ze dosiahnutie obehoveho hospodarstva si wzaduje
systémowd  transformaciu, ktora zahrffa priemyselné odvetvia, Viady, spotrebiteloy,
vzdelavacie systémy a procesy technologickych inovacii spolocne.

Recyklacné technolégie a systémy na obnovu zdrojov

Recyklatné technoldgie predstavujld  jednu z najviditelnejsSich a  najSirSie
implermentovanych sucasti systémov obehového hospodarstva. Cielom recyklacie je
Ziskat cenné materialy z odpadowych tokov a opatovne ich zaviest do wrobnych procesoy,
¢im sa znizuje dopyt po primarnych surovinach a obmedzuje znecistenie zivotného
prostredia.

Podla Udajov Eurostatu sa miera recyklacie komunadlneho odpadu v Eurdpskej Unii v
poslednych desatroCiach wrazne zwsila, hoci medzi Clenskymi Statmi pretrvavaju
wznamné rozdiely. Niektoré eurdpske krajiny recykluju viac ako 60 % komunalneho
odpadu, zatial' o iné sa nadalej vo velkej miere spoliehajd na systémy skladkovania.
(eceuropacu)

Moderné recyklacné technoldgie coraz viac wuzivaju pokrocilé triediace systemy, robotiku,
umelu inteligenciu a automatizované procesy zhodnocovania materidlov na zlepsenie
efektivnosti recyklacie a miery zhodnocovania zdrojov. Medzi vznikajlce inovacie v oblasti
recyklacie patria:

o Systemy triedenia odpadu podporované umelou inteligenciou,

« technologie chemickej recyklacie,

« mMetddy depolymerizacie plastoy,

o systémy na zhodnocovanie elektronického odpaduy,

e aautomatizované technoldgie separacie materialov.

Wskum publikovany OECD naznacuije, Ze zZlepSenie systérmov recyklacie a infrastruktdry
pre zhodnocovanie materidlov je hewhnutné na znizenie environmentalnych tlakov
spojenych s tazbbou zdrojov, produkciou odpadu a priemyselnymi emisiam.

Riadenie elektronického odpadu (e-odpadu) sa stalo obzviast délezitym kvoli rychlej
digitalizacii a rastlcej spotrebe elektronickych zariadeni. Podla Globalneho monitora
elektronického odpadu sa kazdy rok na celom svete wprodukuije viac ako 60 milionov ton
elektronického odpadu, pricom miera recyklacie a zhodnocovania je v mnohych
regionoch stale nedostatocna. (ewastemonitor.info)

Elektronické zariadenia obsahuju cenné materialy vratane prvkov vzacnych zemin, medi,
litia a drahych kovov, vdaka ¢omu su efektivne recyklacné systémy Coraz doleZitejsie z
ekonomického aj environmentalneho hladiska.

Wskumnici vsak poukazuju aj ha obmedzenia samotnych recyklacnych systémov.
Mnohé wrobky sa nadalej tazko recykluju kvoli ZloZittmu materialovému zlozeniu, zZiému
dizajnu wrobkov a nedostatocngj infrastrukture zberu. Z tohto dévodu odbornici na
udrzatelnost Coraz viac zdbraznuju, Zze znizovanie spotreby a ZlepSovanie trvanlivosti
wyrobkov su rovnako délezitymi sicastami stratégii obehového hospodarstva.
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Udrzatelha vyroba a ekologické inovacie

Cielom udrzatelnych wrobnych systémov je minimalizovat vplyv na Zivotné prostredie v
ranmci wrobnych a priemyselnych procesov zlepSenim energeticke] UCinnosti, znizenim
produkcie odpadu, znizenim emisii a optimalizaciou wuZzivania zdrojov. Podla Organizacie
Spojenych narodov pre priemyselny rozvoj (UNIDO) je udrzatelna priemyselna wyroba
newhnutna na dosiahnutie cielov v oblasti klimy a dlhodobej bezpecnosti zdrojov.
(unidoorg)

Zelené inovacie a ekologické inovacie Coraz viac podporuju udrzatelnd wyrobu
prostrednictvom rozvoja:
 nizkouhlikove wrobné systemy,
« biologicky rozlozitelné materidly,
udrzatelné obalové rieSenia,
obnovitelné priemyselné energetické systémy;,
netddy wroby efektivne z hladiska zdrojoy,
« amodely kruhového dizajnu produktov.

Principy ekodizajnu sa zameriavaju na witvaranie produktov, ktoré su:
e odolny,

opravitelnég,

recyklovatelnég,

energeticky Usporné,

aenvironmentalne udrzZatelné pocas celého ich Zivotného cyklu.

Eurdpska Unia ¢oraz viac presadzuje politiky udrzatelnych wrobkov, ktoré wzaduju
ZlepSené normy odolnosti, opravitelnosti a recyklovatelnosti spotrebného tovaru a
elektronickych wrobkov.

Wskum okrem toho ukazuje, Ze udrzatelna wrolba mdze pozitivne prispiet k:
e ZNiZenie emisii,

energeticka Ucinnost,

Znizené prevadzkoveé naklady,

konkurencieschopnost v oblasti inovacii,

awtvaranie udrzatelnych pracovnych miest.

Systéemy obehového hospodarstva tiez Coraz viac podporuju pristupy priemyselngj
symbidzy, kde sa odpadové materialy z jedného priemyselného procesu stavaju zdrojmi
pre iny wrobny systém. Takéto pristupy prispievaju k optimalizacii zdrojov a znizovaniu
environmentalneho tlaku. Prechod na udrzatelné wrobné systémy si vSak Casto wzaduje
Znacné investicie, technologické adaptacie, politicki podporu a transformaciu
dodavatelského retazca. Malé a stredné podniky mézu celit osobitnym tazkostiam pri
implementacii pokroCilych technoldgii obehoveho hospodarstva z dévodu financnych a
technickych obmedzeni.
(ﬂi ii)
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Systémy znizovania odpadu a stratégie nulového odpadu

Znizovanie odpadu predstavuje Ustredny ciel obehového hospodarstva a stratégi
prechodu na udrzatelnost. Sucasna globalna Uroven produkcie odpadu witvara znacny
environmentalny tlak spojeny s rozsirovanim skladok, znecistenim, emisiami sklenikowch
plynov a degradaciou ekosystémov. Podla Svetovej banky sa ocakdva, ze globalna
produkcia tuhého komunalneho odpadu sa v nasledujdcich desatrociach dramaticky
2w, ak sa sUcasné vzorce spotreby nezmenia. (worldibankorg)

Systémy znizovania odpadu sa preto ¢oraz viac zameriavaju ha predchadzanie vzniku
odpadu, nez na nakladanie s odpadom po jeho zneskodneni. Medzi bezné pristupy k
Znizovaniu odpadu patria:
o systémy opakovane pouzitelnych produktoyv,
udrzatelné zniZzovanie mnozstva obaloy,
predchadzanie plytvaniu potravinami,
iniciativy Na opravu a opatovné pouzitie,
rmodely ekonomiky zdielania,
a stratégie komunity s nulowm odpadom.

Plytvanie potravinami sa stalo obzviast délezitou wzvou v oblasti udrzatelnosti. Podla sprav
o indexe plytvania potravinami UNEP sa priblizne jedna tretina potravin wrobenych na
celom swete kazdoroCne strati alebo whodi, co ma znacné environmentdlne a
ekonomickeé dopady. (unep.org)

Stratégie predchadzania vzniku odpadu ¢oraz viac integruju digitalne technoldgie a
systémy inteligentného riadenia, ktoré dokazu zlepsit monitorovanie zdrojov, optimalizaciu
Zberu odpadu a olbehové hospodarenie so zdrojmi. V rdmci systémov udrzatelnosti miest
sa Coraz viac pouzivaju inteligentné kontajnery, systémy zberu zalozené na senzoroch a
technoldgie analyzy odpadu podporované umelou inteligenciou.

Eurdpska Unia okrem toho podporuje pristupy ,nuloveho odpadu’, ktoré povzibudzuju
komunity, institUcie a podniky Kk znizovaniu zbytocnej spotreby a uprednostrovaniu
opatovnéno pouZitia, opravy a udrzatelného dizajnu produktov.

Obehové hospodarstvo a zelena zamestnanost

Ocakava sa, Ze prechod na obehove hospodarstvo wivori znacné prilezitosti pre zelené
inovacie, udrzatelné podnikanie a environmentalne zamerané sektory zamestnanosti.
Podla odhadov Eurdpskej komisie by iniciativy obehového hospodarstva mohli v Eurépe
witvorit statisice nowch pracovnych miest v oblasti recyklacie, opravarenskych sluzieb,
obnovitelnych materidlov, udrzatelnej logistiky a environmentalnych inovacii.

Od mladych ludi sa ¢oraz viac ocakava, Ze budu zohravat dolezitu Ulohu v procesoch
transformacie obehového hospodarstva ako budlici  profesionali, podnikatelia,
spotrebitelia a inovatori v oblasti udrzatelnosti. Zelené zru¢nosti spojené s riadenim zdrojov,
ekodizajpom, digitdlnou udrzatelnostou, systémami znizovania odpadu a obehowymi
obchodnymi modelmi su v ramci whijajucich sa trhov prace Coraz doleZitejSie.

Vzdelavacie systémy a prostredia neformalneho vzdelavania preto coraz viac integruju
koncepty obehového hospodarstva do programov vzdeldvania v oblasti udrzatelnosti a
rozvoja zelenych zrucnosti.
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Obehové hospodarstvo a budticnost udrzatelnosti
Wskum opakovane dokazuje, ze dosiahnutie dihodobych cielov udrzatelnosti a klimy si
wzaduje prechod od linearnych ekonomickych systémov k regenerativnejsim a zdrojovo
efektivnejsim modelom rozvoja. Pristupy olbehového hospodarstva wznamne prispievaju
k

e ZNizOvanie emisii,

 ZlepSenie efektivnosti wuzivania zdrojoy,

 posilnovanie odolnosti,

o mMminimalizacia odpaduy,

e apodporu udrzatelnych inovacii.

Wskumnici vsak tiez zdbraznuju, ze samotné technologické rieSenia nestacia bez Sirse)
behavioralngj a systémovej transformacie. Zodpovedna spotreba, vzdelavanie v oblasti
udrzatelnosti, environmentalne povedomie a podporné politické ramce zostavaju
newhnutné pre zabezpelenie UspesSne] implementacie obehoveho hospodarstva.

Prechod na obehové systémy si preto wzaduje spolupracu medzi viadami, priemyslom,
vzdelavacimi  institUciami, komunitami a ob¢anmi ako celok NaJma miadi ludia
predstavuju Coraz viac doleZitych aktérov schopnych podporovat inovacie olbehového
hospodarstva, udrzatelny Zivotny Styl a dlhodobd environmentalnu zodpovednost v celej
Eurdpe a nacelom svete.

Referencie

Eurdpska komisia—Akeny plan pre obehove hospodarstvo

Eurostat — Statistika komnunalneho odpadu

Naddcia Ellen MacArthurovej—Prehlad obehového hospodarstva

Globalny monitor elektronickeho odpadu 2024

UNIDO - Priemyselna wrolba efektivne wuzivajlca zdroje a s nizkymi emisiami uhlika
Svetova banka —Nakladanie s tuhym odpadom

Sprava UNEP o indexe plytvania potravinami za rok 2024
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45 Budlce trendy v zelenych
technoldgiach

Zrychlujuca sa klimaticka kriza, rastlci tlak na Zivotné
prostredie, rychla digitalna transformacia a rastuci
globalny dopyt po udrzatelnom rozvoji s hnacou
silou wznamnych inovaci v ramci zelenych
technolégii a odvetvi orientovanych na udrzatelnost.
Viady, wiskurmné institucie, podniky a medzindrodné
organizacie si Coraz viac uvedomuju, Ze budulca
ekonomickda  odolnost a  environmentalna
udrzatelnost budd vo velkg) miere Zavisiet od
technologickych inovacii schopnych znizit emisie,
Zlepsit  efektivnost  wuzivania  zdrojov, podporit
systémy obnovitelnej energie a posilnit kapacity na
adaptaciu nazmenu klimy.

Preto sa oCakava, 7Ze zelené technoldgie budu
zohravat zasadnu Ulohu pri formovani buducich
udrzatelnych spolocnosti, transformacii
priemyselnych odvetvi, mestskych systémov, sieti
mobility, energetickeg] infrastruktdry, wrobnych
modelov a kazdodenného Zivotného Stylu. Podla
Medzindrodnegj energetickej agentury (IEA) sa
predpoklada, Zze samotné technoldgie Ciste] energie
sa Vv nasledujucich desatroCiach stand jednym z
najvacsich  globalnych  hospodarskych  sektorov.
(ieacorg)

Zaroven sa buduce prechody k udrzatelnosti ¢oraz
viac chapu ako viacrozmerné procesy kombinujlce
technologické inovacie so socidlnou transformaciou,
adaptaciou spravania, environmentalnou spravou a
ekonomickou  reStrukturalizaciou. Nove  zelené
technologie sa preto zameriavaju nielen na zlepsenie
environmentalnej wkonnosti, ale aj na podporu
odolnosti, inkluzivnosti, vereiného blahobytu a
dihodobého udrzatelného rozvoja.
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Trendy inovacii v zelenych technolégiach

Zelené inovacie sa nadalej rychlo rozsiruju v réznych sektoroch vratane obnovitelnych
zdrojov energie, dopravy, digitalnej infrastruktury, polnohospodarstva, stavebnictva, vyroby
a systémov monitorovania zivotného prostredia. Technologicky rozvoj sa Coraz viac
Zameriava na znizovanie emisii, zvySovanie efektivnosti, posilnovanie systémov obehového
hospodarstva a podporu stratégiiadaptécie nazmenu klimy.

Podla Medzindrodnej energetickej agentlry a Medzinarodnej agentUry pre obnovitelnu
energiu (IRENA) dosiahli investicie do technologii Cistej energie historicky wsoké Urovne
vdaka rasticim zavazkom v oblasti klimy a rastUcemu dopytu po udrZatelngj
infrastrukture. (irenaorg)

OcCakdva sa, Ze budlce systémy udrzatelnosti budd formovat niekolko hlavnych
inovaCnych trendov vratane:
o pokrodilé systémy obnovitelnegj energie,
» technoldgie skladovania energie,
* rieSenia pre vodikovd energiy,
infrastruktura inteligentnych siet;,
technologie zachytavania uhlika,
aplikacie umelej inteligencie,
inovacie v oblasti udrzatelnych materidlov,
atechnoldgie adaptacie na zmenu klimy.

Inovacie v oblasti batérii predstavuju jeden z najrychlejSie sa rozvijajucich sektorov v ramci
zelenych technologii vdaka rychlemu rozmachu  elektrickej mobility a  systémov
obnovitelngj energie. VWskum sa Coraz viac zameriava na zlepsenie U¢innosti atérii,
Znizenie zavislosti od kritickych materialov, zwsSenie miery recyklacie a wwvoj bezpecnejsSich
a udrzatelngjSich systémov skladovania.

Technoldgie zeleného vodika tiez pritahujd znacnd mMedzindrodnU pozornost ako
potencidlne rieSenia pre dekarbonizaciu priemyselnych odvetvi a dopravnych sektoroy,
ktoré je tazké priamo elektrifikovat. Podla vodikovej stratégie Eurdpskej komisie sa
obnovitelny vodik méze stat kltc¢ovou sucastou klimaticky neutralneho energetického
systému Eurdpy. (energyeceuropacu)

Technoldgie umelgj inteligencie a digitdlnej udrZatelnosti sa nadalej rozsiruju aj v rAmci
systémov  environmentalneho manazmentu, optimalizacie obnovitelnych  zdrojov
energie, presného polnohospodarstva, inteligentnegj infrastruktdry a aplikacii na
monitorovanie klimy:.

Zaroven wskumnici ¢oraz viac zdéraznuju, ze technologické inovacie musia zostat v
sUlade so zasadami udrzatelnosti a rdmcami etického riadenia. Zelené technolégie mézu
tiez whvarat environmentalne tlaky spojené s tazbou zdrojov, dopytom po energii,
elektronickym odpadom a socidlnymi nerovnostami, ak sa implementujd bez
primeraného planovania udrzatelnosti.
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Zelené podnikanie a udrzatelné obchodné inovacie

Zelené podnikanie sa stalo jednym z najdynamickejsich sektorov v ramci prechodu na
udrzatelnost a transformacie zelenej ekonomiky. Zeleni podnikatelia whijaju produkty,
sluzby, technoldgie a olbchodné modely zamerané na rieSenie environmentalnych wziev
a zaroven wtvaraju ekonomicku hodnotu a podporuju ciele udrzatelného rozvoja.

Podla Organizacie pre hospodarsku spolupracu a rozvoj (OECD) zohrava udrzatelné
podnikanie kltcovd Ulohu pri urychlovani inovacii v oblasti klimy, podpore nizkouhlikowych
odvetvi a presadzovani systémov obehoveho hospodarstva. (oecdorg) Zelené startupy a
podniky zamerané na udrZatelnost sa Coraz viac zameriavajl na oblasti, ako su:
* rieSenia pre obnovitelné zdroje energie,
platformy obehového hospodarstva,
sluzby udrzatelnej mobility,
technoldgie na znizovanie odpadu,
udrzatelna madda a wroba,
environmentalne poradenstvo,
inovacie v oblasti klimatickych technoldgii,
a produkty s ekodizajnom.

Weskum publikovany Svetowm ekonomickym forom naznacuje, Zze zelené inovacie a
udrzatelné podnikatelské sektory by mali v nasledujlicich desatrociach generovat znacny
hospodarsky rast a pracovné prilezitosti. (weforumorg)

Mladi ludia sa ¢oraz viac zapdjaju do podnikania v oblasti udrzatelnosti prostrednictvom
iniciativ v oblasti klimy a technoldgii, environmentalnych socialnych podnikov, projektov
digitalneg] udrzatelnosti a sieti zelenych inovacii. Eurdpska Unia Coraz viac podporuje
podnikanie mladych ludi spojené s udrzatelnostou prostrednictvom programov, ako su
Erasmus pre mladych podnikatelov, Horizont Eurdpa a mechanizmy financovania inovacii
Zameranych na klimu.

Zaroven zeleni podnikatelia Casto Celia dolezitym wzvam spojenymss,
e obmedzeny pristup k financovaniu,
e regulacna zlozitost,
e nNeistota natrhu,
« naklady na technologicku adaptaciy,
 akonkurenciu so zavedenymi odvetviami s wsokymi emisiami.

Wskum nawyse ukazuje, ze podnikanie v oblasti udrzatelnosti si vwZaduje interdisciplinare
kompetencie kombinujdce environmentalne povedomie, digitdlnu  gramotnost,
iINnovacneé zrucnosti a schopnosti riadenia podniku.

Udrzatelné mesta a inteligentny rozvoj miest

OcCakava sa, Ze mestské oblasti budl zohravat obzviast dolezitd Ulohu v buddcich
procesoch prechodu na udrZatelnost, pretoze mesta v sicasnosti predstavuju velky podiel
na globalnych emisiach, spotrebe energie, produkcii odpadu a dopyte po zdrojoch. Podla
Organizacie Spojenych narodov priblizne 70 % globalnych emisii sklenikowch plynov
suvisi s mestskymi aktivitami a infrastruktdrnymi systémami. (un.org)
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Cielom udrzatelnych miest je zniZit vplyv na Zivotné prostredie a zaroven zlepsit kvalitu
Zivota, odolnost, dostupnost a socidlne zaclenenie prostrednictvom integrovaného
planovania udrzatelnosti a zelenych inovacii.

Buduce stratégie mestskej udrzatelnosti coraz viac zahfhaju:
inteligentné energeticke systemy;,

nizkoemisné dopravné siete,

zelené budowy,

mestskeé systémy obnovitelnej energie,

infrastruktura obehového odpadovéeho hospodarstva,
mestske planovanie odolné voci zmene klimy,

a technoldgie digitalneho monitorovania zivotného prostredia.

Podla iniciativy Eurépskej komisie s ndzvom Smart Cities Marketplace su digitalne inovacie
a integracia udrzatelnosti newyhnutné pre wivorenie klimaticky neutralneho a zdrojovo
efektivneho mestského prostredia. (smart-cities-marketplaceeceuropacu)

Mnohé mesta v Eurdpe Coraz viac zavadzaju systémy ,inteligentnych miest’, ktoré
kombinuju digitalne technoldgie s cielmi udrzatelnosti. Medzi priklady patria:

« inteligentné systémy riadenia dopravy,

e Monitorovanie zivotného prostredia pomMmocou senzoroy,

« inteligentna verejna doprava,

« Spravaenergie s podporou umelgj inteligencie,

 adigitalne integrované verejné sluzby.

Mestské rieSenia zalozené na prirode nawsSe predstavuju Coraz dolezite)si trend
udrzatelnosti. Zelené strechy, mestské lesy, koridory biodiverzity, udrzatelné odvodrovacie
systémy a verejné priestory adaptujuce sa na klimu prispievaju k znizovaniu tepelného
stresu v mestach, zlepsovaniu kvality ovzduSia a posilnovaniu odolnosti miest voci
Klimatickym vplywvom.

Wskum publikovany Eurdpskou environmentdlnou agentlrou ukazuje, Ze udrzatelna
transformacia miest si wzaduje nielen technologicke inovacie, ale aj zapojenie komunity,
inkluzivne riadenie a socialne spravodlivé pristupy k planovaniu.

RieSenia pre budicu udrzatelhost a klimatické inovacie

Budlce rieSenia udrzatelnosti Coraz viac kombinujd environmentdlnu  veduy,
technologické inovacie, digitdlne systémy a transformaciu spravania s cielom riesit
vzajomne prepojené wzvy v oblasti klimy a udrzatelnosti.

Ocakava sa, Ze v nasledujucich desatrociach bude hrat délezitd Ulohu niekolko nowych
technoldgii udrzatelnosti, vratane:
e systémy zachytavania a ukladania uhlika (CCS),
technoldgie priameho odstranovania uhlika zo vzduchu,
udrzatelné leteckeé paliva,
pokrocilé recyklacné systémy,
biologicky rozlozitelné materialy,
vertikalne polnohospodarstvo a presné polnohospodarstvo,
systémy obnovitelnej energie zocednoy,
a technoldgie infrastruktury odolnej voci zmene klimy.
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Technolégie zachytavania uhlika sa zameriavaju na znizenie priemyselnych emisii
zachytavanim oxidu uhlicitého predtym, ako vstlpi do atmosféry, a jeho uskladnenim
alebo opatovnym wuzitim v priemyselnych systémoch. Hoci sa tieto technoldgie stale
WVijaju, su Coraz viac zahrnuté do medzinarodnych scenarov zmiermovania zmeny klimy:.

Technoldgie presného polnohospodarstva predstavuju aj dolezité inovacie v oblasti
udrZatelnosti, pretoze zZlepsuju efektivnost wuzivania vody, znizuju pouzivanie pesticidov,
optimalizuju hospodarenie s plodinami a podporujd odolnost potravinového systému
prostrednictvom systémov monitorovania zivotného prostredia podporovanych umelou
inteligenciou.

Podla wskumu UNEP a OECD budu technolégie adaptacie na zmenu klimy ¢oraz
doleZitejSie, kedZe spolocnosti Celia CastejSim rizikdm slvisiacim s klimou, ako s suchd,
zaplavy, extrémne hordcavy a strata biodiverzity.

Wskumnici vSak neustale varujd, ze buduce rieSenia udrzatelnosti sa nemézu spoliehat
wilucne na technologické inovacie. Environmentalne wzw su hllboko prepojené so
systérmami spotreby, socialnymi nerovnostami, Struktdrami riadenia a vzorcami spravania.
Z tohto dévodu si prechody na udrzatelnost ¢oraz viac wzaduju integrované pristupy
kombinujuce:

« technoldgia,

e \zdeldvanie,

o UcCast verejnosti,

o reforma politiky,

o ctické riadenie,

o audrzatelny Zivotny Styl.
Zelené zruénosti a buduca transformacia pracovnej sily
Ocakava sa, Ze rozsirovanie zelenych technoldgii wrrazne transformuje trhy prace a wvori
rastUci dopyt po zelenych zru¢nostiach a kompetenciach v oblasti udrzatelnosti. Podla
Medzinarodnej organizacie prace (MOP) by zelena transformacia mohla wytvorit milidny
nowych pracovnych miest na celom svete v sektoroch obnovitelnej energie, udrzatelnej
infrastruktury, environmentalneho manazmentu a klimatickych inovacii. (loorg)

Buduci odbornici budld ¢oraz viac potrebovat interdisciplindme  kompetencie
kombinujuce:
e environmentalna gramotnost,
o digitalne zrucnosti,
Inovacné kapacity,
riadenie udrzatelnosti,
technologicka adaptacia,
asystémove myslenie.

Od miladych ludi sa preto ocakava, ze budu zohravat obzviast ddlezitd Ulohu ako buduci
odbornici v oblasti udrzatelnosti, ale aj ako aktivni Ucastnici formujici environmentalne
zodpovedny Zivotny Styl,inova¢nu kultlru a udrzatelné ekonomické systémy.

Vzdelavacie systémy, miadeznicke organizacie a iniciativy neformalneho vzdelavania coraz
viac integruju vzdelavanie v oblasti udrzatelnosti a rozvoj zelenych zrucnosti s cielom
pripravit mladSie generacie na rozvijgjuce sa zelené ekonomiky a trhy prace v oblasti
klimatickej transformacie.
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Budticnost zelenych technoldgii a udrzatelnych spolocnosti

Ocakava sa, 7ze zelené technoldgie a inovacie v oblasti udrzatelnosti sa v nasledujdcich
desatroCiach stanl Coraz UstrednegjSimi pre hospodarsky rozvoj, environmentalne
riadenie a socidlnu odolnost. Systémy obnovitelnej energie, inteligentnd infrastruktdra,
udrzatelnd mohilita, technoldgie olbehového hospodarstva a inovacie v oblasti adaptacie
na zmenu Klimy prispievaju k znizovaniu vplywu na zivotné prostredie a posilnovaniu
dlhodobych kapacit udrzatelnosti.

Zaroven vyskumnici neustdle zdbéraznuju, Zze samotné technoldgie nedokazu wyriesit
environmentalne wzaw bez Sirsej) socidlng] transformacie a zmeny spravania.
Dosiahnutie udrzatelnej bududcnosti si wzaduje spolupracu medzi viadami, priemyslom,
vzdelavacimi systérmami, komunitami, vyskurmnikmi a obb¢anmi ako celok.

Buduce prechody k udrzatelnosti budu v kone¢nom dbsledku zavisiet od schopnosti
spolocnosti kombinovat technologické inovacie s environmentalnou zodpovednostou,
socidlnym zaclenenim, etickym riadenim a aktivnou Ucastou obcanov. Podpora
zelenych inovacii, vzdelavania v oblasti udrzatelnosti a zapojenia miladeze preto zostava
newhnutna pre budovanie odolnych a klimaticky neutralnych spolocnosti v celej
Eurdpe a nacelom svete.

Referencie

Medzinarodna energeticka agentura —Stav wroby Cistych technoldgii
Medzindrodna agentura pre obnovitelnd energiu — Publikacie a spravy

Eurdpska komisia—\Vodikova stratégia

OECD-Zeleny rast a udrzatelné podnikanie

Svetoveé ekonomickeé forum —Spravy o energetickej transformacii

QOrganizacia Spojenych narodov—Mesta a klimaticke rieSenia

Eurdpska komisia —Trhovisko inteligentnych miest

Medzinarodna organizacia prace —Zelené pracovné miesta a buduca pracovnasila
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5. Pribehy uspechu z
realneho sveta a osvedcCene
europske postupy

51 Uspesdné pribehy energetickej efektivnosti v Eurdpe

V celgj Eurdpe zaviedli mnohé mesta, obce, organizacie a miestne samospravy
inovativne iniciativy v oblasti udrzatelnosti a stratégie energetickej efektivnosti, ktoré
dokazujy, Ze environmentdlna transformacia md&ze priniest mMeratelné
environmentalne, ekonomicke a socialne whody. Tieto Uspesné pribehy z redalneho sveta
poskytuju cenné priklady toho, ako energetickd efektivnost, systémy obnovitelngj
energie, udrzatelné mestské planovanie a Ucast komunity mézu prispiet k znmiermovaniu
zrmeny klimy a dihodolbym cielom udrzatelnosti.

Najlepsie eurdpske postupy nawsSe ukazujl, ze Uspesny prechod na udrzatelnost
nezavisi len od technologickych inovacii, ale aj od spoluprace medzi miestnymi
samospravami, obcanmi, podnikmi, vzdeldvacimi institiciami  a  komunitnymi
organizaciami. Mnohé z najucinnejsich iniciativ v oblasti udrzatelnosti kombinuju rozvoj
infrastruktUry so zmenou spravania, Ucastou verejnosti, digitalnymi inovaciami a
iNkluzivnymi pristupmi k riadeniu.

Nasledujuce priklady zdbrazriuju Uspesné eurdpske iniciativy spojené s komunitnymi
energetickymi  systérmami, zelenou mestskou transformaciou a inteligentnou
udrzatelnou  infrastruktdrou. Tieto pripadove Studie ilustrujli prakticke cesty ku
pedagdgov, organizacie a miestne komunity, ktoré maju zaujerm o podporu
udrzatelnosti a energetickej efektivnosti.

|-

Najlepsi postup 1:
Kodari - stratégia
uhlikovo neutralneho
mesta




Kodan je medzinarodne uznavana ako jeden z poprednych eurdpskych prikladov
udrzatelnej mestskej transformacie a mestského planovania zameraného na klimui.
Mesto zaviedlo rozsiahle politiky udrzatelnosti zamerané na to, aby sa stalo prwym
uhlikovo neutralnym hlavnym mestom na svete.

Kodansky klimaticky plan integruje viacero sektorov udrzatelnosti vratane:
 energeticky Usporné budowy,
o systémy obnovitelnych zdrojovenergie,
e udrZatelna doprava,
o siete dialkovéhowkurovania,
o Cyklisticka infrastruktlra,
« ainteligentné mestske planovanie.
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Jednou z najuspesnejSich iniciativ mesta je rozsiahly systém cyklistickej infrastruktdry.
Podla mesta Kodar viac ako 60 % obyvatelov denne dochadza na bicykli, Co wrazne
Znizuje emisie zdopravy a Zlepsuje kvalitu ovzdusia v mestach. (kkdk)

Mesto okrem toho wrazne investovalo do systémov dialkového wkurovania, ktoré su
¢oraz viac pohanané obnovitelnymi zdrojmi energie a technoldgiami na wrobu energie
z odpadu. Dialkové wkurovanie v sicasnosti zasobuje vacsinu kodanskych domacnosti
awznamne prispieva k znizovaniu zavislosti od fosiinych paliv.

Dolezitymi sUcastami stratégie udrzatelnosti mesta su aj inteligentné systémy riadenia
doprawy, zelené mestské priestory, energeticky efektivne stavebné predpisy a integracia
veternej energie na Mori.

Realizované aktivity

Rozsirenie chranenegj cyklisticke) infrastruktury

Inteligentné systémy mobility a politiky v oblasti dopravy s nizkymi emisiami
Obnovitelné systémy dialkového wkurovania

Energeticky Usporné stavebné normy

Projekty adaptacie na zmenu klimy v mestach

Rozvoj zelenych veregjnych priestorov

Vysledky a dopad N
o \Wrazné znizenie emisii CO, v mestach
» \Wsoka miera cyklistickej Ucasti a prijatie udrzatelnej mobility
o ZlepSena kvalita ovzdusia a Zivot v mestach
o ZWSena integracia obnovitelnych zdrojov energie
» Medzindrodné uznanie ako lider v oblasti udrzatelnych inovacii

Kli]éwe ziskané

Infrastruktura udrzatelnej mobility siine ovpiyvnuje zmenu spravania

Ucast komunity a dlhodoba konzistentnost politik st nevyhnutne

Integrované urbanistické planovanie zlepsSuje udrzatelnost aj kvalitu Zivota

Stratégie v oblasti klimy su Uc¢innejsie, ked' suU prepojené s verejnym blahobytom a
dostupnostou
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' _Najlepsi bbs'typ-z: Freiburg ~ Udrzatelha energia a rozvoj ekologickflch'

|
/

Freiburg, Casto oznaCovany ako ,zelené mesto Nemecka", predstavuje jeden z
najvplyvnejsich prikladov udrzatelného rozvoja miest a komunitnej energeticke

transformacie v Eurdpe.

Mesto sa stalo medzinarodne uzndvanym vdaka kombinacii rozsirovania obnovitelnych
zdrojov energie, udrzatelnych dopravnych systémov, energeticky efektivneho byvania a
participativneho environmentalneho riadenia. Transformacia Freiburgu v oblasti
udrzatelnosti sa zrychlila najma po rozvoji eko-stwrte Vauban koncom 90. rokov a

zacCiatkom 21. storocia.

Vauban bol navrhnuty ako nizkoenergeticka a prevazne bez aut obytna stvrt, ktora
integruje:
pasivhne energeticky Usporné byvanie,
solarne energeticke systemy,
udrzatelna veregjna doprava,
mestsky dizajn zamerany na chodcoy,
arozsiahle zelené verejné priestranstva.

N
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Podla mesta Freiburg mnohé budowy v okrese
wrdbaju viac energie, ako spotreblvajy, a to vdaka
pokroCilym solarnym technologiam a energeticky
Uspornym stavebnym metddam. (freiburgde) Mesto
okrem toho wrazne investovalo do wskumu
obnovitelnych zdrojov energie a solarych inovacii,
¢im sa stalo délezitym centrom environmentalnych
technoldgii a hospodarskeho rozvoja zameraného na
udrzatelnost.

Reallzovane aktivity

» Rozvoj nizkoenergetickych obytnych Stvrti

e Integracia solarnych panelov vo vergnych a
sukromnych budovach

« Rozsirenie elektrickowych a cyklistickych sieti

« Ucast komunity na planovani udrzZatelnosti miest

e Partnerstva v oblasti inovaci v oblasti
obnovitelnych zdrojov energie

Vysledky a dopad . .

» Znizena spotreba energie vdomacnostiach

o ZWSend wroba energie z obnovitelnych zdrojov

« NizSie emisie z mestskej dopravy

e Rast miestngj zelengj ekonomiky a udrzatelna
Zamestnanost

e Sind medzinarodnd viditelnost ako mMmodel
udrzZatelného mesta

KlGcové ziskané

o Udrzatelné planovanie susedstva méze wrazne
znizitemisie

» Ucast obcanov zlepsuje dlhodobu angazovanost
v oblasti udrzatelnosti

o Obnovitelnd energia a urbanistické planovanie
by mali byt strategicky integrované

o Zelenéinovacie mézu podporit environmentalny
a) hospodarsky rozvoj
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Naijlepsi postup 3: Amsterdam - obehové hospodarstvo a inovacie inteligentnych miest
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Amsterdam sa stal jednym z poprednych eurdpskych prikladov implementacie
obehového hospodarstva a inovacii v oblasti inteligentnej mestskej udrzatelnosti. Mesto
prijalo ambiciéznu stratégiu obehovéeho hospodarstva zameranu na znizenie spotreby
zdrojov, minimalizaciu tvorby odpadu a prechod na udrzatelné mestské systémy.

Amsterdamska stratégia olbbehoveho hospodarstva sa zameriava na sektory ako:
« stavebnictvoa byvanie,

potravinove systémy,

spotrebny tovar,

Znizovanie odpadu,

a udrzatelnd mobilitu.

Mesto nawyse wvinulo rozsiahle iniciativy inteligentného mesta, ktoré integruju digitalne
technoldgie s cielmi udrzatelnosti. Podla programu Amsterdam Smart City podporuju
partnerstva v oblasti spoluprace a inovacii medzi miestnymi samnospravami, podnikmi,
vzdeldvacimi institUciami a ob&anmi experimentovanie s udrzatelnymi mestskymi
rieSeniami. (@msterdamsmartcity.com)

Amsterdam tiez wrazne investoval do cyklistickej infrastruktury, systémov elektricke]
mobility a nizkoemisng] mestskej logistiky. Projekty obehove] wstaviby Coraz viac
opatovne wuzivaju stavebné materidly a podporuju udrzatelné architektonické postupy.

Realizované aktivity
« Mestske politiky olbehoveho hospodarstva
 Projekty digitalnej udrzatelnosti inteligentnych miest
« Iniciativy v oblasti obehového stavebnictva
 Udrzatelnd mobilita a cyklisticka infrastruktura
o Komunitné inovacné laboratdria a mestské experimentovanie

Vysledky adopad |
« Znizenie mnozstva odpadu a zlepsené postupy recyklacie
e ZWSena UcCast olbcanov na inovaciach v oblasti udrzatelnosti
 Rozsirenie nizkoemisnych dopravnych systémov
o Posiineny podnikatelsky ekosystém obehového hospodarstva
» Medzindrodné vedUce postavenie vinovaciach v oblasti udrzatelnosti miest

Klticové ziskané
» Systéemy obehového hospodarstva si wzaduju medzisektorovd spolupracu
« Digitalne technoldgie mdzu posilnit riadenie udrZzatelnosti
» Zapojenie komunity urychluje prijimanie inovacii
o Udrzatelnost miest si vwZaduje dihodolbé systematické planovanie
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Naijlepsi postup 4: Malmé - Obnovitelha energia a klimaticky neutralny rozvoj miest
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Malmo predstavuje jeden z najddlezitejsich prikladov udrzatelnej mestskej obnowy a
rozvoja miest zalozeného na obnovitelnych zdrojoch energie v Skandindvii. Po Upadku
priemyslu koncom 20. storoCia Malmo transformovalo rozsiahle byvalé priemyselné
oblasti na environmentalne udrzatelné mestské Stvrte zamerané na obnovitelné zdroje
energie, energetickU Ucinnost a odolnost voci zmene Klimy:.

Oblast Zapadného pristavu (Vastra Hamnen) sa stala medzindrodne uznavanou vdaka
svojej prevadzke prevazne na systémoch obnovitelnej energie a udrzatelnej mestskej
infrastruktudre.
Okresintegruje:

« wroba elektriny z obnovitelnych zdrojov,

 energeticky Usporné budowy,

o zelenéstrechy,

 udrzatelné odvodrovacie systémy,

e iNovacie v oblasti odpadoveho hospodarstva,

e amestske planovanie adaptované na klimu.
Podla mesta Malmo boli principy udrzatelnosti integrované do celého urtanistického
planovania, dopravy, architektury a systémov verejnej infrastruktdry. (malmose)

Mesto okrem toho podporuje klimaticky neutrdlne systémy mobility, ochranu
biodiverzity a iniciativy v oblasti environmentalneho vzdelavania spojené s Ucastou
komunity a povedomim o udrzatelnosti.

Realizované aktivity

» Mestské oblasti s obnovitelnou energiou

« Energeticky Usporné stavebné systémy

 Planovanie infrastruktury adaptivne) na klimu

o Udrzatelné systémy hospodarenia svodou

« Iniciativy environmentalnej wchowy a obcianske) participacie
Vysledky a dopad

« \Wznamné znizenie emisii v oblastiach prestavioy

o ZlepSend udrzatelnost a odolnost miest

o ZwWSenad integracia obnovitelnych zdrojovenergie

» Medzinarodné uznanie za udrzatelnd transformaciu miest

o ZlepSena kvalita Zivotného prostredia a verejna pohoda

Kltcové ziskané poznatky
« Udrzatelna obnova miest méze ozivit byvalé priemyselné oblasti
o Integracia obnovitelnych zdrojov energie Zlepsuje dihodobu odolnost
o Adaptacia nazmenu klimy by mala byt integrovana do urbanistického planovania
« Environmentalna udrzatelnost a socialny blahobyt su Uzko prepojené



Celkové ponaucenia z uspesSnych eurépskych
pribehov o energetickej efektivnosti
Tieto eurdpske UspesSné pribehy ukazujl, ze efektivny
prechod na udrzZatelnost si vwZaduje integrované pristupy
kombinujuce technologické inovacie, udrzatelnd
infrastruktlru, Ucast komunity a dlhodoby politicky
zavazok. Hoci kazdé mesto pdsobi v odlisnom socialnom,
ekonomickom a geografickom kontexte, niekolko
spolocnych faktorov konzistentne prispieva k UspesSnym
wysledkom v oblasti udrzatelnosti.
Medzi klU¢ové poznatky wplwajlice z
pripadowych studii patria:
o Dlhodobé planovanie udrzatelnosti je newhnutné
na dosiahnutie meratelhych wsledkov v oblasti klimy
e UcCast obCanov a zapojenie komunity posilnuju
transformaciu spravania
o Udrzatelnd mobilita a energeticky efektivna
infrastruktUra wrazne znizujd emisie
« Integracia obnovitelnych zdrojov energie podporuje
energetickU  bezpecnost a odolnost vo¢i zmene
Kklimy
« Inteligentné technoldgie a digitalne inovacie zlepsuju
riadenie udrzatelnosti
 Poalitiky zelengj transformacie sU UcinnejSie, ked' su
spojené so socialnym zaclenenim a zlepsenim kvality
Zivota
Tieto priklady nawsSe ukazuju, Ze prechod na
udrzatelnost nie je len environmentalnou wzvou, ale aj
procesom socidlnej, ekonomickej, technologicke) a
kultirngj transformacie, ktory si wzaduje spolupracu
mMedzi Viddami, komunitami, priemyselnymi odvetviam,
vzdelavacimi institucianmi a obCanmi ako celok.

tychto

Pre pracovnikov s mladezou a organizacie poskytuju tieto
osvedCené postupy cennd inSpiraciu na  podporu
environmentalneho povedomia, vzdelavania v oblasti
udrZatelnosti, zapojenia komunity a zelenych inovaci
rmedzi mladsimi generaciami. Taktiez ukazujy, Ze lokalne
aktivity a zapojenie komunity mdzu zmysluplne prispiet
k SirSimn eurdpskym cielom v oblasti klimy a udrzatelnosti.

Referencie

o Mesto Kodan - Klimaticky plan

e Mesto Freiburg — trvalo udrzatelny rozvoj a okres
Vauban

« Iniciativa inteligentného mesta Amsterdam

o Mesto Malmo-Udrzatelny rozvoj mesta

o Eurdpska environmentdlna agentura — Udrzatelnost
miest a opatrenia v oblasti klimy

o Medzinarodna energeticka agentura — Nulové disté
emisie do roku 2050
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5.2 Iniciativy udrzatelhosti vedené middezou

Mladi ludia zohravaju Coraz dolezitejSiu Ulohu v procesoch prechodu na udrzatelnost
prostrednictvom rozvoja environmentalnych kampani, iniciativ v oblasti klimy, projektov
socidlnych inovacii a aktivit v oblasti udrzatelnosti zalozenych na komunitach. V celej
Eurdpe a na celom svete sa iniciativy vedené miladezou stali délezitymi hylonymi silami
environmentalneho povedomia, obhajoby klimy, udrzatelnych inovacii a obCianskej
Ucasti.

Ucast miaddeze na aktivitach v oblasti udrzatelnosti presahuje symbolicky aktivizmus a
Coraz viac prispieva k praktickym environmentalnym rieseniam, politickym diskusiam,
odolnosti komunity a transformacii  spravania.  Prostrednictvorn  dobrovolnictva,
socidlneho  podnikania, digitdlinych  kampani, vzdeldvacich  projektov  a
environmentalnych hnuti na miestnej Urovni mladi ludia aktivne prispievaju k podpore
kultury udrzatelnosti a zodpovednosti za klimu vo svojich komunitach.

Medzinarodné organizacie vratane Eurdpske] komisie, UNESCO a Organizacie
Spojenych narodov Coraz viac uznavaju iniciativy v oblasti udrzatelnosti vedené mladymi
ludmi ako zakladné mechanizmy na posiinenie Ucasti na otazkach klimy, demokraticke)
angazovanosti a environmentalnej gramotnosti mladsich generacii.

Nasledujuce priklady zdéraznuju UspesSné iniciativy v oblasti udrzatelnosti vedené
miladymi ludmi, ktoré demonstruju, ako mladi ludia aktivne prispievajd k
environmentalnym inovaciam, povedomiu o klime a udrzatelnosti komunit v celej
Eurdpe a na medzinarodnej drovni.
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Najlepsi postup 1: Piatky pre budticnost - Globdlna mobilizacia mladeze v oblasti klimy
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Hnutie Fridays for Future predstavuje jedno z najvplywnejsich hnuti za ochranu klimy
vedenych mladezou v poslednych rokoch. Hnutie, ktoré vzniklo v roku 2018
prostrednictvom studentskych Strajkov za ochranu klimy, sa rychlo rozsirilo na globalnu
kampan mobilizacie miladeze, ktora presadzuje silngjSie klimatické politiky, opatrenia v
oblasti udrzatelnosti a environmentalnu zodpovednost viad a institdcii.

Hnutie ziskalo medzindrodnd viditelnost  prostrednictvom  koordinovanych
demonstracii v oblasti klimy, vzdelavacich kampani, aktivit na zvwSovanie povedomia
verejnosti a stratégii digitalnej mobilizacie, do ktorych boli zapojené milidny miadych ludi
na celom svete. Aktivity hnutia Fridays for Future sa zamerali na zwSenie tlaku verejnosti
v sUvislosti s neCinnostou v oblasti klimy a posilnenie spolocenského povedomia o
klimatickej vede a prechode na udrzatelnost.

Podla wskumu publikovaného Eurdpskym parlamentom a stddii o Ucasti miladeze na
boji proti zmene klimy, Strajky miladeze v oblasti klimy wrazne ovplyvnili verejnu diskusiu
o prioritach politiky v oblasti klimy a udrzatelnosti v celej Eurdpe. (europarleuropacu)
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Realizované aktivity

» Mladeznicke demonstracie a Strajky za ochranu
Kklimy

« Digitalne kampane na zwsSovanie povedomia o
Zivotnom prostredi

« Iniciativy v oblasti vzdelavania a obhajoby klimy

» \ergjné diskusie a aktivity zamerané na zapojenie
sado politik

e Mobilizacia komunity a podujatia zamerané na
UCast miladeze

Wsledkya dopad

o ZWSené povedomie vergjnosti o zmene klimy

o VacSia viditelnost perspektv milddeze v
diskusiach o klime

o RozSirenie  environmentalng) participacie
mladych ludi

e Medzindrodna mobilizacia zahfmajuca milidény
Ucastnikov

o Zwsenytlak nasiingjSie klimaticke politiky

Kliové ziskané

o UCast mlddeze mbze wznamne ovplynit
verejnu diskusiu

« Digitdlna mobilizacia posilnuje angazovanost v
oblasti zivotného prostredia

« Mladi ludia ¢oraz viac pozaduju aktivnu Ucast na
riadeni klimy

« Klimaticky aktivizmus prispieva k povedomiu o
udrzatelnosti a obCianskej angazovanosti

N

Feel Green




Najlepsi postup 2: Eurdpsky zbor solidarity - Dobrovolhicke projekty mladeze v oblasti Zivotného
prostredia
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Eurdpsky zbor solidarity (ESC) podporuje dobrovolnictvo miadeze a iniciativy solidarity v
celgj Eurdpe vratane pocetnych projektov v oblasti udrzatelnosti a Zivotného prostredia
Zzameranych na opatrenia v oblasti klimy, ochranu biodiverzity, odolnost komunit a
environmentalne vzdelavanie.

Mladi Ucastnici sa zapajaju do praktickych aktivit v oblasti udrzatelnosti, ako napriklad:
 projekty obnowy zivotného prostredia,
* iniciativy zalesrovania,

programy na ochranu biodiverzity,

udrzatelny rozvoj komunity,

recyklacné kampane,

aworkshopy zamerané na environmentalne povedomie.

Podla Eurdpskej komisie program podporuje aktivne obcianstvo, socidlne zaclenenie,
medzikultirmy dialdg a Ucast na udrzatelnosti medzi mladSimi  generaciami.
(youtheuropaeu) Projekty envionmentdlneho  dobrovolnictva  realizované
prostrednictvom programov ESC nawse podporuju rozvo] praktickych  zelenych
zru¢nosti a posilfuju environmentalnu zodpovednost Ucastnikov a ich kapacity na
zapojenie sa do komunity.

Realizované aktivity
» Dobrovolnicke projekty v oblasti zivotného prostredia v komunite
» Opatrenia na ochranu biodiverzity
» Workshopy a Skolenia pre miladez o udrzatelnosti
 Lokalne kampane na 2vwsSovanie povedomia o klime
» Medzinarodné aktivity v oblasti environmentalnej mobility

Vysledky a dopad q . )
e ZW3ena UCast mladeze na aktivitach v oblasti udrzatelnosti
» Rozvoj praktickych zelenych zrucnosti a environmentalnych kompetencii
o Posilnend medzikultdrna spolupraca a odolnost komunity
o ZlepSené miestne environmentalne povedomie
o ZWSena obcianska Uc¢ast mladych ludi

Klticové ziskané

Dobrovolhictvo posilfuje povedomie o udrzatelnosti a aktivne obcianstvo

Ucast komunity podporuje dihodolbd zmenu spravania

Zazitkové ucenie 2vySuje angazovanost v oblasti zivotného prostredia

Programy mobility miladeze mdézu posilnit medzinarodnu spolupracu v oblasti
udrZatelnosti
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Najlepsi postup 3: Cistenie ocednov - Inovacie mlddeZe a environmentdlne technoldgie
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Iniciativa Ocean Cleanup predstavuje ddlezity priklad environmentalnych inovacii a
podnikania v oblasti udrzatelnosti, ktoré su riadené mladymi ludmi. Projekt, ktory zaloZil
mlady inovator Boyan Slat, sa zameriava na whvoj technologickych rieseni na znizenie
znecistenia oceanov a riek plastmi.

Iniciativa kombinuje environmentalne inzinierstvo, digitalne inovacie, povedomie o
udrzatelnosti a rozsiahle environmentalne opatrenia. V ramci projektu boli wvinuté
pokrocilé systémy urené na zber plastoveho odpadu z morského prostredia a
zabranenie dalSiemu znedisteniu vstupu do oceanov prostrednictvom technoldgii
Cistenia riek.

Podla sprav o projekte sa v rdmci projektu The Ocean Cleanup Uspesne odstranilo
Znacné mnozstvo plastoveho odpadu z morskych ekosystémov a zaroven sa zwsilo
globdlne povedomie o znecisteni ocednov a environmentalnej udrzatelnosti.
(theoceancleanupcom)

Iniciativa NnawSe inSpirovala SirsSie zapojenie Miladeze do sektorov environmentalneho
podnikania a udrzatelnych inovacii.

Realizované aktivity

WO technoldgii na Cistenie zivotného prostredia

Operacie odstranovania plastov zocedanova riek

Kampane na povedomie verejnosti a environmentalnu wchovu
Zapojenie miadeze do environmentalnych inovacii
Medzindrodné iniciativy v oblasti komunikacie o udrzatelnosti

Vysledky a dopad |

« Odstranovanie plastovéeho odpadu z morského prostredia
Zwsené globdlne povedomie o znecisteni oceanov
Podpora technologickych inovacii zameranych na udrzatelnost
Podpora podnikania mladeze a environmentalngj kreativity
Rozsirenie Ucasti verejnosti na iniciativach na ochranu oceanov

Kltcové ziskané poznatky

Mladiinovatori mézu wznamne prispiet k rieseniam udrzatelnosti
Technoldgia a environmentalne povedomie mdzu efektivne spolupracovat
Environmentalne podnikanie podporuje prechod na udrzatelnost
Inovacné projekty posilfuju zapojenie miadeze a Ucast verejnosti



zrucnosti

i lidri - klimatickeé liderstvo a rozvoj zeleny

Najlepsi postup 4: Mladi klimati
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Youth Climate Leaders je medzinarodna iniciativa podporujuca klimatickeé liderstvo,
vzdeldvanie v oblasti udrzatelnosti a environmentdlne inovacie medzi mladSimi
generdciami. Program sa zameriava na posinenie postavenia mladych  ludi
prostrednictvom sSkoleni v oblasti udrzatelnosti, klimatického vzdelavania, rozvoja
liderstva a komunitnych environmentalnych aktivit.

Iniciativa poskytuje vzdelavacie programy a workshopy suvisiace s.
o klimaticka gramotnost,
« zelené podnikanie,
o komunikacia o udrzatelnosti,
o klimaticke liderstvo,
e environmentalna obhajolba,
o aprojekty udrzatelnosti komunity.

Ucastnici sa zapdjaju do spolocnych iniciativ v oblasti udrzatelnosti a rozvijaju praktické
kompetencie slvisiace s riesenim environmentalnych problémov a  socidlnymi
Inovaciami.

Podla sprav o programoch iniciativy Youth Climate Leaders prispeli k posilneniu Ucasti
mladeze na diskusiach o klime a aktivitach v oblasti socialnych inovacii zameranych na
udrzatelnost vo viacerych krajinach. (youthclimateleadersorg)

Realizované aktivity
» \Workshopy a skoliace programy pre lidrovv oblasti klimy
o Laboratéria udrzatelnych inovaci
o Mentorske aktivity pre zelené podnikanie
« Mladeznicke komunikacné kampane o klime
 Projekty udrzatelnosti zalozené na komunite

Vysledky a dopad . : . .
o ZWSena gramotnost v oblasti udrzatelnosti a kompetencie v oblasti liderstva v
oblasti klimy
o Posiinena Ucast mladeze na environmentalnych iniciativach
» Rozvoj praktickych zelenych zrucnosti a inovaCnych kapacit
o RozSirenie sieti mladeze zameranych na udrzatelnost
o ZwSenéenvironmentalne povedomie a obcianska angazovanost

Kllicové ziskané
« Rozvgj liderstva posilfiuje dihodolbu Ucast na udrzatelnosti
» Neformalne vzdelavanie podporuje prakticke environmentalne kompetencie
» Spolupraca mladeze podporuje inovacie a kreativitu
o Vzdelavanie v oblasti udrzatelnosti profituje z participativnych a zazitkowch
pristupov
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Celkové ponaucenia z iniciativ v oblasti
udrzatelnosti vedenych mladezou

Tieto priklady ukazujd, Ze mladi ludia ¢oraz viac
aktivne prispievaju k procesom prechodu na
udrzatelnost, nez aby boli pasivnymi prijemcami
environmentalnych  politik.  Iniciativy ~ vedené
mladezou wzZnamne prispievaju k
environmentalnemu povedomiu, Ucasti v oblasti
klimy, odolnosti komunity, inovaciam v oblasti
udrzatelnosti a transformacii spravania v celej Eurdpe
anacelomsvete,

V rdmci tychto iniciativ sa objavuje niekolko
spolocnych tém:
o Participativne pristupy posilfuju angazovanost v
oblasti zivotného prostredia a aktivne obcCianstvo
e Inovacie mladeze zmysluplne prispievaju k
rieSeniam udrzatelnosti
« Zapojenie komunity zlepsuje dihodobé wsledky
udrzatelnosti
« Digitdlne platformy a socidlne média ulahéuju
environmentalnu mMmobilizaciu
o Neformalne vzdeldvanie a dobrovolnictvo
podporuju rozvoj praktickych zelenych zru¢nosti
« \edenie mladeze posilhuje povedomie o klime a
demokratickd Ucast

Uspech tychto iniciativ nawyse dokazuje, Ze prechod
na udrzatelnost si wzaduje inkluzivne a participativne
pristupy, ktoré umoznuju mladsim generaciam
aktivne prispievat k environmentdlnemu riadeniu,
socialnym inovaciam a rozvoju komunity.

Pre pracovnikov s mladezou a organizacie poskytuju
tieto pripadové Studie cenné priklady toho, ako
Mozno environmentalnu Ucast, vzdelavanie v oblasti
udrzZatelnosti, dobrovolnictvo a inovacie vedené
mladezou integrovat do vzdelavacich aktivit a
komunitnych iniciatlv. Zdérazfuju tiez doleZitost
posilnenia postavenia mladych ludi ako aktivnych
¢initelov prechodu na udrzZatelnost, ktori sU schopni
formovat odolnejsie a environmentalne
zodpovednejSie spolocnosti.

Referencie
o Eurdpsky parlament — Zmena klimy a Ucast
mladeze
Eurdpsky zioor solidarity
Cistenie oceanu
Mladezni klimaticki lidri
UNESCO - Vzdeldvanie pre trvalo udrzatelny

rozvoj
(ﬂi ii)

 Eurdpska environmentalna agentura
Feel Green



https://youth.europa.eu/solidarity_en?utm_source=chatgpt.com
https://theoceancleanup.com/?utm_source=chatgpt.com
https://www.unesco.org/en/education/sustainable-development?utm_source=chatgpt.com
https://www.unesco.org/en/education/sustainable-development?utm_source=chatgpt.com
https://www.eea.europa.eu/?utm_source=chatgpt.com

5.3 Projekty udrzatelng) mobility a energetiky

Projekty udrzatelnej mobility a energetickej transformacie ¢oraz viac predstavuju
zakladné sucasti eurdpskych stratégii v oblasti klimy a politik udrzatelnosti miest. V celgj
Eurdpe viady, olbce, dopravné organy, wskumné institucie a komunitné organizacie
realizujd inovativne projekty zamerané na znizovanie emisii sklenikowch plynoy,
ZlepSenie energetickej UCinnosti, posilnenie integracie obnovitelnych zdrojov energie a
transformaciu dopravnych systémov na udrzatelnejsie a odolnejSie modely.

Tieto projekty demonstrujy, ako mdézu technologické inovacie, Ucast vergjnost,
koordinacia politik a investicie do infrastruktUry prispiet k praktickym wysledkom v oblasti
udrzatelnosti a meratelnym Zlepseniam Zivotného prostredia. Iniciativy v oblasti
udrzatelnej mobility a energetiky nawse poskytuju délezité priklady toho, ako mdzu
miestne a regionalne opatrenia podporit SirSie eurdpske ciele klimatickej neutrality.

Nasledujuce pripadoveé studie zddraznuju inovativne eurdpske programy a verejné
iniciativy zamerané na udrzatelné dopravné systémy, integraciu obnovitelnych zdrojov
energie, infrastruktdru inteligentne] mobility a nizkouhlikovd transformaciu miest. Tieto
priklady ilustruju prakticke stratégie na rieSenie environmentalnych wziev a zaroven na
ZlepSenie kvality zivota v mestach, energetickej odolnosti a udrzatelnosti komunity.
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Naijlepsi postup 1: Oslo - Elektricka mobilita a doprava uranu s nulovymi emisiami

Mobilitetspunkl
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Oslo sa stalo medzinarodne uznavanym ako jedno z poprednych svetowch miest v
oblasti zavadzania elektrickej mobility a transformacie udrzatelnej mestskej doprawy.
Silnd narodna politika Norska v oblasti klimy v kombinacii s rozsiahlymi vergjnymi
investiciami a miestnym planovanim udrzatelnosti umoznila Oslu urychlit prechod na
nizkoemisné dopravné systemy.

Mesto zaviedlo komplexné politiky na podporu elektricke] mobility vratane:
« rozsirenie infrastruktdry nabijania elektromobiloy;

Nizkoemisné mestske zony,

elektricka verejna doprava,

politiky znizovania emisii z vozidiel,

a stimuly pre zavadzanie elektrickych vozidiel.

Podla Udajov Norskej federacie ciest a Eurdpskej environmentalnej agentury dosiahlo
Norsko najvyssiu mieru penetracie trhu s elektrickymi vozidlami na svete, pricom
Oslo okrem toho zaviedlo elektrické autobusy, trajekty setrné ku klime a stratégie
planovania udrzZatelnej mobility zamerané na znizenie zavislosti od fosilnych paliv a
Zlepsenie kvality ovzdusia v mestach.

Realizované aktivity
» RozSirené zavadzanie infrastruktury na nabijanie elektromobilov
« Elektrifikacia systérmov vergjnej dopravy
o Nizkoemisné dopravné zony
 Planovanie udrzatelnej mestskej mobility
« Kampane na2wsSovanie povedomia vergjnosti propagujuce elektrickd mobilitu

Vysledky a dopad
o \WWznamné znizenie emisii sUvisiacich s dopravou
o ZWsenéwuzivanie vozidiel s nulowymiemisiami
o Zlepsena kvalita ovzdusia v mestach
o Znizend zavislost od fosilnych paliv
» Medzindrodné uznanie ako lider v oblasti prechodu na udrzatelnt dopravu

Klticové ziskané
 \ergjné stimuly silne ovphwvnuju prijatie udrzatelnej mobility
» Dostupnost infrastruktdry je newhnutna pre zmenu spravania
« Integrované dopravné politiky zlepsuju dihodobé vysledky udrzatelnosti
 Prechod na elektrickl mobilitu si wzaduije politickd podporu aj zapojenie verejnosti
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Najlepsi postup 2: Vieden - Integrovana verejna doprava a inteligentna mestska mobilita




Vieden predstavuje jeden z najuspesSnejsich
eurdpskych  prikladov integrovanej  udrzatelngj
verejngj dopravy a planovania mestskej mMobility.
Mesto sa trvalo radi medzi najprijemnejsie mesta pre
Zivot v Eurdpe, Ciastocne aj vdaka svojgj efektivng),
cenovo dostupnegj a environmentdlne udrzatelngj
dopravnegjinfrastrukture.

Viedenska stratégia mobility uprednostiuje:
o Wysokokvalitné systémy verejnej dopravy,
o ZNnizena zavislost od sukromnych automobiloy,
 pristupnost pre chodcoy,
o cyKlisticka infrastruktura,
e arozvo] miest Setry ku klime.

Podla Mestskej spravy Viedne sa viac ako tretina
Vsetkych ciest v meste uskutoCriuje pomocou
verejnej dopravy, Co wrazne znizuje emisie v mestach
a dopravné zapchy. (wiengvat) Mesto okrem toho
iNvestovalo do technoldgii inteligentnej mMobility a
integrovanych digitalnych dopravnych systémov, ¢im
sa zZlepsila dostupnost a efektivnost sieti metra,
elektriCiek, autobusov a cyklistov.

Viedensky model verejnegj dopravy kladie déraz na
cenovU dostupnost a pristupnost prostrednictvom
nizkonakladowrch roCnych cestovnych listkov, ¢im
podporuje Sirokd Ucast verejnosti na systémoch
udrzatelnej mobility.

Realizované aktivity

Rozsirenie infrastruktury metra a elektriciek
Cenovo dostupna verejna doprava

Systémy inteligentného  predaja  cestovnych
listkov a digitalne] mobility

Rozvoj cyklistickej a pesej infrastruktdry

o Planovanie mestskej dopravy Setrné ku klime

Vysledky a dopad .
o Znizena zavislost od sukromnych automobilov
« NizSie emisie z mestskej dopravy
o ZwSena UcCast na verejnej doprave
o ZlepSend dostupnost mestskej mobility
o Zwsend kvalita zivota a udrzatelnost miest

KlUcové ziskané poznatky
o Cenovo dostupna vergina doprava podporuje
prijatie udrzatelnej mobility

e Integrované dopravné systemy  Zlepsuju
environmentalne wsledky

o Mestské planovanie silne ovplwnuije spravanie v
oblasti mobility

e Dostupnost a pohodlie su newhnutné pre
Uspesny dopravny prechod

N
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The new EU Energy Platform will play a key role to pool demand, coordinate infrastructure use,
negotiate with the international partners and prepare for joint gas and hydrogen purchases.

the US and Canada and pipeline especially on the Southemn Gas Corridor
and LNG gas from Norway

Political agreements with gas suppliers like
Egypt and Israel to increase LNG supplies

]
i
)
H
H
;
i Increasing LNG deliveries from Intensify cooperation with Azerbaijan,
1
H
i
)
'
|
i

Coordination with gas
buyers such as Japan,
China and Korea

Restart energy - Continued cooperation

dialogue with Algeria with major producers
in the Gulf, including

Qatar, and Australia

P
Explore the export potential of

i sub-Saharan African countries
like Nigeria, Senegal and Angola

The EU will also keep working with G7, G20 and other intemational fora, including OPEC and the
IEA, to ensure well-functiorung global oil markets
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REPowerEU predstavuje jednu z najvacsich nedavnych iniciativ Eurdpskej Unie v oblasti
energetickej transformacie zameranej na urychlenie rozsirovania obnovitelnych zdrojov
energie, Zlepsenie energetickej UCinNosti a znizenie zavislosti od dovazanych fosilnych
paliv.

Iniciativa, ktora bola zavedena v roku 2022 v nadvaznosti na rastlice obavy o energeticku
bezpecnost, kombinuje klimatické ciele so strategickymi prioritami v oblasti energetickej
odolnosti a udrzatelnosti. Podla Eurdpskej komisie ma REPowerEU za ciel urychlit
zavadzanie energie z obnovitelnych zdrojov a zarover posilnit ciele Eurdpy v oblasti
energeticke] nezavislosti a klimatickej neutrality. (cornmissioneuropacu)

Medzi klucoveé oblasti iniciativy patria:

rozsiahle rozsirenie solarnegj a veternegj energie,
Zlepsenia energetickej Ucinnosti,

iNnvesticie do vodikovej energie,

rmodernizacia udrzatelnej infrastruktlry;,

a integraciu inteligentnych energetickych systémov.

REPowerEU okrem toho podporuje stresné solarne systémy, zavadzanie tepelnych
Cerpadiel a opatrenia na Usporu energie v domacnostiach, priemysle a verejnych

inStitUciach. C‘il‘@
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Realizované aktivity

o Investicie do infrastruktdry pre obnovitelné zdroje
energie

e Programy na rozsirovanie solarnej a veterngj
energie

« Iniciativy na zlepSenie energetickej UCiNNosti

e Financovanie inovacii v oblasti udrzatelngj
energie

e Podpora inteligentnych sieti a wvodikowch
technologi

Vysledkya dopad

o Znychlené zavadzanie obnovitelnych zdrojov
energiev celej Eurdpe

o ZlepSend energeticka odolnost a diverzifikacia

o Zwseneéinvesticie do zelenych technologi

e Posinena infrastruktira  pre  Kklimatickd
transformaciu

o Znizena zavislost od dovazanych fosilnych paliv

Klticové ziskané

 Ciele energetickej bezpecnosti a udrzatelnosti su
Uzko prepojené

o Koordindcia politik urychluje prechod na
obnovitelné zdroje energie

o \Verginé  investicie  podporujd  rozsiahlu
transformaciu udrzatelnosti

« Opatrenia v oblasti energeticke] efektivnosti su
nadalej newhnutné pre odolnost voci zmene
klimy

N
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Najlepsi postup 3: REPowerEU - Eurdpska energeticka nezavislost a prechod na obnovitelhé zdroje
energie

B Superblock Barcelona
SUPERBLOCKS 2015-2020
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Barcelonska iniciativa ,Superbloky” predstavuje jeden z najinovativnejsich projektov
mestskej Mmobility a udrZatelnosti v Eurépe zamerany na opatovné ziskanie mestského
priestoru pre chodcov, znizenie emisii z dopravy a zlepsenie kvality Zivota v mestach.
Model Superblokov reorganizuje mestské bloky tak, aby obrmedzil premavku vozidiel v
urcenych stvrtiach, pricom uprednostiuje:

e pristup pre chodcoy,

« oykKlisticka infrastruktura,

o Zelenéverginé priestranstva,

« interakcia s komunitou,

¢ anizkoemisnu Mmestsku mobilitu.

Podla studii mestskej rady Barcelony a Studii o udrzatelnosti miest tato iniciativa prispieva
k znizeniu hlukového znecistenia, ZlepSeniu kvality ovzdusSia, zwseniu dostupnosti
verginych  priestorov a  podpore  udrzatelného  mobilného  spravania.
(@jluntamentbarcelonacat)

Projekt nawsSe integruje ciele adaptacie na zmenu klimy a odolnosti miest
prostrednictvom rozsirenia zelenych pléch a znizenia dopravnej zapchy.

7
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Realizované aktivity
o Mestské planovanie zamerané na znizenie dopravy
« RozSirenie pesich a cyklistickych zon
o Mestska zelen a prestavioa verejnych priestorov
o Zlepsenia infrastruktdry udrzatelnej mobility
o Ucast komunity na mestskej transformacii

Vysledky a dopad .
o Znizenéemisie zmestskej dopravy
o ZlepSena kvalita ovzdusia a ukazovatele verejného zdravia
» ZlepSena dostupnost pre chodcova Zivot v meste

* VacSie wuzivanie udrzatelnych druhov dopravy
o Zwseneé zapojenie komunity v mestskych priestoroch

Kl't]éwe ziskané poznatky

» Mestsky dizajn silne ovplyvnuje environmentalne spravanie

Transformacia verejného priestoru zlepSuje wsledky v oblasti udrzatelnosti
Udrzatelna mobilita podporuje verejné zdravie a socialnu pohodu

Planovanie zamerané na komunitu posilfiuje Ucast nNa environmentalnych
otazkach

Celkové ponaucenia z projektov udrzatelnej mobility a energie

Tieto eurdpske projekty dokazuju, ze udrzatelna mobilita a energeticka transformacia si
Wwzadyju integrované pristupy kombinujdice investicie do infrastruktury, technologicke
inovacie, Ucast verginosti a dlhodoby politicky zavazok. Uspedné iniciativy v oblasti
udrzatelnosti désledne spdjaju environmentdlne ciele so ZlepSenim dostupnosti,
verejného blahobytu, kvality zivota v mestach a energetickej odolnosti.

Z tychto pripadowch studii vypiywva niekolko spolocnych ponaucent:
Dostupnost infrastruktry vyznamne ovphwhuje zmenu spravania
U&ast verejnosti posiinuje prijatie udrZatelnosti a spolocensku akeeptaciu
Obnovitelna energia a systémy udrzatelnej mohbility su Uzko prepojené
Inteligentné technoldgie Zlepsuju efektivnost a riadenie udrzatelnosti
Klimaticky neutralne mestské planovanie si wzaduje integrované dlhodobé
stratégie

o Inkluzivne a cenovo dostupné systémy podiporuju SirSiu Ucast na udrzatelnosti
Tieto priklady nawsSe ukazuju, Ze udrzatelné dopravné a energetické systémy prispievaju
nielen k znizovaniu emisii, ale aj k zdravsim, odolngjsim a socidlne inkluzivnejsim
komunitam.

Pre pracovnikov s miladezou a organizacie poskytuju tieto projekty cenné priklady
praktickej implementacie udrzatelnosti a demonstruju, ako Mdzu miestne iniciativy,
verginad politika, technologické inovacie a Ucast obcanov zmysluplne prispiet k
eurépskym cielom v oblasti klimy a udrzatelnosti. Taktiez ilustruju rastdci wznam
zelenych zrucnosti, environmentalneho povedomia a aktivneho obcCianstva v ramci
buddcich udrzatelnych spolocnosti.

Referencie

Norska cestna federacia —Statistika elektrickych vozidiel

Mesto Vieden —Ochrana klimy a udrzatelna doprava

Iniciativa Eurdpske) komisie — REPowerEU

Iniciativa Barcelona Superblocks

Eurdpska environmentalna agentura—Doprava a mobilita
Medzinarodna energeticka agentura—Nulove Cisté emisie do roku 2050
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https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/european-green-deal/repowereu-affordable-secure-and-sustainable-energy-europe_en?utm_source=chatgpt.com
https://ajuntament.barcelona.cat/superilles/en/?utm_source=chatgpt.com
https://www.eea.europa.eu/en/topics/in-depth/transport-and-mobility?utm_source=chatgpt.com
https://www.iea.org/reports/net-zero-by-2050?utm_source=chatgpt.com

54 PouCenie z osvedcCenych eurdpskych
pOSstupoV

Najlepsie europske postupy prezentovane v tejto Casti ukazuju, ze Uspesny prechod Na
udrzatelnost nie je zalozeny na jednom technologickom rieSeni alebo izolovane)
environmentalngj iniciative, U&inna transformacia udrzatelnosti si namiesto toho
wzaduje integrované pristupy kombinujuce koordinaciu politik, technologicke inovacie,
Zmenu spravania, Ucast komunity, environmentalne vzdelavanie a dlhodoloé strategické
planovanie.

Hoci analyzované iniciativy pochadzaju z réznych krajin, institucionalnych kontextov a
socialno-ekonomickych prostredi, v UspesSnych eurdpskych projektoch udrzatelnosti sa
konzistentne objavuje niekolko spolocnych vzorcov a prenosnych ponauceni. Tieto
ponaucenia poskytuju cenné usmernenie pre pracovnikov s miladezou, vzdelavacie
organizacie, miestne organy, mimoviadne organizacie a komunitné skupiny, ktoré sa
zaujimaju o podporu energetickej efektivnosti, Ucasti na ochrane klimy, udrzatelného
Zivotného Stylu a rozvoja zelenych zruCnosti medzi mladymi ludmi a SirSou
spoloc¢nostou.

Preskimané projekty nawsSe preukazuju, ze iniciativy v oblasti udrzatelnosti su
najucinnejSie, ked' zostavaju inkluzivne, participativne, praktické a Uzko prepojené s
kazdodennou realitou komunit a obcanov. Dlhodoba transformacia zivotného
prostredia zavisi nielen od investicii do infrastruktury a technologickych inovacii, ale aj od
spolocenske] angazovanosti, dovery verejnosti a aktivnej Ucasti obcanov.

Prenosné pristupy a replikovatelné modely udrzatelnosti

Jednym z najddlezitejsich  ponauceni vyplyvajlcich z osvedCenych  eurdpskych
postupov v oblasti udrzatelnosti Je ddlezitost prenosnych a prlsposobwych pristupov.
Uspesne iniciativy sa Casto wznacuju flexibilnymi modelmi, ktoré mozno prispdsobit
mMiestnym potrelbbam, zdrojom, kultdrnemu kontextu a institucionalnym kapacitam.

Weskum, ktory wkonala Eurdpska environmentdlna agentlra, ukazuje, Zze stratégie
prechodu na udrzatelnost sU vo Vvseobecnosti UspesnejSie, ked sa miestnym
komunitam umozni prispdsobit Sirsie klimaticke ciele kontextovo Specifickym rieSeniam
reagujucim na miestne environmentalne, socialne a ekonomické skutocnosti.
(eeaeuropaceu)

Napriklad:

e Model cyklistickej infrastruktiry v Kodani demonstruje prenosné pristupy k
udrzatelnej mestskej mobilite.

 Planovanie nizkoenergetickych Stvrti vo Freiburgu poskytuje opakovatelné priklady
udrzatelnej regeneracie miest.

 Iniciativy Amsterdamu v oblasti obehového hospodarstva ilustruju adaptabilné
stratégie riadenia zdrojov.

« Barcelonsky projekt Superblocks demonstruje inovativne pristupy K znizovaniu
emisiiz dopravy a regeneracii verejného mestského priestoru.
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Hoci sa tieto projekty wrazne liSia rozsahom a kontextormn, maju spolocnych niekolko
prenosnych charakteristik vratane:

« integrované planovanie udrzatelnosti,

 dlhodoby politicky zavazok,

e UcCast komunity,

e environmentalnawchova,

e amedzisektorovd spolupracu.

Eurdpska komisia Coraz viac podporuje ucenie sa politik a vwmenu osvedcenych postupov
medzi mestami, organizaciami a vzdeldvacimi institiciami s cielom urychlit procesy
prechodu na udrzatelnost v celej Eurdpe. Programy ako Erasmus+, Horizont Eurdpa a
Eurdpsky klimaticky pakt podporuju nadnarodnu spolupracu a adaptéciu uspesnych
modelov udrzatelnosti v réznych regidnoch a komunitach.

Wskum nawySe ukazuje, Ze prenosné pristupy k udrzatelnosti su Ucinnejsie, ak zostavaju:
« participativne,

ekonomicky dostupné,

socidlne inkluzivne,

environmentalne meratelng,

a prispdsobitelné miestnym kapacitam.

Toto je obzviast ddlezité pre miladeznicke organizacie a vzdelavacie institlicie pdsobiace v
roznych socialnych a regionalnych kontextoch, kde sa dostupné zdroje a infrastruktura
mMo&zu wrazne lisit.

Zapojenie komunity a parthpatlvna udrzatelnost

Dalgim doIeZ|tym ponaucenim vyplyvajucim z osvedcenych eurdpskych postupov je
Ustredny wznam zapojenia komunity a Ucasti obcanov v procesoch prechodu na
udrzatelnost. Projekty, ktoré sa spoliehaju wiucne na institucionalne pn’stupy zhora nadol,

R4

porovnani's iniciativami, ktoré aktivne zahfhaju miestne komunity a obcanov

Uspedné iniciativy v oblasti udrzatelnosti neustdle preukazujl, Ze Ucast verejnosti
WwWzZnamne prispieva k
e ZMenaspravania,
environmentalne povedomie,
dihodoba udrzatelnost projektu,
spolotenska akceptacia klimatickych politik,
a odolnost komunity.

Wskum, ktory uskutocnili UNESCO a OECD, zddrazhuje, Zze participativne pristupy k
udrzatelnosti posilnuju olbciansku zodpovednost a z2wsSuju ochotu jednotlivcov prijat
environmentalne zodpovedné spravanie. (unescoorg)

o
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Mnohé z analyzovanych europskych projektov integrovali participativne prvky, ako
napriklad:

e konzultacie s komunitou,

» miestne dobrovolnicke aktivity,

e environmentalne workshopy;,

« participativne urbanistické planovanie,

e programy na zapojenie miadeze,

« akampane obcanovza udrzatelnost.

Napriklad:

« Barcelonska iniciativa Superbloky zahrffala zapojenie komunity do procesov
prestavioy miest.

o Mladeznicke klimatické hnutia, ako napriklad Fridays for Future, posinili
environmentalne povedomie prostrednictvom mobilizacie ludi na miestnej drovni.

o Projekty udrzatelnosti Eurdpskeho zboru solidarity podporovali dobrovolnictvo a
aktivne obcianstvo.

e Iniciativy Amsterdam Smart City podporovali spolupracu medzi  obcanm,
vzdelavacimi institUciami, podnikmi a miestnymi samospravam.

Wiskum nawsSe ukazuje, Ze projekty udrzatelnosti su UcinnejSie, ked'sa olb¢ania vnimaju
ako aktivni Ucastnici, a nie ako pasfvni prijemcovia environmentalnych politik.
Zodpovednost a Ucast komunity 2wSuju dihodoby zavazok k cielom udrzatelnosti a
posilfuju kolektivnu zodpovednost za environmentalne wzwy.

Zaroven si participativna udrzatelnost wzaduje inkluzivne pristupy, ktoré zabezpecia
rovnaky pristup k prileZitostiam na zapojenie mladych ludi, zranitelnych komunit a
marginalizovanych skupin obyvatelstva. Prechod na udrzatelnost by inak mohol posilnit
existujuce socialne nerovnosti a rozdiely v Ucasti.

Vzdelavaci vplyv a udrzatelnost vzdelavania

Analyzované osvedCené postupy tiez preukazujd wznamnu vzdeldavaciu hodnotu
praktickych iniciativ v oblasti udrzatelnosti a pristupov k zazitkovému uceniu.
Environmentalne povedomie a rozvoj zelenych zrucnosti su vo veeobecnosti UcinnejSie,
ked sa jednotlivci priamo zUcastruju na aktivitach v oblasti udrzatelnosti a pozoruju
hmatatelné environmentalne wsledky vo svojich komunitach.

Wskum, ktory uskutoCnili UNESCO, OECD a Eurdpska komisia, neustale zdoraznuije, ze
mMetody zazitkoveho ucenia wrazne prispievaju k

e gramotnost v oblasti udrzatelnosti,

o kritické myslenie,

e environmentalna zodpovednost,

 praktickeé zelené kompetencie,

 adlhodobu transformaciu spravania.

Mnohé Uspesné iniciativy v oblasti udrzatelnosti preto integruju vzdelavacie prvky, ako
napriklad:
» workshopy a skolenig,
aktivity komunitného vzdelavania,
kampane na digitalne povedomie,
participativne environmentalne projekty,
a prilezitosti na neformalne vzdelavanie.



Iniciativy zamerané na miladez najma demonstruju dolezitost spojenia vzdelavania s
aktivnou Ucastou. Mladi ludia, ktori sa zapdjaju do environmentalneho dobrovolnictva,
klimatickych kampani, projektov v oblasti inovacii v oblasti udrzatelnosti a komunitnych
iniciativ, si Casto wwvinu silngjSie environmentalne povedomie a vadsSiu sebaddveru v
rieSenie problémov udrzatelnosti.

Eurdpska Unia Coraz viac uznava dolezitost vzdelavania v oblasti udrzatelnosti a rozvoja
zelenych zru€nosti prostrednictvom iniciativ sUvisiacich s,

Erasmus+,

Eurdpska zelena dohoda,

ranmec kompetencii v oblasti udrzatelnosti GreenComp,

a politiky vzdelavania pre trvalo udrzatelny rozvo;.

Wskum nawse naznacuje, Ze vzdeldvanie v oblasti udrZatelnosti je najucinnejSie, ked'
zostava interdisciplinarne a zamerané na akciu, a nie je obmedzené wiucne na
teoretické environmentalne znalosti. Projekty zahrhajuce redlne wzwy v oblasti
udrzatelnosti, spolocnu Ucast a praktickl implementaciu Casto prindSaju siinejsSie
dlhodobé vzdelavacie wsledky:.

Prechod na technolégie, inovacie a udrzatelnost

Eurdpske osvedCené postupy nawyse zddraznuju rastucu Ulohu technoldgii a inovacii v
procesoch prechodu na udrzatelnost. Inteligentné energetické systémy, infrastruktira
obnovitelnych zdrojov energie, nastroje digitalnej udrzatelnosti, technolégie obehového
hospodarstva a systémy udrzatelnej mobility coraz viac podporujd environmentalnu
efektivnost a znizovanie emisii.

Analyzované projekty VSak tiez ukazuju, ze sasmotné technologické inovacie nestacia bez
SirSej socidlnej adaptacie a zmeny spravania. Uspesny prechod na udrzatelnost si
wzaduje kombinaciu inovaciis:

vzdelavanie,

UCast verejnosti,

inkluzivne riadenie,

a kultiru transformaciu zameranu na udrzatelnost.

Napriklad:

o Technolégie inteligentnych miest su efektivnejSie, ked' obcania chapu ciele
udrzatelnosti a angazuju sa v nich.

» Systémy obnovitelnej energie si vwzaduju déveru verejnosti a dostupnost.

o Infrastruktlra udrzatelnej mobility je Uspesna len vtedy, ked' sUcasne dochadza k
adaptacii spravania.

» Systémy obehového hospodarstva vo velkej miere zavisia od zodpovednej spotreby
a zapojenia komunity.

Wskum preto Coraz viac zdbraznuje ddlezitost integracie technologickych inovacii so
stratégiami socialnej udrzatelnosti a environmentalnej gramotnosti.
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Uéast miadeZe a kultira dihodobej udrzatelnosti
DalSim ddlezitym ponaucenim wyplyvajicim zo skimanych projektov je kltcova uloha
Ucasti mladeze pri formovani buducej kultdry udrzatelnosti. Mladi ludia sa neustale javia
ako:

 Zzastancovia zivotného prostredia,

e inovatorivoblasti udrzatelnosti,

o dobrovolnicizkomunity,

o Kklimatickych aktivistov,

 abuducich zelenych profesionalov.

Ucast mlddeze prispieva nielen k okamzitym wsledkom v oblasti udrzatelhost, ale aj k
dihodobej kulturnej transformacii a medzigeneracnej environmentalnej zodpovednost.
Projekty zahrhajuce mladSie generacie Casto preukazuju silngjSiu inovacnu kapacity,
digitalnu angazovanost, mobilizaciu komunity a environmentalnu kreativitu. Zaroven
participativne iniciativy v oblasti udrzatelnosti posilnuju demokratickd Ucast, obciansku
angazovanost a socialnu odolnost mladsej populacie.

Eurdpska komisia a UNESCO ¢oraz viac uznavaju miadych ludi ako klticowch aktérov v
procesoch klimatickej transformacie a riadenia udrzatelnosti, a nie ako pasivnych
prilemcov environmentalnych politik.

Odporucania pre buddce iniciativy v oblasti udrzatelnosti Na zaklade analyzovanych
eurdpskych osvedéenych postupov mozno identifikovat niekolko odpordcani pre
buduce projekty udrzatelnosti a vzdelavacie iniciativy.
o Projekty udrzatelnosti by mali sicasne kombinovat environmentalny, socidlny a
vzdelavacirozmer.
o UCast komunity a zapojenie obcanov by mali zostat Ustrednymi zloZzkami
planovania udrzatelhosti.
o UCast mladeze a neformalne vzdelavanie by mali byt integrované do iniciativ v
oblasti klimatickej transformacie.
» Dlhodobazmena spravania siwzaduje praktickeé a zazitkove ucenie.
o Stratégie udrzatelnosti by mali zostat inkluzivne a dostupné pre rézne skupiny
obyvatelstva.
» Technologické inovacie by sa mali spajat s gramotnostou v oblasti udrzatelnosti a
etickym riadenim.
o Lokalna adaptacia aflexibilita ZlepsSuju Ucinnost iniciativ v oblasti udrzatelnosti.
Tieto lekcie poskytuju cenné usmernenia pre pracovnikov s mMladezou, organizacie,
pedagdgov a komunity, ktorych cielom je posilnit environmentalne povedomie, rozvoj
zelenych zruénosti a aktivnu Ucast na procesoch prechodu na udrzatelnost.
Najlepsie eurdpske postupy Vv oblasti udrzatelnosti v koneénom désledku ukazujy, ze
zmysluplné opatrenia v oblasti klimy a energeticka transformacia su dosiahnutelné, ked'
technologické inovacie, vzdelavanie, Ucast vergjnosti a dihodoby politicky zavazok
funguju spoloc¢ne v rdmci inkluzivnych a kolalborativnych rdmcov udrzatelnosti.

Referencie
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55 Klucove odporucania pre pracovnikov s
miladezou a organizacie

Analyza eurdpskych iniciativ v oblasti udrzatelnosti a osvedcenych postupov v oblasti
energeticke] efektivnosti ukazuje, ze pracovnici s Mladezou a organizacie zohravaju
obzviast délezitd ulohu pri podpore environmentalneho povedomia, rozvoja zelenych
zruénosti a aktivngj Ucasti na procesoch prechodu na udrzatelnost. Kedze miladsie
generacie ¢oraz viac Celia environmentalnym, ekonomickym a socialnym désledkom
zmeny klimy, prostredie neformalneho vzdelavania a prace s mladezou sa stavaju
newhnutnym priestorom pre rozvoj kompetencii v oblasti udrzatelnosti, podporu
zodpovedného spravania a posilnovanie angazovanosti v oblasti klimy.

Jednym z ngjddlezitejSich odporucani wplywajucich z preskimanych projektov je
potreba pristupovat k vzdeldvaniu v oblasti udrzatelnosti ako k  praktickému,
participativnemu a dlhodobému procesu, a nie ako k izolovanym aktivitam zameranym
na zwySovanie povedomia. Mladi ludia vo véeobecnosti viac vnimaju zazitkové a akéne
orientované vzdeldvacie prostredia, kde sa mdzu aktivne zapajat, spolupracovat a
uplatriovat koncepty udrzatelnosti v redlnych kontextoch. Z tohto dévodu by
mladeznicke organizacie mali uprednostfiovat interaktivne metodiky, ako sU workshopy,
simulacie, komunitné projekty, environmentalne dobrovolnictvo, digitdlne kampane a
aktivity zamerané na spolocné rieSenie problémov, ktoré Ucastnikom umaoziuju prepojit
koncepty udrzatelnosti s kazdodennymi zivotnymi skdsenostami.

Wskum opakovane ukazuje, Ze samotné environmentalne povedomie Casto nestaci na
dosiahnutie zmysluplngj] zmeny spravania. Pracovnici s miadezou by sa preto mali
zamerat nielen na poskytovanie informacii o zmene kliimy a wzvach v oblasti
udrzatelnosti, ale aj na podporu praktickych zelenych kompetencii a povzibudzovanie
udrzatelnych nawkov v ramci kazdodennych cinnosti. Aktivity spojené s recyklaciou,
udrzatelnou mobilitou, postupmi Uspory energie, zodpovednou spotrebou a zapojenim
komunity mdézu pomadct premenit teoretické poznatky na dihodobu angazovanost v
oblasti spravania.

Dalsie dolezité odporicanie sa tyka integracie udrzatelnosti do SirSich ramcov
participacie miladeze a aktivheho obcCianstva. Uspesné eurdpske iniciativy opakovane
dokazuju, Zze miadiludia sa s vacSou pravdepodobnostou zapoja do environmentalnych
otazok, ked'sa citia opravneni aktivne prispievat k rieSeniam a rozhodovacim procesom.
Pracovnici s mladezou by preto mali witvarat inkluzivne prileZitosti na Ucast, ktoré
miladym ludom umoznia wjadrovat ndpady, rozvijat iniciativy, spolupracovat s
mMiestnymi komunitami a zmysluplne sa zapajat do aktivit sUvisiacich s udrzatelnostou.
Participativne pristupy posilfujd  nielen  environmentalne povedomie, ale aj
sebavedomie, vodcovské kompetencie, demokratickll angazovanost a socialnu
zodpovednost.

Mladeznicke organizacie sU navyse povzbudzované K integracii principov udrzatelnosti
do swjch Vastnych prevadzkowch postupov a  institucionalng]  kultdry.
Environmentalna wchova sa stava doveryhodnejSou a efektivnejsou, ked' samotné
organizacie uplatiuju udrzatelné pristupy tykajuce sa wuzivania zdrojov, moznosti
mobility;, znizovania odpadu, digitalnych postupov a organizacie podujati. Udrzatelné
organizacné postupy preto modzu fungovat ako vzdeldvacie nastroje aj ako praktické
priklady environmentalne] zodpovednosti. Aj relativne malé opatrenia, ako je znizenie
spotreby papiera, podpora opakovane pouzitelnych materidlov, organizovanie
environmentalne zodpovednych podujati alelbo podpora udrzatelnych moznosti
dopravy, mézu pozitivne prispiet ku kultdre udrzatelnosti v prostredi mladeze. ﬂj!@
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Preskimané osvedcené eurdpske postupy tiez zdéraznuju rastuci wznam digitalnej
udrzatelnosti a zelenych technologickych inovacii. Pracovnici s mladezou by mali vo
Vvacse] miere podporovat digitdlnu gramotnost spojend s environmentalnou
zodpovednostou a povzbudzovat kritické pochopenie  vplywu  technoldgii,
spotrebitelskych vzorcov a digitalneho spravania na Zivotné prostredie. Integracia diskusii
o inteligentnych energetickych systémoch, obnovitelnych technolégiach, rieseniach
obehového hospodarstva a udrzatelnych inovacidch méze mladym ludom pomadct
lepSie pochopit buduce prechody k udrzatelnosti a vznikajlce prilezitosti na zelenom
trhu prace.

Zaroven je dolezité, aby vzdelavacie aktivity zostali dostupné a inkluzivne. Ekonomické
nerovnosti, socialne wildcenie, digitalne rozdiely a obmedzeny pristup k prilezitostiam v
oblasti udrzatelnosti nadalej ovplywnuji mnohych mladych ludi v celej Eurdpe.
Vzdeldvanie v oblasti udrzatelnosti by sa preto nemalo spdjat wiucne s privilégiami alelbo
nedostupnym ,zelenym zivotnym Stylom®. Namiesto toho by miadeznicke organizacie
mali klast dbraz na praktické, realistické a komunitné pristupy k udrzatelnosti, ktoré su
dosiahnutelné v réznych socidlnych a ekonomickych kontextoch.

Spolupraca a wtvaranie sieti sa tiez javia ako obzviast cenné stratégie na posiinenie
vzdeldvania v oblasti udrzatelnosti a U¢asti na environmentalnych otazkach. Partnerstva
medzi mladeznickymi  organizaciami, Skolami, obcami, environmentalnymi
mMimowviadnymi organizaciami, univerzitami a miestnymi komunitami mézu wrazne
Zlepsit kvalitu, viditelnost a dihodoby vplyv iniciativ v oblasti udrZatelnosti. Eurdpske
programy ako Erasmus+, Eurdpsky zioor solidarity a Eurdpsky klimaticky pakt poskytujd
ddlezité prilezitosti pre nadnarodnu spolupracu, wnmenu osveddenych postupov a rozvo)
inovativnych projektov udrzatelnosti, do ktorych st zapojeni miladi ludia z réznych krajin a
kulturnych kontextov.

Dalsim déleZityrm odpordcanim je uznanie emnocionalnych a psychologickych rozmerov
diskusii 0 klime medzi mladsimi generaciami. Wskum ¢oraz viac ukazuje, ze mnohi
mladi ludia zazivaju Uzkost z klimy, neistotu ohladom buddcnosti a frustraciu slvisiacu s
degradaciou Zivotného prostredia a vnimanou institucionalnou necinnostou. Pracovnici
s mladezou by preto mali wivarat podporné vzdeldvacie prostredie, ktoré podporuje
konstruktivny dialdg, spolocné rieSenie problémov, odolnost a nadejné zapojenie, a nie
komunikacné pristupy zaloZzené na strachu. Participativne aktivity v oblasti udrzatelnosti
a projekty komunitngj c¢innosti Mézu pomdct transformovat pocity Uzkosti a
bezmocnosti na zmysluplné zapojenie a pozitivny spolocensky prinos.

WuZivanie metodik neformalneho vzdeldvania zostdva obzvidst ddlezité v rdmci
vzdeldvania v oblasti udrzatelnosti, pretoze environmentalne kompetencie sa casto
rozvijaju efektivnejSie prostrednictvom  participacie, experimentovania a socialngj
interakcie nez wiucne teoretickou wucbou. Interaktivne workshopy, aktivity hrania roli,
environmentalne simulacie, metddy gamifikacie, wmeny mladeze a komunitné
vzdelavacie skusenosti mézu wrazne posilnit motivaciu a dihodobé povedomie o
udrZatelnosti medzi Ucastnikmi.

Napokon, pracovnici s mladezou a organizacie by si mali uvedomit, ze vzdelavanie v
oblasti udrzatelnosti sa neobmedzuje wiuéne na ochranu Zzivotného prostredia.
Klimaticka transformacia a udrzatelny rozvoj Uzko slvisia so socidlnym zaclenenim,
verejnym zdravim, ekonomickou odolnostou, demokratickou Ucastou, digitalnou
transformaciou a buducimi pracovnymi prilezitostami. Udrzatelnost by sa preto mala
chapat ako prierezova a interdisciplinarna téma spojena so SirSimi otazkami tykajucimi
sa kvality Zivota, obcianstva, socialnej spravodlivosti a kolektivnej zodpovednost.
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NajlepSie eurdpske postupy analyzované v tejto sprave v koneCnom désledku ukazuju,
Ze pracovnici s mlddezou a organizacie mMaju kapacitu stat sa dolezitymi
sprostredkovatelmi prechodu k udrzZatelnosti a angazovanosti v oblasti Zivotného
prostredia. Kombinaciou praktickych vzdelavacich pristupov, zapojenia komunity,
inkluzivnych  vzdeldvacich  metdd a dlhodobych  stratégii  udrzatelnosti  mdzu
mladeznicke organizacie wznamne prispiet k posilneniu  zelenych  zruénosti,
environmentalneho povedomia a aktivheho obcianstva medzi mladsimi generaciami.
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0. Zaver

6. Zaverecné Uvahy

WAMO] databdzy wskumu  energetickej efektivnosti demonstruje rastuci wznam
vzdelavania v oblasti udrzatelnosti, environmentdlneho povedomia a rozvoja zelenych
zrucnosti v sucasnych eurdpskych spolocnostiach. Kedze zmena klimy, zhorSovanie
Zivotného prostredia, energeticka neistota a wzwy slvisiace so zdrojmi nadalej
ovpiWwnuju socialne, ekonomickeé a environmentalne systémy na celom svete, prechod
na udrzatelnejSie a voci zmene klimy odolnejSie komunity sa stava ¢oraz naliehavejsim.

V ramci tohto wstupu analyza environmentalnych wziev, zasad energeticke)
efektivnosti, spravania miadeze v oblasti udrzatelnosti, vznikajlcich zelenych technologi
a osvedcenych eurdpskych postupov zdéraznila, ze prechod na udrzatelnost nie je len
technologicky alebo politicky proces. Namiesto toho predstavuje viacrozmernu
transformaciu zahfmajucu adaptaciu spravania, vzdelavacie inovacie, socidlnu Ucast,
digitalnu transformaciu a dihodobu kultdrnu zmenu.

Jednym z najwwznamnejsich zaverov wplyvajlcich z tohto wskumu je Ustredna uloha
mladych ludi v procesoch prechodu na udrzatelnost. V celej Eurdpe mladSie generacie
¢oraz viac prejavuju silné environmentalne povedomie, ochotu zapojit sa do opatreni v
oblasti klimy a rastUci zaujem o udrzatelny Zivotny Styl a zelené inovacie. Vskum zaroven
identifikuje aj dolezité wzvy ovplywrujuce Ucast miladeze, vratane medzier vo vzdelavani,
dezinformacii, ekonomickych nerovnosti, obav z klimy a obmedzeného pristupu k
praktickym prileZitostiarm v oblasti udrzatelnost.

Zistenia nawsSe ukazujy, Zze samotné environmentalne povedomie nestaci na
dosiahnutie zmysluplnych dlhodobych wsledkov v oblasti udrzatelnosti. U&inny
prechod na udrzatelnost si wzaduje praktické zapojenie, participativne vzdeldvacie
prostredie, zapojenie komunity a dostupné prilezitosti, ktoré mladym ludom umoznia
rozvijat skutocné kompetencie spojené s energetickou Ucinnostou, zodpovednou
spotrebou, udrzatelnou mobilitou, digitdlnou udrzatelnostou a environmentalnym
obcianstvom.

Preskimané eurdpske osvedcené postupy dalej potvrdzuju, ze Uspesné iniciativy v
oblasti udrzatelnosti sa vo vseolbecnosti wznacuju integrovanymi a kolaborativnymi
pristupmi kombinujucimi technologicke inovacie, podporu poalitik, Ucast vo vzdelavani a
Zapojenie obcanov. Udrzatelné mesta, projekty v oblasti obnovitelnych zdrojov energie,
systémy obehového hospodarstva, environmentalne iniciativy vedené miladymi ludmia
inteligentna energeticka infrastruktura dokazuju, ze opatrenia v oblasti klimy su
UcinngjSie, ked' komunity, institlcie, organizacie a obcania kolektivne pracujd na
spolocnych cieloch udrzatelnosti.
(ﬂi i‘)
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Dalsi déleZity zaver sa tyka rastliceho prepojenia medz digitdlnou transformaciou a
environmentalnou udrzatelnostou. OcCakava sa, Ze inteligentné energetické systémy;,
umeld inteligencia, nastroje digitalnej udrzatelnosti a zelené technologické inovacie
budud zohravat wznamnu ulohu v bududcich procesoch klimatickej transformacie.
Wskum vSak tiez zdbraznuje dolezitost zabezpecenia toho, aby technologicky rozvoj
zostal environmentdlne zodpovedny, socidlne inkluzivny a eticky riadeny. Buduce
stratégie udrzatelnosti musia preto wvazit technologicky pokrok s efektivnym
wuzivanim zdrojov, ochranou zivotného prostredia a socialnym blahobytom.

Weledok nawse demonstruje dlezity prispevok neformalneho vzdelavania a prace s
milddezou v procesoch prechodu na udrzatelnost. Mladeznicke organizacie,
pedagdgovia, Skolitelia a komunitné skupiny maju kapacitu wtvarat inkluzivne a
participativne vzdelavacie prostredia podporUJuce environmentalne povedomie, rozvo;
zelenych zru¢nosti, demokratickd Ucast a aktivne obcianstvo. Metodiky zazitkového
ucenia, vvorkshopy, simulacie, dobrovolnicke aktivity a komunitné projekty udrzatelnosti
sa neustale objavuju ako Ucinné pristupy k posilfovaniu dihodobej angazovanosti
mladych ludiv oblasti Zivotného prostredia.

Zistenia vyskumu tiez naznacuju, Ze wzvy v oblasti udrzatelnosti Coraz viac ovphywvnuju
SirSie dimenzie spolocenského Zivota vratane verejneho zdravia, emocionalnej pohody,
ekonomickej odolnosti, pracovnych prilezitosti, socialneho zaclenenia a demokraticke)
UCasti. Klimaticka transformacia by sa preto nemala chapat wilucne ako
environmentalny problém, ale skér ako komplexna spoloCenska transformacia
wzadujuca interdisciplinarne a kolaborativne riesenia.

Databaza wyskumu energetickej efektivnosti bola navrhnuta nielen ako informacny
zdroj, ale aj ako prakticky vzdelavaci zaklad na podporu pracovnikov s miadezou a
organizacii pri implementacii aktivit a vzdelavacich skusenosti zameranych na
udrzatelnost. Kombinaciou vedeckého wskumu, analyzy politik, prikladov z realneho
sveta a vzdelavacich perspektiv sa ciel tohto wistupu tyka poskytovania dostupnych a na
dbkazoch podlozenych vedomosti, ktoré budd schopné podporit buddce iniciativy v
oblasti udrzatelnosti a aktivity zamerané na zapojenie mladeze.

Na eurdpskej Urovni si bude prechod na udrZatelnost nadalej wzadovat znacné
investicie do vzdelavania, inovacii, systémov obnovitelnej energie, zapojenia komunity a
rozvoja zelenych zrucnosti. Programy ako Erasmus+, Eurdpska zelena dohoda, Eurdpsky
klimaticky pakt a ramec cielov udrzatelného rozvoja ¢oraz viac uznavaju strategicky
wznam zapojenia miadsich generacii do formnovania spolocnosti odolnych voci zmene
klimy a environmentalne zodpovednych.

Tento wsledok v kone¢nom dbsledku dokazuije, Ze prechod na udrzatelnost sa netyka
wilucne znizovania emisii alebo zlepsovania energeticke] UCinnosti. Rovnako ide o
posilnovanie odolnosti, podporu spoluprace, podporu zodpovedného obcianstva,
presadzovanie socialneho zaclenenia a posilnenie postavenia mladsich generacii, aby sa
aktivne podielali na formovani udrzatelnejsej buddcnosti.
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Environmentalne wzvy, ktorym Celi Eurdpa a globalne spolotenstvo, zostavaju zlozité a
naliehave. Vskum a priklady uvedené v tomto dokumente V&ak tiez ukazuju, ze
zmysluplny pokrok je dosiahnutelny, ked' vzdeldvanie, inovacie, Ucast a kolektivha
zodpovednost funguju spolocne v ramci dihodobych ramcov udrzatelnosti.

Pre pracovnikov s mladezou, organizacie, pedagdgov a samotnych miadych ludi tento
povedomia o udrzatelnosti, energeticke] efektivnosti a aktivng] Ucasti na
environmentalnych otazkach v ramci miestnych komunit a SirsSieho eurdpskeho
kontextu.
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Medzinarodna energeticka agentura—Nulove isté emisie do roku 2050
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https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/european-green-deal_en?utm_source=chatgpt.com
https://www.unesco.org/en/education/sustainable-development?utm_source=chatgpt.com
https://joint-research-centre.ec.europa.eu/greencomp-european-sustainability-competence-framework_en?utm_source=chatgpt.com
https://www.iea.org/reports/net-zero-by-2050?utm_source=chatgpt.com
https://www.eea.europa.eu/?utm_source=chatgpt.com
https://sdgs.un.org/goals?utm_source=chatgpt.com
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